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A rédstefnu Samtaka dhugafélks um skélapréun 3. névember sl. kom { minn hlut ad tala fyrir
hond samtakanna Erindis um samstarf heimila og skéla. Erindi er pjénustumidstod sem
bydur foreldrum og skélum adstod i malum sem varda samskipti og lidan barna upp ad atjan
ara aldri. Hja Erindi starfar fagfélk sem pekkir innvidi grunnskolastarfs og hefur menntun
og reynslu a svidi radgjafar og kennslu. Einnig hafa samtokin salfraeding, félagsradgjafa og
fiolskyldufreedinga & sinum sneerum sem koma ad starfseminni eftir pérfum. A peim tima
sem Erindi hefur starfad hafa samtokin komid ad fjolmorgum malum vida um land med
radgjof og fraeedslu. Einnig hefur feerst i aukana ad foreldrar og skolar leiti til Erindis eftir
talsmanni eda 6hadum fagadila til ad sitja fundi par sem urlausna er porf i samskiptum
heimila og skdla. ba hafa samtokin tekid ad sér verkefni fyrir freedsluyfirvold svo sem
itarlegar athuganir, heildstaedar trlausnir i eineltismalum og umbeetur vardandi skdélabrag
svo eitthvad sé nefnt. bPad er a grunni ofangreindrar reynslu sem hér er skrifad. Starfsemi
Erindis hvilir & peim manngildissjonarmidum sem birtast i gildandi I[6gum um leikskéla,
grunnskola og framhaldsskola, barnaverndarlogum, Sattmala Sameinudu pjodanna um
réttindi barna dsamt peim dherslum sem fram koma i Adalnamskra grunnskdla fra arinu
2011 um abyrgd og skyldur nemenda, starfsfolks skola og foreldra. bratt fyrir ad ekki hafi
verid unnin ndkveem rannsokn & edli peirra mala sem Erindi hefur sinnt, hafa dkvednir
peettir vardandi samskipti og skdlastarf vakio oftar athygli okkar radgjafa en adrir og verda
peir reifadir hér. Til deemis ma nefna ad flest pau mdal sem Erindi hefur komid ad, baedi ad
beidni foreldra og skola, varda born a midstigi. Allmargir skolastjornendur, kennarar og
aodrir fagadilar sem vid hofum att samvinnu vid hafa nefnt ad samskiptavandi a midstigi sé
mun meiri nd en fyrir nokkrum arum. bad er i okkar huga verdugt rannsoknarefni ad skoda
hvort pad sé reynslan i skolum landsins almennt og hvad hugsanlega veldur.

I storfum okkar hofum vid ordid vitni ad framgongu kennara og skélastjérnenda i
samskiptum vid nemendur og foreldra sem synir hvad starfsmenn skola eru tilbunir ad
seilast langt ut fyrir skyldur sinar af umhyggju fyrir nemendum. Og sama gildir um
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framgongu margra foreldra sem vitnar um dhuga og virdingu beirra fyrir skdlastarfinu. Pad
virdist pé sem formleg samskipti heimilis og skdla séu almennt frekar litil og fari helst fram
med kynningarfundi i upphafi skdlaars, med rafreenum upplysingum a viku eda halfs
manadar fresti og med stuttum foreldravidtolum einu sinni & misseri. betta er audvitad ekki
algilt og 6nefnd pau 6formlegu samskipti sem eiga sér stad i einstokum tilvikum. Petta
bendir po til pess ad heimili og skdli séu nokkud adgreindir heimar pratt fyrir ad gildandi 1og
um grunnskoéla og adalnamskra undirstriki mikilveegi samstarfs par & milli. betta getur
komid sér illa pegar eitthvad bjatar & hja nemendum og ekki er haegt ad byggja a trausti sem
buid er ad festa i sessi med oflugu samstarfi. Pegar upp kemur vandi sem vardar nam,
hegdun eda lidan barna er heett vid tortryggni og varnarhattum i samskiptum skdla og
heimilis og jafnvel asokunum sem geta valdid pvi ad foreldrar hafna samstarfi vid skélann.
Og ba er stutt i ad ovarlega sé talad & bada bdga. begar samskipti verda erfid milli heimilis
og skola er mikilveegt ad foreldrar séu medvitadir um hvad born peirra heyra um skélann
heima. A sama tima er jafn mikilveegt ad kennarar geeti vel ad vidhorfum sinum gagnvart
peim foreldrum og nemendum sem eiga i hlut. Pad er gott ad minnast pess ad born koma
med fleira i farteskinu i skolann en beekur og nestid sitt. Hvert barn a sina sogu sem
kennarinn hefur takmarkada vitneskju um. Pad kemur med fjolskyldu sina i skélann og pad
fer lika med kennarann heim. St hugmynd hefur komid fram i starfshopi Erindis ad hvetja til
pess ad oll heimili og skolar i landinu geri med sér heidursmannasamkomulag um ad tala vel
um skolann i navist barna. bad styrkir 66ru fremur vidhorf barna til menntunar og um leid til
sjalfra sin. Sé illa talad um skdlann getur pad ograd oryggiskennd barna, skadad traust
peirra til kennara og dregid ur namsahuga.

Starfsmenn Erindis verda a& meira varir vid allskyns vandamal sem spretta af umradum &
samfélagsmidlum, til deemis a Facebook-sidum sem foreldrahdépar halda gjarnan uti. bPar
eiga foreldrar samskipti sin 4@ milli um hin ymsu mal sem varda skdlagongu barna beirra.
Slikar sidur geta verid afar gagnlegar en geta lika valdid skada ef ekki er varlega farid. Ef
foreldrar telja sig ekki fa vidunandi urlausnir fyrir barn sitt { skdlanum eda eru dsattir vid
akvardanir eda vinnubrogd skolans, leita peir gjarnan alits innan foreldrahdpsins, deila
reynslu sinni og kalla eftir reynslu annara foreldra. Vid pad verdur til umraeda sem erfitt er
a0 stjorna. bratt fyrir a0 slikar sidur eigi einungis ad vera adgengilegar foreldrum bekkjarins
eda argangsins orkar pad verulega tvimeelis ef barn eda born eru til umraedu an vitundar
peirra eda upplysingar veittar sem varda onnur born en eigid barn. Umraedan, hver sem hin
er, getur heeglega borist ut fyrir hopinn og pad getur verid erfitt ad greina hveneer hin er
farin a0 vega ad ordspori kennara, skolastjornenda eda jafnvel farin ad snuast gegn 60rum
foreldrum eda bornum peirra. betta getur haft i for med sér asakanir um trianadarbrot,
erumeidingar eda jafnvel einelti. Pad er { okkar huga afar mikilveegt ad skapa umraedu
medal skodlafélks og foreldra um notkun slikra samskiptamidla og ad badir adilar séu
medvitadir um naudsyn pess ad notkunin samrimist logum um persénuvernd og pvi sioferdi
sem almennt eetlast er til af peim adilum sem koma ad uppeldi og skélagongu barna. Hér er
gagnlegt ad skoda vidmid Skoéla-og fristundasvids Reykjavikurborgar um samstarf heimilis




og skola sem finna ma a vefsidu Reykjavikurborgar, sja her.

Svo virdist sem almennt sé lagdur sa skilningur { samvinnu heimilis og skdla ad par sé att vid
samstarf foreldra og kennara eda skolastjéornenda. Nemendur virdast med 66rum ordum
standa ad miklu leyti utan vid umfjollun og akvardanir um eigin malefni pratt fyrir ad pess sé
veenst 1 gildandi 1ogum um grunnskola fra 2008 ad peir taki meiri abyrgo a skolagongu sinni
en 10gin adur gerdu rad fyrir. Nemendur eru hluti af hvoru tveggja, heimili og skdla og eru
pess vegna mikilveegir patttakendur i samstarfi pessara adila. Skdlar reikna vissulega med
patttoku nemenda i skipulegum foreldravidtolum og vafalaust eru nemendur vida kalladir til
abyrgdar i malum sem pa varda i einhverjum meeli og er jafnvel innbyggt i peirri
hugmyndafreedi sem sumir skdlar starfa eftir. En hér ma hugsanlega gera betur. Eitt af
leidarljosum Erindis er ad hafa tiltra a lausnarfeerni barna, syna hana { verki med pvi ad
virkja pau i lausnarferlinu og byggja & styrkleikum peirra. Séu born 6virk i eigin malum eru
tekin fra peim mikilveeg teekifaeri til ad glima vid raunverulegar prautir undir leidsogn sem
tekur mid af aldri peirra og proska.

I storfum okkar hefur komid berlega i 1j6s hversu 6ljést er fyrir foreldrum og kennurum hver
bera eigi abyrgd a hverju pegar upp kemur vandi vardandi skélahegdun nemenda. Kennarar
tjd okkur gjarnan ad pad sem peim finnist erfidast i kennslunni sé ad glima vid persénuleg
mal nemenda svo sem samskiptamal og hegdunarvanda og hafa ahyggjur af peim tima sem
fer { slikt & kostnad kennslunnar. Kennarar segja ad pad sé erfitt ad atta sig & hveneer og i
hvada meeli peir geti visad til abyrgdar foreldra i slikum malum. bratt fyrir ad 16gin um
grunnskdla skilgreini sérstaklega abyrgdarhlutverk foreldra og starfsfolks skdlans, eru pau
ekki leidbeinandi um hvar einu hlutverki sleppir og annad taki vid i einstokum malum. bad
er umhugsunarvert hversu fuslega foreldrar hafa a stundum 14tid uppeldishlutverk sitt af
hendi til skélans og hversu fislega skélinn hefur tekid vid pvi. I samtélum okkar vid kennara
kemur fram ad pessi vidfangsefni eru ein erfidasta askorunin sem peir telja sig meeta i
storfum sinum. Pad er ad okkar mati brynt ad skilgreina nanar hlutverk skola og foreldra og
stydja pannig bada adila vid a0 gera heilbrigdar vaentingar hvor til hins. Med pvi méti veeri
samstarfi heimilis og skéla buin betri skilyrdi i tilfellum allra barna.

Erindi leggur &herslu & ad lita avallt & hvers kyns hegdunarvanda nemenda sem einkenni
einhvers fremur en dsetning. Med pvi ad horfa & hegdunarvanda barna med peim augum og
leita skyringa er heaegt ad leysa vandann i sameiningu. Algengar urlausnir pegar hegdun
barna brytur i baga vid skdlareglur er ad veita peim tiltal og vist er ad sum born eiga langa
reynslu af samtolum vid kennara, skolastjérnendur og ndmsradgjafa vegna hegdunar sinnar
og fa endurtekid efnid heima. bP6tt samtal vio barn i hegdunarvanda sé afar mikilveegt virdist
nokkud vanta & ad pvi fylgi adgerdir i kjolfarid par sem barnid getur aft sig vid ad tileinka
sér hjalplegri hegdun og leidrétt pad sem for urskeidis a dpreifanlegan hatt. Hér er kjorid ad
leita eftir eigin lausnarhugmyndum barnsins sem i hlut & og stydja pad vid ad lata & peer
reyna. Foreldrar barna med hegdunarvanda hljéta ad leggja traust sitt & skdla sem litur &
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oaeskilega hegdun barna fyrst og fremst sem namsteekifeeri og hjalpar peim ad komast fra
adsteedum sinum med reisn.

ba langar mig ad vikja nokkrum ordum ad skolabrag. Pad hefur verid sérlega skemmtilegt ad
kynnast pvi hvernig margir skolar vinna med samskipti nemenda ut fra einkunnaroréum
skolans og halda peim pannig lifandi og synilegum i daglegu skoélastarfi. Ad byggja upp
skolabrag er jafnan samvinnuverkefni skdlastjérnenda, kennara og nemenda og par er ad
morgu ad hyggja. Hér er mikilveegt ad gleyma pvi ekki ad foreldrar eru hluti af skélabrag
hvers skdla pott peir séu ekki & stadnum og ad framlag peirra og patttaka er mikilvaeg vid ad
skapa pad andrumsloft og viohorf i skdlastarfi sem studlar ad vellidan og starfsgledi
nemenda og starfsmanna. Hér er ad okkar mati kjorin vettvangur til ad styrkja samvinnu
heimilis og skdla. Vid leggjum til ad pad verdi arviss vidburdur innan allra grunnskdla ad
unnid sé ad voldum umbdtum a skolabrag a ollum stigum i samvinnu vid foreldra.

batttaka foreldra i skolastarfi getur ordid viokveem pegar foreldrar vita ekki hvar patttaka
peirra er best pegin og hvada frumkveedi peir mega taka. Til deemis er ekki alltaf ljost undir
hvada kringumstaedum peim er heimilt eda dheimilt ad koma inn i kennslustundir, fylgjast
med i frimindtum eda taka born sin ur skolanum. Af pessari dvissu hafa skapast erfidleikar i
samskiptum foreldra og starfsmanna skola sem bendir til pess ad hér meetti skyra hlutverk
beggja betur. Samkveemt umfjollun skdla- og fristundasvids a vefsidu Reykjavikurborgar um
samskipti heimilis og skola, berast svidinu i & meira meeli dbendingar um of mikil afskipti
foreldra af skolastarfinu sem trufli ndm og kennslu. bad er ad okkar mati kjorid ad virkja
foreldra til samstarfs i ahugaverdum oruggum verkefnum eins og ad vinna ad betri
skolabrag og ad tryggja ad 6llum sé ljost hvar morkin liggja milli hefdbundins skolastarfs og
adkomu foreldra. Eftir heimsoknir i skoéla uti 4 landi virdist okkur enn meiri astaeda til ad
undirstrika pessi mork i smeerri byggdum. bad getur skoélastjornendur vid ad halda uti
metnadarfullu skolastarfi og edlilegu samstarfi vid foreldra i 6hjakveemilegri nand félks i
famennum baejarfélogum.

Eflaust hefur margt sem hér ad ofan er nefnt verid igrundad og stundad i starfi grunnskoéla
landsins. Petta eru einungis pankar sem vaknad hafa i peim verkefnum sem Erindi hefur
komid ad a peim tveimur arum sem samtokin hafa starfad. Pad er dheett ad segja ad pad hafi
vakid addaun okkar radgjafa hve margbreytileg og ahugaverd starfsemi a sér stad i
skélunum og almennt faglega unnid med foreldrum pegar kemur ad hegdunar-og
samskiptavanda nemenda. Samskipti heimils og skdla verda hinsvegar aldrei ad fullu
skipulogd eda fagleg og engar adferdir eda deetlanir tryggja gott samstarf. bau eru
tilfinningahladin og adsteedubundin og had innsai, samkennd og lausnarfeerni allra
viokomandi. Undirstadan er traustid sem parf ad huga ad fra fyrsta skoladegi, neera og hlua
ao til pess sidasta - af halfu beggja.
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