Leikskolinn Ugluklettur: Ad dvelja med - vegferd Uglukletts

Kristin Gisladottir og Elin
Frioriksdottir

I pessari grein segja peer Kristin Gisladdttir skélastjori og Elin Fridriksdottir
adstodarleikskolastjori leikskdlans Uglukletts i Borgarnesi fra patttoku skoélans i
prounarverkefninu Stillu - haegldtt leikskolastarf, sem unnid var i samstarfi fraeedimanna vid
Héskdla Islands, Haskdlann & Akureyri og Haskoélann i Sudaustur-Noregi (Universitetet i
Sgrost-Norge) vid fjora leikskdla 4 Islandi, leikskdlann Adalping i Képavogi, Idavoll 4
Akureyri, Raudhdl i Reykjavik og Ugluklett i Borgarnesi. Verkefnid beindist ad pvi ad préa
haeglatt leikskolastarf og auka skilning starfsfélks & peim tima og skilyrdum sem born purfa
til ad kanna heiminn, préfa hugmyndir, endurtaka og skapa pekkingu.

I fyrstu greininni, sja hér, segja Anna Magnea Hreinsdéttir og Kristin Dyrfjord fra
verkefninu, proun pess og ahrifum, en peer voru verkefnastjorar verkefnisins. Hér ma
nalgast greinarnar um starfid i hinum leiksk6lunun premur:

= Leikskolinn Adalping: Ad kafla djupt
= Idavollur: A0 pora ad fara ut af sporinu
= Raudholl: Ad horfa til lengri tima og vera samt hér og nu

Leikskdlinn Ugluklettur

Leikskoélinn Ugluklettur er i Gtjadri Borgarness par sem villt nattura og grodur eru rétt vid
garohlidid og skapa einstakt umhverfi til leiks, ndms og upplifunar. Einkunnarord
leikskolans eru leikur, virding og gledi. Fra stofnun leikskélans arid 2007 hefur stefna hans
og menning byggst & hugmyndum jakveedrar salfraedi og kenningu Mihaly Csikszentmihalyi
um flaedi. Leitast hefur verid vid ad lata klukkuna ekki rada ferdinni heldur gefa
vidfangsefnum og dhuga barna og starfsfélks svigriam til ad moéta daginn hverju sinni.
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I lj6si pessara 4herslna potti okkur edlilegt neesta skref ad taka patt i préunarverkefninu
Stillu pegar pad teekifeeri baudst. Vid vonudumst til ad patttakan myndi hjalpa okkur ad
dypka og skerpa sameiginlegan skilning skolasamfélagsins & pvi hvad haegleeti getur pytt i
daglegu leikskolastarfi.

Fra tonlist og hljédheimi til Gtinams og skopunar

Fyrsta ario folst verkefnid ad miklu leyti i pvi ad staldra vid, endurskoda starfsheettina i 1jési
hugmyndafreedi heegleetis og leita leida til ad skapa meiri ré i daglegu starfi leikskélans. Vid
beindum fyrst athyglinni ad tonlist sem sidan préadist i rannsékn a hljodheimi leikskolans.
Medvitud hlustun barnanna vard mikilveegur pattur i verkefninu. Til ad stydja vid igrundun
voru gerdar reglulegar skraningar og myndbandsupptokur sem starfsfélk greindi og reeddi
saman. Su vinna veitti innsyn i ahrif hljé6dheims leikskolans a4 daglegt starf og hvernig tonlist
gat ymist ytt undir 6roa eda studlad ad ro, vellidan og patttoku barna. Eitt af pvi sem vid
skerptum & vardandi tonlist og song er hvernig haegt er ad nota hann til ad breyta
andrumslofti. Vid skodudum markvisst hvernig heegt veeri ad fanga athygli yngri barna med
pvi ad nyta kunnugleg song- og hreyfilog til ad breyta taktinum a deildinni pegar bess parf,
til deemis i samverustund pegar born & yngstu deild koma inn eftir utiveru.

A 68ru 4ri verkefnisins beindist dherslan ad haegleeti { Gitindmi og utiveru. Horfid var fra
peirri hugsun ad gonguferdir pyrftu alltaf ad hafa dkvedinn dfangastad eda skyrt markmid.
bess 1 stad var 10gd ahersla a heeglaetisgongutira par sem bornum var gefinn timi og rymi til
a0 staldra vid, skoda, upplifa og njota ferdarinnar sjalfrar.

A pridja &ri beindist dherslan ad skopun i gegnum heegleeti. Starfsfélkid skodadi hvernig
skapa meetti betri adstaedur fyrir born til ad njéta skapandi vinnu 4 eigin forsendum. Ahersla
var 10g0 a ferlid fremur en afraksturinn og mikilvaegi pess ad gefa bornum tima, svigrum og
needi til ad fylgja eigin hugmyndum.

Ad setja upp heegleetisgleraugun

Sambhlida pessari vinnu ryndi starfsfolkid markvisst i eigid starf, daglegar venjur og skipulag
leikskdlans. Starfsfolkid hefur lyst pessari vegferd med peirri samlikingu ad hafa ,sett upp
heegleetisgleraugu” til ad skoda skdlastarfid fra nyju sjonarhorni.

Med peim heetti vard audveldara ad sja hvada peettir stydja vid vellidan, patttoku og nam
barna og hvada peettir kunna ad skapa oparfa hrada eda alag. Reynslan syndi ad heegleeti
snyst ekki um ad gera minna heldur ad vera medvitadri um pad sem skiptir mali og gefa pvi
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rymi til ad proéast.

Samtalid vard lykilpattur i pessari proun, baedi samtal starfsfélks innbyrdis og samtal vid
bornin. Skraningar studdu vid faglega umraedu, styrktu akvardanir og gerdu proun starfsins
synilegri.

Ad mati eins starfsmanns upplifdi hann dkvedna innri togstreitu og lysti pvi sem svo ad hann
veeri ,,a0 fleekjast fyrir sjalfum sér”. Starfsmadurinn upplifdi sig sem kvikan einstakling en
hann hefur medvitad unnid ad pvi ad heegja a sér, efla sjalfsskodun og vera medvitadri um
lidandi stund med pad fyrir augum ad auka vellidan og njéta andartaksins. Hann nytti pannig
fagmennsku sina i ad ryna i sjalfan sig og adsteedur sinar til ad na fram skarpari innsyn inn i
heaegleeti og hugarheim barnanna.

A0 finna taktinn saman

Ein helsta dskorunin var ad dypka skilning okkar & hugmyndafreedi heegleetis og tryggja ad
allt starfsfélk fengi innsyn i hana. Vid purftum ad skapa henni merkingu fyrir hvert og eitt
okkar svo hun geeti smitast yfir i starfsheetti og vid fyndum saman réttan takt.

Vid leerdum enn betur ad meta hugarheim barna og pa syn sem pau hafa & adsteedur og
tima. Med rannsokninni urdum vid jafnframt 6ruggari i ad rokstydja og proa eigid starf.

begar kemur ad pvi ad mota verkefni sem petta innan skdla og skerpa a dkvedinni
hugmyndafreedi innan menningar er aldrei komid ad lokapunkti. Ad halda a lofti dkvednum
hugmyndum og verklagi er stodugt ferli sem krefst pess ad igrundun og samtal haldi afram.

Heegleeti er ekki ,stadladur efnividur” sem heegt er ad kaupa og innleida. Vid upplifum
haegleeti fremur sem dkvedna afstodu til lifsins og starfshatta i leikskdlanum.

Allt starfsfolk parf ad vera medvitad um hugarheim barna og ad pau hafa sina eigin syn a
heiminn. Vid sem starfsfolk erum mikilveegar fyrirmyndir pegar kemur ad pvi ad gefa okkur
tima, ryna i og igrunda adstaedur.

Fa byrjun var vilji allra i Uglukletti ad vera med i prounarverkefninu og par var enginn
undanskilinn, starfsfélk a deildum, eldhusi og skrifstofu vildu vera med. Pannig fékkst fram
a0 allir pekktu starfsheettina og peer aherslur sem haegleetid gengur ut 4. Med slikri patttoku
var samtalid um verkefnid dypra, fleiri sjonarhorn fengust og sama tungutakid var notad um
allt husid. Pannig festist menningin i veggjum alls skélans en ekki einungis inni 4 einni deild
og smitadist tungutakid meira ad segja inn & heimili barnanna. Samvinna okkar vid hina
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patttokuskdlana var einnig mikilveeg. Med pvi ad geta talad saman og raett reynslu okkar a
peim vettvangi fékkst skemmtilegt og leerdomsrikt teekifeeri til ad deila pekkingu og reynslu
um leikskodlastarfid.
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Um hofunda

Kristin Gisladéttir er leikskdlastjori i leikskdlanum Uglukletti og hefur starfad par fra
arinu 2007. Han lauk B.Ed.-proéfi 2002 og M.S.-profi i forystu og stjornun fra Haskélanum a
Bifrost 2020. Hun hefur einnig lokid stjéornendanamsleidinni Sterkari stjérnsysla fra
Haskolanum a Bifrost.

Elin Fridriksdottir er adstodarleikskolastjori i leikskolanum Uglukletti og hefur starfad par
fra drinu 2008. Hun lauk B.Ed.-préfi 2004 og M.Ed.-préfi i kennslufraedi og skélastarfi 2021
frd Haskola Islands auk pess sem hun hefur lokid vidbétardiplému { heilbrigdi og
heilsuuppeldi og i starfstengdri leidsogn, fra sama skéla. Hun hefur einnig lokid
stjornendanamsleidinni Sterkari stjéornsysla fra Haskolanum & Bifrost.
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