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Fagleg préun i skdlastarfi er stodugt ferli sem krefst samvinnu, studnings og skyrra
leidbeininga. Adalndmskra grunnskoéla 4 ad vera hornsteinn starfsins sem fram fer i
islenskum grunnskoélum og er innleiding hennar umfangsmikid préunarferli. Slikt ferli kallar
a gédan studning vid skdlafdlk, samraemd vinnubrégd og rymi fyrir faglegt samtal.

I pessari grein er fjallad um nytt studningsefni sem hefur verid skrifad til ad stydja vid
skélafélk 1 vinnu med adalnamskra grunnskola a faglegan og samreemdan hatt. Efninu er
etlad ad studla ad sameiginlegum skilningi & lykilhugtokum og hugmyndafreedinni um
heefnimidad skdlastarf svo styrkja megi forsendur fyrir geedastarfi og menntun barna i 6llum
skélum landsins.

Efnid er byggt & samtolum vid skoélafolk, ndmskrarfreedum (Brookhart og Nitko, 2019;
Wiggins og McTighe, 2005/1998) og nidurst6dum rannsokna & kennsluhattum i islenskum
skélum (Anna Kristin Sigurdardéttir o.fl., 2025; Ingvar Sigurgeirsson o.fl. 2014).

Af hverju studningsefni med adalndmskra grunnskola?

Adalndmskra grunnskola fra arunum 2011/2013 ol i sér daherslubreytingu vardandi
framsetningu & markmidum nams og fyrirkomulagi namsmats. Breytingin felst i pvi ad ekki
telst fullneegjandi ad ndmsmat byggi eingongu a mati & pekkingu nemenda eda leikni i
akvednum athofnum, bad parf ad gera grein fyrir heefni peirra. Heefni nemenda er geta
peirra til ad skipuleggja, utskyra og nota hugtok um efni vidkomandi greinasvids i
fiolbreyttum adsteedum.

Vorid 2019 gerdi mennta- og menningarmalaraduneytid konnun & innleidingu adalnamskrar
grunnskdla i 6llum grunnskdélum landsins. Nidurstodurnar voru birtar i skyrslu haustid 2020
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(Mennta- og menningarmalaraduneyti) og par kom fram ad skélafélk var jakveett i gard
hugmyndafreedi ndmskrarinnar en taldi ad enn veeri porf & studningi vid innleidingu hennar.
Einnig kom fram ad skortur & sameiginlegum skilningi kennara a heefni- og matsvidmidum
adalndmskrar hafi leitt til of mikils 6samraemis i kennslu og namsmati milli skola og jafnvel
milli ndmsgreina eda aldursstiga innan sama skola.

I kjolfar matsins var Menntaméalastofnun falid ad sinna nokkrum trbétaverkefnum. Midst6d
menntunar og skdlapjonustu tok vid pessum verkefnum eftir ad fyrri stofnun var 16gd nidur.
Skipadur var verkefnastjori um malefni adalnamskrar og settur var upp vefurinn
adalnamskra.is til ad auka adgengi ad ndmskranni. I kjolfarid hoéfst vinna vid endurskodun
heefni- og matsvidmida greinasvidanna. Endurskodud greinasvid voru birt haustid 2024 en
samhlida pvi verkefni fér af stad vinna vid gerd studningsefnis sem nd hefur verid birt &
adalnamskra.is.

Nyja studningsefninu er setlad ad samreema tulkun skolafolks & hugmyndafraedi
namskrarinnar og inntaki heefnividmida, hvetja til faglegra vinnubragda vid skipulag nams,

stodu nemenda 1 naminu.
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Um hvad fjallar stuéningsefnid?

Studningsefni med adalnamskra grunnskéla er vidamikid og fjolbreytt. Annars vegar er um
a0 reeda deemi um ndmsmarkmid sem birt eru & bak vid hvert haefniviomid & vefnum
adalnamskra.is. Hopar kennara skrifudu namsmarkmidin sem syna hvernig heegt er ad
utfeera kennslu & 6llum heefnividmidum namskrarinnar. Efnid er leidbeinandi og kennurum
er frjalst ad nota deemin eins og pau koma fyrir eda breyta peim ad vild og laga ad dherslum
skdlans.

Hins vegar var unnid studningsefni um skipulag nams, kennslu og namsmats og hefur pad
ni einnig verid birt 4 vef adalndmskrar, undir fyrirségninni Studningsefni. { pvi efni er
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umfjollun um hvernig skolar geta skipulagt starf sitt & grunni adalnamskrar,
hugtakaskyringar og leidbeiningar um aherslur og vinnubrogd (Midst6d menntunar og
skolapjonustu, 2025).

Studningsefnid um skipulag nams, kennslu og ndmsmats felst i skyringartextum, myndum og
stuttum myndbondum sem draga fram adalatridi og fylgiskjolum sem skolar geta halad nidur
og nytt i eigin starfi. Efnid skiptist i prja megin flokka:

1. Namskraraherslur - umfjollun um haefnimidad skolastarf og lykildherslur adalnamskrar.
I pessum hluta er fjallad um hugtokin heefnividmid, ndmsmarkmid og matsvidmid og
tengsl peirra utskyrd. Deemi eru tekin Ur adalnamskra grunnskdla og pau sett i samhengi
vid daglegt starf skéla. I pessum hluta ma lika nélgast eldra studningsefni um
grunnpeetti menntunar og lykilheefni.

2. Skipulag nams og kennslu - efni sem etlad er ad stydja skélafdlk i faglegu starfi. Fjallad
er um pad samtal sem parf ad eiga sér stad medal peirra svo ad stefna skolans sé skyr og
allir geti gengid i takt. Lagt er til ad skdlar skapi skyran farveg fyrir starf kennara med
sameiginlegri forgangsrodun heefniviomida, samraemdu verklagi vid skipulagningu
kennslu og framkveemd namsmats. Einnig er lagt til ad skyr viomid um birtingu
upplysinga til nemenda og foreldra liggi fyrir. Meelt er med ad kennsla sé skipulogd i
styttri ndmstimabilum og ad skipulagid fari fram i premur skrefum, fra setningu
markmida ad akvordunum um namsmat og ad lokum skipulagningu verkefna. Efnid
byggir & hugmyndafraedi um heefnimidad skolastarf og peirri forsendu ad godir
kennsluheettir sem koma til mots vid parfir allra nemenda séu forsenda fyrir beettum
namsarangri peirra.

3. Namsmat og vitnisburdur - fjallad er um hugtokin leidsagnarmat, lokamat og vitnisburd
og hvernig hver pattur er unninn. { efninu eru ébendingar um hvernig skélar geta
afmarkad patt lokamats og skraningu upplysinga { ndmi og kennslu. Ahersla er 16gd & ad
namsmat sé fjolbreytt og heefi markmidum hverju sinni.

Hvernig geta skdlar notad studningsefnid?

Studningsefni um skipulag nams, kennslu og namsmats er efni sem skélar geta notad i
starfspréoun kennara og umbdtastarfi til deemis 1 kjolfar innra eda ytra mats. Efnid gegnir
mikilveegu hlutverki til ad samreema skilning skélafélks & lykilhugtokum ndmskréarinnar.
studningsefninu er 10g0 skyr ahersla & samhengid milli markmida ndms, ndmsmats og leida i
kennslu og fjallad um mikilveegi pess ad starfstimi kennara sé vel nyttur til ad skipuleggja
geedanam fyrir alla nemendur. EkKi er po aetlast til ad skolar fari yfir allt studningsefnid i
einu heldur er mikilveegt ad pad sé notad til ad stydja vid faglegt samtal og lausnaleit
vardandi pa peetti sem ovissa rikir um i vidkomandi skdla.



Mikilveegt er ad horft sé til studningsefnisins vid gerd starfsprounaraaetlunar. Logd er
dhersla a a0 stjornendur { hverjum skéla kynni sér allt efnid og skilgreini faglega leidtoga
sem gera aatlun um notkun 4 pvi til naestu 3-5 ara. Hlutverk faglegra leidtoga parf ad vera
skyrt, peir leida vinnuna, forgangsrada verkefnum og studla ad faglegu samtali starfsfolks.

Studningsefnid fjallar um marga olika fleti i tengslum vid skipulag og framkveemd nams,
kennslu og namsmats. Nokkur deemi um hvernig skélar geta nytt studningsefnid vid proun
faglegs starfs eru:

» Kennarar skoda pann greinarmun sem gerdur er a leidsagnarmati, lokamati og
vitnisburdi og igrunda i kjolfarid hvernig pessir 6liku peettir ndmsmats birtast i starfi
peirra.

= Kennarar og skolastjornendur skoda saman kaflann um matsviomio, matskvarda og
matstakn og igrunda hvernig efnid geti stutt vid framsetningu namsmats i skélanum.

= Starfsfolk les saman studningsefni um leidsagnarmat og igrundar hvernig haegt sé ad
styrkja hugarfar vaxtar hja nemendum og efla samtal peirra og kennara um namid.

Starfsfolk Midstodvar menntunar og skélapjéonustu hefur nd pegar fylgt efninu eftir med
rafreenum kynningar- og samtalsfundum fyrir skélastjérnendur og faglega leidtoga skéla. 1
kjolfarid verdur einnig adgengileg leidbeinandi innleidingaraeetlun sem skélar geta notad vid
innleidingu a studningsefninu. Rafrsen namskeid munu svo birtast i byrjun nys ars en pau
munu gefa yfirlit um allt efnid og stydja vid innleidingu med igrundunarspurningum og
abendingum um verkefni sem starfsfélk getur notad til ad meta og proa eigid starf.

A0 lokum

Innleiding adalnamskrar er sameiginlegt ferdalag skdlasamfélagsins og utgafa
studningsefnis um skipulag nams, kennslu og ndmsmats markar mikilvaegt skref i
aframhaldandi proun islensks skolakerfis. Efnid skapar grundvoll fyrir sameiginlegan
skilning, styrkir faglegt samtal og getur nyst til ad efla ndmsumhverfi par sem nemendur fa

a0 vaxa.

Studningsefninu er eetlad ad stydja skdlafdlk kennara og skdlastjornendur i pvi mikilveega
hlutverki ad skapa ndmssamfélag par sem faglegt samtal, skyr markmid, markviss kennsla
og raunhaeft namsmat mynda sameiginlegan grunn. Hvernig hver skoli notar efnid fer hins
vegar eftir porfum og adsteedum 4 hverjum stad.

Vid hvetjum skoélafélk til ad nalgast efnid & gagnryninn og skapandi hatt, ad velja pa hluta
sem henta best i eigin skola, laga hugmyndir ad eigin adsteedum og nota efnid sem grunn
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fyrir faglegt samtal um pad sem skiptir mali i starfinu. Faglegir leidtogar gegna
lykilhlutverki i pessari vinnu, baedi vid ad leggja mat & stodu skolans og ad skipuleggja
markvissa starfspréun til lengri tima.

Starfsfolk Midstodvar menntunar og skolapjénustu mun stydja vid skodla i pessu ferli. Saman
getum vid unnid ad pvi ad efla geedi skdlastarfs og namsarangur allra nemenda. Framtidin
liggur i sameiginlegu starfi okkar allra ad préa menntun sem kemur til mots vid parfir allra
barna i islensku skdlakerfi.
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