Gervigreind fra sjonarhoéli samreeduhyggju
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Greinin fjallar um notkun gervigreindar i nami ut fra sjonarholi samrseduhyggju. Feerd eru
rok fyrir pvi ad hefdbundnar hugmyndir um ndm geti haft ahrif 4 hvernig tekst til vio ad
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innleida gervigreind i skdlastarf. I greininni beini ég sjénum ad pvi hvernig samreeda vid
gervigreind getur litid Ut i anda peirrar samraduhyggju sem Rupert Wegerif (2025) lysir i
bokinni Rethinking Educational Theory. Med pessari nalgun er leitast vid ad hugsa um leidir
til ad nyta gervigreindina til ad stydja vid gagnryna hugsun, gaumgeefa sjonarmid annarra
0g spyrja godra spurninga. Slik nalgun kallar & endurskodun kennsluhatta par sem ahersla
er feerd fra midlun yfir & hlutverk kennarans i ad stydja vid og efla samraeduna.

Inngangur

Dottir min sem er 14 ara er nybyrjud ad nota gervigreind. En henni er vandi 4 hondum pvi
svorin sem hun feer fra gervigreindinni eru misjafnlega god og sum gagnslaus! Um daginn
var hun a0 undirbua sig fyrir préf - pad var rimfraedi. Hin segir vid mig: ,Pabbi, getur pu
hjalpad mér adeins med steerdfraedina i kvold ... pad er sma sem ég skil ekki alveg og ég er
buin ad spyrja gervigreindina og pad pyddi ekkert, pott ég hafi synt henni mynd af deeminu,
kom bara eitthvad rugl.”

Eg reyni ad ttskyra fyrir henni ad astaedan fyrir svari gervigreindarinnar kunni ad liggja {
pvi ad hun purfi ad tala vid hana og ad ekki sé vid pvi ad buast ad hun fai ,rétta” svarid eftir
adeins eina spurningu — ,sko, pad pydir ekki ad hugsa um gervigreindina eins og Google,
petta er meira eins og samtal“ —en adur en ég nee ad ljuka mali minu er hin buin ad stoppa
mig og segja: ,Zi, pabbi, ég skil pig ekki ... geturdu ekki bara hjalpad mér?“

I 1j6si pess ad pessi grein er tilraun min til ad ttskyra hvad ég eigi vid begar ég segi henni ad
»eiga samtal vid gervigreindina®“, skil ég vel ad déttir min hafi ekki skilid mig. betta vakti
mig til umhugsunar um pad med hvada augum nemendur lita & gervigreindina. Pad eru fleiri
en déttir min sem velta vongum yfir pvi hvad pessi nyja taekni pydir og margir kennarar
standa frammi fyrir erfidum spurningum vardandi notkun gervigreindar i skolastarfi, ekki
sist hvernig eigi ad kenna pegar gervigreind getur audveldlega leyst verkefnin fyrir
nemendur. Pegar nemandi lykur dfanga eda ndmsgradu, pa leedist pessi 0paegilega
efatilfinning ad kennaranum um hvort og ad hve miklu leyti menntunin hafi i raun skilad sér.

E0li malsins samkveemt eru uppi ahyggjur af pvi ad gervigreind letji nemendur til ad hugsa
sjalfsteett. Teeknin virdist prysta a okkur ad endurskoda adferdir, svo sem hefdbundin
skrifleg verkefni og ritgerdir, sem fram til pessa hafa pott gédar og gildar. Kennarar velta
pvi fyrir sér hvort textinn i verkefninu sé rodd nemandans eda gervigreindarinnar og hvort
peir taki vid pvi sem hun feerir peim gagnrynislaust. Hér er vert ad staldra vid ordalagio ,ad
taka vi0 gagnrynislaust” og spyrja hvort slikt ordalag sé gagnlegt pegar vid lysum
samskiptum nemenda og gervigreindar eda tolum almennt um nam. Geeti verid ad peer
askoranir sem vid stondum frammi fyrir séu i raun keerkomid teekifeeri og hvatning til pess
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a0 endurskoda hugmyndir okkar um nam og menntun?

Biesta (2004) telur ad hugmyndum um menntun megi i grofum drattum skipta i tvo
andstaeda pola: Annars vegar paer sem einblina 4 pann sem menntar, svo sem kennara og
foreldra, og hins vegar paer sem beinast ad peim sem menntast, pad er nemandanum. bridji
valmoguleikinn, segir Biesta, er ad menntun fari fram i ,gjanni“ milli nemenda og
kennara/foreldra. Ondvert vid hefsbundna syn um ad markmid menntunar sé ad bria pessa
gja, telur Biesta naudsynlegt ad gera rad fyrir pvi ad pad ad gjain sé alltaf fyrir hendi. Gjain,
segir hann, verdur til vegna pess ad st reynsla sem hver og einn byr yfir veitir einstaka syn
a heiminn. Menntun, beetir Biesta vid, aetti pess vegna ad beinast ad tengslum og
samskiptum folks.

I anda peirrar samraeduhyggju (e. dialogism) sem breski menntunarfreedingurinn Rupert
Wegerif lysir i bokinni Rethinking Educational Theory (2025) kvedur vid svipadan ton og hja
Biesta, par sem gjain birtist ekki sem vandi til ad bria heldur sem samraeduvettvangur par
sem Olikar raddir og sjdnarhorn maetast og vikka pannig Ut sjéndeildarhring hvers og eins.
bessi dhersla birtist lika 1 stefnuyfirlysingu UNESCO (2024) um haefniramma fyrir notkun
nemenda & gervigreind par sem virk pdtttaka er sett i 6ndvegi. Par kemur fram ad patttaka
nemenda takmarkist ekki vid notkunina, heldur er lagt til ad peir séu samstarfsadilar i ad
skapa og méta pau verkfeeri sem notud eru i skolum. Fyrir vikid hljotum vid ad spyrja okkur
hvad sé att vid med ordinu samstarf. Ef nemendur eiga ad vera samstarfsadilar i métun og
notkun gervigreindar parf samstarfid ad minu viti ad byggja & samreedu. I pessari grein spyr
ég: Hvernig geeti samraeda vid gervigreind litid ut ef htin er i anda peirrar samrseduhyggju
sem Wegerif lysir?

Likingar um samskipti og gervigreind

Til ad nélgast pessa spurningu er gagnlegt ad byrja a pvi ad skoda peer likingar sem vid
notum um gervigreind i ndmi, pvi peer geta afhjupad undirliggjandi vidhorf og vaentingar til
gervigreindar sem, i pessari grein, verdur afmorkud vid skapandi mallikon (e. generative
language model) & bord vid ChatGPT, Claude og Gemini. Frasar eins og nemendur taka vid
ollu gagnrynislaust sem gervigreindin gefur peim eda ég matadi gervigreindina d negilega
godum upplysingum syna hvernig vid gripum til likinga (e. metaphors) til ad lysa
samskiptum okkar vid gervigreind. Par sem pekking & gervigreind er enn takmorkud verdur
ordreedan um hana mettud af slikum likingum (sja til deemis umfjollun Mitchell, 2024). Sterk
tilhneiging virdist vera til ad manngera (e. anthropomorphize) gervigreind, pad er ad lita a
hana sem veru sem tekur akvardanir og hugsar (Mishra, 2025).

begar vid viljum gera okkur skiljanleg, sérstaklega pegar vid erum ad fast vid flokin
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vidfangsefni, gripum vid dsjalfratt til pess rads ad likja vidfangsefninu vid eitthvad
kunnuglegt. I daglegu tali notum vid émedvitad fjolda likinga tr ymsum attum, tokum til ad
mynda ad 1ani ord ur gardraekt til pess ad lysa nami; tolum pa um ad sd freejum pekkingar,
a0 nemendur uppskeri eftir erfidi annarinnar og raekti hugann med lestri gédra boka. En eru
slikar likingar eitthvad meira en hversdagslegt ordagjalfur? Ef marka ma Lakoff og Johnson
(2003) notum vid likingar ekki einungis til ad tja hugsunina, heldur beina peer baedi
hugsuninni og athofnum okkar i dkvedinn farveg, segja peir, og taka svo sterkt til orda ad
peer ,gegnsyra lif okkar allra“ (bls. 3).

Sfard (2009) tekur i svipadan streng og bendir & hvernig notkun likinga verdur smam saman
hluti af hversdagslegri ordreedu. Hun hvetur til pess ad vid séum medvitud um likingar sem
vid gripum til og medhondlum peer varlega: ,Mundu ad pegar bt talar i likingum gaetir pt
dafvitandi verid ad segja hluti sem pu atladir ekki ad segja, og par sem pad sem pu segir er
pad sem pu feerd, geetir pu endad med ad fa ekki pad sem pu vildir” (Sfard, 2009, bls. 47).
Pad er pvi mikilvaegt ad thuga hvort peer likingar sem vid gripum til pegar vid lysum
samskiptum nemenda vid gervigreind samrymist peirri syn & ndm sem vid viljum hafa ad
leidarljdsi. Sfard (1998) bendir 4 ad um aldir hafi menn likt ndmi vid vidtéku. Svo rétgroin
hefur pessi syn & ndm ordid, beetir hun vid, ad folk i okkar heimshluta a erfitt med ad hugsa
um nam a annan hatt en vidtokuvidhorfid bydur, til deemis sem patttoku (Hafpor
Gudjonsson, 2016)

Segja ma ad samskipti déttur minnar vid gervigreindina gefi mynd af pvi hvernig
vidtokuviohorfid getur sett mark sitt & samskipti okkar vid gervigreindina. Hun hefur vanist
pvi ad hugsa um nam sem pad ad taka vid pekkingu. Fra hennar baejardyrum séd er pekking
eitthvad ,parna uti“, eitthvad sem er geymt i bokum, hofoi kennarans, leitarvélum eins og
Google — eda 1 gervigreind. Pess vegna litur hin & gervigreindina sem upplysingabanka eda
stadreyndasafn og hagar sér i samraemi vid pad.

Samraeduhyggja

I Rethinking Educational Theory stillir Wegerif upp tveimur gagnsteedum sjénarhornum &
nam, annars vegar vidtokuvidhorfinu og hins vegar hugsmidahyggjunni. Wegerif bendir & ad
pratt fyrir takmarkanir vidtokuvidhorfsins, sér i lagi fra sjonarhdli nemandans sem
vidtakanda pekkingar, er vidtokuvidhorfid natengt porf mannsins til ad midla
menningararfinum fra einni kynsléd til annarrar (Wegerif, 2025, bls. 10).

Samkvaemt hugsmidahyggju ber ad lita & nemandann sem pekkingarsmid frekar en
pekkingarpega. Gagnlegt sjonarmid ad mati Wegerif en bydur hins vegar upp a pa heettu ad
nemandinn fari 4 mis vid pa mikilveegu pekkingu sem fyrri kynslédir hafa mdtad. Wegerif

4/18



dregur fram pridja valkostinn, samraeduhyggju (e. dialogism). Samreeduhyggja leggur, eins
og heitid gefur til kynna, dherslu 4 samreeduna. A medan vidtokuvidhorfid litur svo & ad
uppsafnadri pekkingu sé midlad og nemandinn taki vid, er i samreeduhyggjunni 160gd ahersla
a ad leida nemandann inn i samraeduna og veita honum skilning 4 préun hennar i gegnum
soguna. Olikt hugsmidahyggjunni gerir samraeduhyggjan ekki rad fyrir ad nemandinn sé
einn ad verki, hann er i stodugu samtali vid raddir, sem lja honum 06lik sjonarmid og geta
hjalpad honum ad vikka Ut sjondeildarhringinn. Pessi syn er natengd pvi hvad pad pydir ad
vera manneskja: , Tilvera mannsins (baedi hid innra og hid ytra) er djup samskipti
(communication). A vera merkir ad eiga samskipti vid adra“ (Bakhtin, 1984, bls, 252) ba
gildir einu hvort raddirnar komi fra lifandi manneskju eda ritmali. Fra sjonarhdli
samreeduhyggjunnar, segir Wegerif, birtist gervigreind okkur sem margradda vera (e.
multivoiced) sem hefur ad geyma risastort mengi pess sem buid er ad hugsa, segja og skrifa.
begar gervigreindin ,talar” vid okkur, ma segja ad ordin lifni aftur vid og taki & sig nyja
mynd, til samraemis vid rodd okkar og pad samhengi sem ordin faedast aftur inn i (Wegerif,
2025, bls. 6).

Hvad 4 Wegerif vid pegar hann talar um samraedu? Hann leggur dherslu & ad hin sé meira
en hversdagslegt samtal, heldur jafngildi samreeda pvi ad ,hugsa og leera saman”. A9 mati
Wegerif prifst samraeda 1 samskiptum , par sem raddir lysa upp hver adra og hvert svar
gefur tilefni til frekari spurninga“ (Wegerif, 2025, bls. 7). En hvad pydir petta?

Til ad varpa ljési & pad mé draga fram likinguna vid svokalladan ,bergmalshelli“. A
samfélagsmidlum er oft talad um ad félk lokist inni i rymum par sem ein rodd verdur rikjandi
og adrar eiga erfitt uppdrattar. I hellinum enduréma svérin pad sem sagt er og stadfesta
fyrst og fremst pann skilning sem fyrir er og studla pannig ad einradda samfélagi.
bergmalshellinum vantar pvi pessar fjolbreyttu raddir sem gera samraeduna mogulega.

Eg dreg fram likinguna vid bergmélshellinn til ad undirstrika peer krofur sem
samraeduhyggjan gerir til samreedunnar. baer felast einkum 1 ad skapa rymi fyrir efa,
gagnrynar spurningar og andstaed sjonarmid. Fjolbreytt sjonarhorn eru ekki adeins seskileg,
heldur naudsynleg til pess ad knyja samraeduna afram. Wegerif bendir einnig & ad pratt fyrir
a0 i eiginlegri samraedu riki vidleitni til ad skilja sjdnarmid annarra, sé markmidid med henni
ekki endilega ad allir verdi sammala. I samreedunni er leitast vid ad nyta sjénarmid annarra
til ad audga eigin skilning og leera ad spyrja betri spurninga. Hannbendir & ad patttaka i
samraedu takmarkist ekki vid teeknilega faerni, heldur sé afstada til samraedunnar ekki sidur
mikilvaeg. Pa skiptir mali ad hafa dnaegju af pvi ad taka patt i samraedu og syna pa audmykt
sem parf til ad leera af 6likum sjonarhornum.

Nam i pessum skilningi snyst ekki um ad muna stadreyndir, sem sidan er skilad til baka a
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profi, heldur ad ihuga og vinna med 6lik sjonarmid, vikka 1t sjondeildarhringinn. En hvad
pydir ad takast & vid 6lik sjonarmid og af hverju skiptir pad mali? Pad merkir til deemis ad
geta sett sig i spor annarra og hlustad eftir peim sjonarmidum og rokum sem liggja ad baki
pvi sem félk segir. Wegerif bendir & ad med hlustuninni séum vid ekki einungis ad fa innsyn i
hvernig adrir hugsa, heldur sé sjalfspekking okkar undir pvi komin ad eiga samskipti vid
adra: ,Vid getum adeins pekkt okkur sjalf vegna pess ad vid erum i tengslum vid adra og
getum séd okkur sjalf fra peirra sjonarhorni” (Wegerif, 2025, bls. 96).

En hvernig geeti slik samraeda vid gervigreindina litid Gt ef hin er i anda peirrar
samraeduhyggju sem Wegerif lysir?

Notkun gervigreindar fra sjénarhdli samraeduhyggju

Til ad syna i verki hvernig samreeduhyggja gaeti virkad i samskiptum vid gervigreind, akvad
ég ad bua til deemi um slikt samtal med adstod spjallmennisins Gemini. Eg bad Gemini pro
2.5 (sja vidauka) um ad bua til samtal 4 milli gervigreindar og nemanda, par sem
gervigreindin er notud i anda samraeduhyggju. Vidfangsefni samtalsins atti ekki ad koma a
6vart, pad er einmitt notkun gervigreindar i nami.

Arnar (17 ara): Hee, ég er ad skrifa ritgerd um gervigreind i sk6lum. Kennarinn minn
er stressadur yfir pvi ad vid notum hana til ad svindla en ég vil bara nota hana til ad
leera meira og fa hugmyndir. Af hverju er petta svona 6druvisi en ad nota Google eda
beaekur?

Al: Hee Arnar. betta er go0 spurning. bu hefur notad Google og baekur adur. Hvernig
finnst pér petta samtal okkar vera 0druvisi en ad leita ad upplysingum a Google?
Hvada mun finnur pu fyrir { pvi hvernig pu ert ad hugsa um efnid nina?

Arnar: begar ég googla fee ég bara lista af sidum. En hérna ert bt ad spyrja mig
spurninga til baka og ég parf ad hugsa meira sjalfur. Eg er ekki bara ad fa svar, ég er
ad atta mig 4 hlutunum 4 medan vid tolum. Eins og pegar ég paeldi i pvi hvort ég get
treyst pér — ég parf alltaf ad vera gagnryninn, alveg eins og med adrar heimildir. Pad
feer mig til ad hugsa um hvad pad pydir eiginlega ad ,leera” eitthvad. Er pad ad muna
stadreyndir eda ad geta hugsad?

Al: bu ert ad lysa lykilmuninum sjalfur. Pegar pu notar gervigreind i samtali eins og
pessu, pa ert pad pt sem ert ad vinna Ur upplysingum, tengja paer vid pad sem bt veist
fyrir og mota eigin skilning. bad er 6likt pvi ad taka bara vid tilbinum svorum. Nam
snyst oft meira um petta ferli, ad spyrja, greina og tengja, heldur en ad safna eingéongu
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stadreyndum. Hvernig geeti pessi nalgun breytt pvi hvernig pd og adrir nemendur
leeria?

Arnar: Kannski pydir pad ad vid purfum meira ad leera hvernig 4 ad spyrja godra
spurninga og meta svorin, frekar en bara ad pylja upp hluti sem gervigreind getur
fundid 4 sekundu. En ég parf samt ad vita eitthvad fyrir til ad geta spurt og metid
svorin. Og kennarinn er mikilvaegur, pu getur ekki komid i stadinn fyrir hann — ptu
pekkir mig ekki eda sérd hvernig mér gengur. Svo gervigreind er kannski meira eins
og teeki til ad hjalpa manni ad hugsa, frekar en bara svaravél?

Al: Nakveemlega. bu ert ad lysa gervigreind sem hugsanlegum samstarfsadila i
namsferlinu, frekar en bara upplysingaveitu. Pessi adgreining er mikilvaeg. Med pvi ad
nota taeknina til ad efla eigin hugsun og gagnryni ertu ad nyta hana a hatt sem stydur
vid dypri skilning, p.e. kjarnann i pvi sem samraeduhyggja i menntun snyst um. betta
samtal okkar er deemi um pad.

Arnar: Ja, ég skil. betta samtal hefur gefid mér miklu fleiri hugmyndir fyrir ritgerdina
en ef ég hefdi bara bedid pig um ad lista upp kosti og galla. Takk!

AI: Gaman ad heyra. Gangi pér vel med ritgerdina! Mundu ad gildid liggur oft
spurningunum og samtalinu, ekki sidur en { svorunum.

E0li malsins samkveemt ber ad taka pessu samtali med peim fyrirvara ad petta séu tilbtinar
adstaedur og taki ekki mid af 6llum peim pattum sem setja mark sitt & samskiptin i
skélastofunni. En pratt fyrir pad gefur pad innsyn i hvad einkennir samtal { anda
samreeduhyggju.

I samtali Arnars vid gervigreindina mé sjé ad i stad pess ad Gemini mati Arnar &
upplysingum, tekur samtalid & sig mynd samstarfs tveggja adila sem setja mark sitt & og
mota skilning hvors annars (Bakhtin, 1981). Hér hefur gervigreindin pad hlutverk ad
bregdast vid rodd Arnars, til deemis med pvi ad svara med pvi ad spyrja opinna spurninga
(,Hvernig geeti pessi ndlgun breytt ...“). I stad pess ad fa svarid fra gervigreindinni, pa attar
hann sig sjalfur & muninum & pvi ad laera i gegnum samtalid og pvi ad vera matadur a
upplysingum (,Eg er ekki bara ad f4 svar; ég er ad atta mig & hlutunum & medan vid tolum®).
Og i sameiningu er athyglinni beint ad pvi hvernig Arnar er ad leera i gegnum samtalid, b.e.
ad ,vinna ur upplysingum, tengja“ og gervigreindin segir pa: , Pu ert ad lysa lykilmuninum
sjalfur.” Roddin sem svarar Arnari, ,bu ert ad lysa lykilmuninum sjalfur,” er i senn vidbragd
vid og aframhald & rodd Arnars, og segja ma ad parna séu skilin & milli pess hvad sé hugsun
Arnars og pess hvad komi fra vidmeelanda hans, ordin 6ljos. Pau eru 6ljés vegna pess ad st
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nidurstada Arnars ad ,laera hvernig a ad spyrja godra spurninga“ & upptok sin hvorki ad
fullu fra honum sjalfum né gervigreindinni, heldur sé hun afrakstur peirrar samrsedu sem
for fram a milli pessara tveggja 6liku radda. Fra sjonarhoéli samraeduhyggju er hlutverk
gervigreindarinnar ad hjalpa Arnari ad préa rodd sina. Hann nytir sér sjénarhorn og ord fra
vidmeelandanum og faer pau ad 1ani til ad setja ord 4 eigin hugsanir.

I samtalinu feer Arnar sjénarhorn og ord fra vidmeelandanum (gervigreindinni) til ad setja
ord & hugsanir sinar. Um leid leerir Arnar um sjalfan sig med pvi ad sja sig med ,augum”
vidmeelandans, ,utan fra“, til deemis med pvi ad glima vid spurningar eins og: ,Hvad pydir
eiginlega a0 ‘leera’ eitthvad? Er pad ad muna stadreyndir eda ad geta hugsad?“

begar ég las yfir samtalid for ég ad velta nemandanum Arnari fyrir mér ... hvad finnst honum
eiginlega um betta allt saman? Pannig ad ég reeddi adeins vid Arnar og hér ma sja samtalid
okkar:
Ivar: NU eetla ég ad tala vid Arnar. bu ert Arnar.
Arnar: J4, 6kei. Hvad er malid? Eg er enn ad melta petta gervigreindarspjall.
Ivar: Hvernig myndir pt lysa samtali pinu vid gervigreindina?
Arnar: bad var éveent. Eg hélt ég fengi bara stadreyndir eins og frd Google, en hin
spurdi mig endalaust til baka. Petta var meira eins og spjall sem hjalpadi mér ad fatta
hvad ég =tladi eiginlega a0 segja i ritgerdinni.
Ivar: Leerdir pu eitthvad & pessu?
Arnar: J4, helling. Adallega ad pad skiptir mali hvernig madur notar gervigreind —
hvort madur leetur hana hugsa fyrir sig eda notar hana til ad hjalpa sér ad hugsa. Og
a0 madur parf alltaf ad vera a vardbergi, hun er ekki alltaf med rétt svor. Fékk mig til
ad paela i hvad pad er ad leera i alvoru.

Ivar: bu segir ,hjélpar pér til ad hugsa“... hvad att bt vid?

Arnar: Bara ad ég fatta hlutina betur pegar ég parf ad utskyra pa eda raeda pa, jafnvel
vid tolvu. Pad hjalpar mér ad koma skipulagi &4 hugsanirnar, meira en bara ad lesa. Og
a0 ég vil frekar skilja af hverju hlutir eru eins og peir eru.

fvar: bt segir ad petta hafi hjalpad pér ad , koma skipulagi 4 hugsanir” pinar hvad &tt

8/18



pu vid og geturdu tekid deemi?

Arnar: bad er eins og ad taka til { hausnum. Fyrst var allt 1 rugli — svindl, Google,
kennarar, hvad ma? En spurningarnar fra gervigreindinni neyddu mig til ad svara fyrir
mig. Pa sa ég skyrar: ja, heegt ad svindla, en lika haegt ad nota til ad hugsa betur ef
madur er gagnryninn. Pad skiptir méli hvernig madur nalgast petta. Pa vissi ég hvad ég
etladi ad skrifa um.

Ivar: Hvad myndir pu rédleggja kennara sem er efins um gagnsemi gervigreindar i
nami?

Arnar: Eg skil alveg 4hyggjurnar af svindli. En ég myndi segja ad pad fari eftir
notkuninni. Pad er allt annad ad spjalla vid hana til ad fa hjalp vid ad hugsa, heldur en
a0 lata hana skrifa allt. Kannski eettu kennarar ad profa pad pannig? Og kenna okkur
frekar ad nota petta gagnrynid, pvi petta fer ekkert. Hin kemur samt aldrei i stadinn
fyrir alvoru kennara.

Arnar segir ad samraedan hafi hjalpad honum ad hugsa skyrar og ad na utan um hugsanir
sinar. Lysing Arnars fellur vel ad pvi sem Pall Skulason segir einkenna heimspekilega
samreedu:

Hun tengir saman hugmyndir og kenningar, spinnur vef utan um 6tal hugsanir um
veroldina, heldur peim saman svo unnt sé ad skyra peer og rokreda. Hugsanir folks um
ndttiuruna, edri mdttarvéld og sjdlft sig eru oftast i lausu lofti. Heimspeki er 60ru
fremur su list ad gripa peer d lofti og festa i ordraedu par sem unnt er ad skyra per og
tengja saman, eda — ef peer eiga pad skilid — ad stinga d peim eins og sapukulum.
(Pall Skulason, 1984, bls. 31)

Lysing Arnars a pvi hvernig samraedan hjalpar honum ad koma skipulagi a4 peer kallast & vid
pad sem Pall Skulason (1984) segir einkenna heimspekilega samraedu. Hér likir Pall
hugsunum vid sapukulur og segir ad heimspekileg samrseda hjalpi okkur ad skoda og meta
eigin hugmyndir. Pessi hugmynd Pals endurspeglar hversu mikilveegt pad er ad vera opinn
fyrir sjdbnarhornum annarra, pvi pau geta hjalpad okkur ad meta mogulega veikleika i peim
undirstodum sem hugmyndir okkar hvila 4. En pa verdum vid lika ad vera tilbdin ad
endurskoda hugmyndirnar, stinga & pessum ,sapukulum®, og bua pannig til plass fyrir nyjar
hugmyndir og nyja syn.
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Gervigreind sem samraeduféelagi i skolastofunni?

I sliku umhverfi geeti gervigreindin hjélpad kennaranum ad tefla saman 6likum
sjonarhornum og hvetja til gagnryninnar hugsunar par sem ny svor kalla fram nyjar
spurningar.

Rannsakendur eru farnir ad veita pvi athygli hvernig heegt sé ad nota gervigreindina sem
samraedufélaga i nami og kennslu. Til deemis i rannsokn Tang o.fl. (2024) par sem nokkur
kennarateymi unnu med nemendum sem attu ad spyrja gervigreindina ut i dkvedin malefni
og i kjolfarid ad sannreyna pau svor sem fram komu. I rannsékn Gregorcic o.fl. (2024) &
kennaranemum var gervigreindin sett { hlutverk nemenda, sem kennaranemarnir attu ad
pjalfa sig i ad leidbeina i &tt ad réttu svari i anda sékratiskrar samraedu, an pess pd ad gefa
upp rétta svarid. I badum pessum rannséknum var meginéherslan 16gd & ad bjélfa
patttakendur i ad vera gagnrynir a svor gervigreindarinnar og spyrja godra spurninga. bratt
fyrir ad gervigreindin geti komid ad gédum notum til ad fjolga roddum i skélastofunni getur
htn aldrei komid i stadinn fyrir mannleg samskipti i nami. Til deemis kom fram i rannsékn
Song o.fl. (2025) ad peir nemendur sem toludu vid gervigreindina a medan peir leystu
verkefni, samanborid vid nemendur sem unnu med jafningja, voru sidur liklegri til ad syna
frumkveedi og fara skapandi leidir. Astaedan er st ad samtalid vid gervigreindina er (enn sem
komid er) ekki eins krefjandi og o6fyrirsjdanlegt. bvi virtust samtolin sidur leida nemendur
inn & nyjar og éveentar brautir eins og gerist pegar jafningjar purfa ad treysta hver & annan.

Kennarinn ber audvitad abyrgd a umgjord samtalsins. Eins og i rannsékn Tang o.fl. (2024) er
hlutverk kennarans ad skapa rymi pannig ad gervigreindin virki sem samraedufélagi, sem
hefur pad hlutverk ad bregdast vid nemendum og spyrja spurninga sem hjalpa peim ad
hugsa og préa sina eigin rodd.

Sfard (2015) telur fulla asteedu til ad setja varnagla gagnvart einstrengingslegri tulkun a
gildi samraedunnar. Slik tulkun getur blindad syn okkar pannig ad nemendur fara & mis vid
mikilveegustu samraeduna, pd sem peir eiga vid sig sjdlfir, og um leid vanmetum vid pann
tima sem peim er gefinn til ad hugsa. Hiun bendir & ad til ad ndm geti att sér stad sé timi sem
nemandi feer med sjalfum sér til ad hugsa (sjalfstal) ekki sidur mikilveegur en sa timi sem fer
i a0 tala vi0 adra.
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Gott deemi um petta ma finna hja Wegerif (2025). Hann lysir pvi pegar nemendum var kennt
a0 kanna vidfangsefni { sameiningu med pvi ad nota samraeduadferdina Thinking together,
par sem nemendur fa leidsogn i pvi hvernig peir beita samreedum med pvi ad hlusta vel a
pad sem adrir segja, spyrja gagnryninna spurninga og rokstydja eigin sjdnarmid. Wegerif
fylgdist med einum dreng eftir verkefnid og heyrdi hann pa tala vid sjalfan sig, par sem hann
spurdi sig somu spurninga og hopurinn hafdi notad i samreedum sinum. Hér ma sja hvernig
ytri samraeda getur faerst inn & vid og ordid samofin hugsun nemandans. Pessi innsyn i
hvernig samtal métar hugsunina leidir okkur 6hjakveemilega ad staerri spurningum: Ef
gervigreind getur tekid patt i pessu ytra samtali, hverju breytir pad um inntak menntunar?
Hvad er pad pa sem vid eigum ad kenna?

Hvad eiga kennarar ad kenna?

Anand vekur einmitt mals & pessari spurningu i fyrirlestri par sem hann segir sogu af pvi
pegar hann hittir fyrrum nemendur sem segja honum ad namid hafi haft djupsteed ahrif &
pau (Business Today, 2025). En pegar hann bidur nemendur um ad rifja upp eitthvert
lykilhugtakanna, eru svorin yfirleitt & somu lund:pad var ekki hvad, heldur hvernig vid
leerdum, eins og pegar kennararnir settu okkur i adsteedur par sem vid purftum ad eiga
samskipti og taka akvardanir. Eftir fyrirlesturinn faer Anand spurningu um hvad pad sé sem
nemendur aettu ad leera i dag sem muni nytast peim i framtidinni. A0 hans mati er petta of
teeknileg og jafnvel rong spurning. Vid eettum frekar ad spyrja hvernig megi haga naminu
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pannig ad pad hjalpi nemendum ad skilja tilfinningar og syna samkennd, par sem hlutverk
kennarans er ad vera nemendum innblastur til ad vera forvitnir og spyrja spurninga.

I stad pess ad svara beint spurningunni um hvad nemendur eigi ad leera, beinir Pall
Skulason (1987) spurningunni ad kennaranum. Hann feerir rok fyrir pvi ad kennsla snuist i
meginatridum um ad kennarar purfi ad lera hvernig peir fd nemendur til ad leera. Hann
tekur deemi af haskélakennurum sem kvarta yfir kunnattuleysi nemenda og kenna pvi um ad
peir komi ekki naegilega vel undirbunir ar framhaldsskdéla. Kvartanir kennaranna eru ad
hans mati deemi um sjalfsblekkingu; med pvi ad varpa sokinni & nemendur eru peir
hugsanlega ad horfa fram hja pvi ad sokin geeti allt eins legid hja peim sjalfum. St skodun ad
namsefni sé adskilid fra kennslunni sjalfri & raetur sinar ad rekja til peirrar hugmyndar ad
nam jafngildi pvi ad afla sér pekkingar. Med 6drum ordum, pekking er alitin ,hlutleegt
fyrirbeeri sem megi finna parna uti i heiminum, safna saman og slé eign sinni a likt og
gullmola“ (Pall Skulason, 1987, bls. 130). Af pessu leidir su tilhneiging kennara ad lita &
namsefnid sem fyrirfram gefinn pakka sem peir purfa adeins ad midla afram.

Akvardanir kennarans um hvernig hann kennir ndmsefnid'"’ hljéta avallt ad taka mid af pvi
hvad hann telur best til pess fallid ad fa nemendur til ad leera. bratt fyrir ad kennari standi
klar 4 namsefninu parf hann ad lika ad leera hvernig sé best ad kenna pad. Fegurdin og um
leid steersta askorunin vid kennsluna er, ad mati Pals, eilif 6vissa um hvort kennslan hafi
skilad sér.

Lokaoro

Eg velti pvi fyrir mér hvort rok Péls eigi jafnframt vid um kvartanir um ad tilkoma
gervigreindarinnar i skdlastarfi muni letja nemendur til ad hugsa og ad leera. Ma draga pann
leerdém af ordum Péls ad slikar kvartanir geti verid merki um dkvedna sjalfsblekkingu?
Nefnilega ad pad sé haegt ad kenna an pess ad vera sifellt ad leera hvernig vid faum
gervigreindina i 1id med okkur til ad fa nemendur til ad leera. Svarid vid pvi hvort vid eigum
a heettu ad falla 1 pa gryfju sjalfsblekkingar kemur til med ad setja mark sitt 4 hvernig okkur
tekst ad maeta peim dskorunum og ad nyta pau teekifeeri sem gervigreindin feerir okkur. A
hinn béginn er full 4staeda til ad vera gagnrynin 4 innleidingu hennar, sér i lagi gagnvart pvi
hugarfari sem einkennir taeknihyggju, sem birtist medal annars i pvi ad skdlar og kennarar
taki upp verkfaeri an pess ad ljost sé hver tilgangurinn med notkun peirra er, jafnvel &
kostnad vel igrundadrar kennslufraedi. Vid pessar adsteedur blasir vid ad dskorunin er ad
finna jafnveegi & milli pess ad vera opinn fyrir taekninni og ad greina hvort si kennslufreedi
sem vid hofum ad leidarljdsi standi & naegilega traustum grunni til ad réttleeta notkun
hennar.
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Til ad réttleeta notkun gervigreindar i skélastofunni telur Christodoulou (2025) ad nemendur
purfi ad hafa tileinkad sér naudsynlega feerni, eins og til deemis setningabyggingu og
ordaforda. I pessu samhengi bendir Kirschner (2009) 4 ad pad sé grundvallarmunur & pvi
sem sérfraedingar gera i starfi og pvi sem byrjendur purfa ad gera til ad leera. bar sem
sérfreedingar bua yfir peirri grunnhaefni sem gerir peim kleift ad meta fljott geedi svara
gervigreindarinnar, skortir nemendur sem byrjendur pessa undirstodu. Af pessum sokum
eiga peir erfitt med ad meta pau svor sem gervigreindin gefur. bess vegna er naudsynlegt ad
hjalpa nemendum markvisst ad byggja upp eigin pekkingu og préa sina rodd, frekar en ad
reida sig alfarid a teeknina.

Ef vid ndlgumst gervigreind ut fra sjonarholi samraeduhyggju settum vid ad spyrja hvort og
hvernig hin geti komid inn i peim tilgangi ad fjolgra peim roddum sem fyrir eru i
skolastofunni og pannig midladdélikum sjénarhornum, til deemis fra mismunandi
menningarheimum eda sogulegum timum.  sliku umhverfi geeti htin stutt kennarann i ad
leida saman Olikar raddir og hvetja til gagnryninnar hugsuna. Nylegar uppfeerslur i skapandi
mallikonum stydja pessa aherslu ad vissu marki, svo sem nams- og leidsagnarhamur (study
mode / guided learning) i ChatGPT (OpenAl, 2025) og Gemini (Heymans, 2025) par sem
ahersla er 10gd 4 spurningar og leidsogn i afongum fremur en ad gefa nemandanum
fullmoétud svor.

Af framansogdu ma rada ad tilkoma gervigreindar i skolastarf sé ekki fyrst og fremst
teeknileg dskorun, heldur préfsteinn & hugmyndir okkar um ndm og kennslu. Hin knyr 4 um
ad vid spyrjum okkur aleitinna spurninga, ekki adeins um hvernig vid getum nytt teeknina,
heldur um gildi pess sem vid hofum hingad til gert i kennslustofunni. Eins og Jorunn
Elidéttir og Sélveig Zophoniasdoéttir (2024, bls. 14) benda &, krefst préun gervigreindar i
menntun nyrrar hugsunar um samskipti, samvinnu og pad sem raunverulega skiptir mali i
nami. Hér verdur mér hugsad til sogunnar um nyju fotin keisarans eftir H.C. Andersen og
hvort gervigreindin sé ekki eins og barnid sem afhjupadi hégéma keisarans. A sama hatt
geeti gervigreind afhjipad ad sumar kennsluadferdir hafa i raun litla pydingu fyrir nemendur
begar fram { sakir. I pvi samhengi finnst mér videigandi ad gefa Péli Skulasyni ordid, par
sem hann vitnar i Heidegger: ,Kennarinn parf ad vera méttaekilegri en nemendur” (Pall
Skulason, 1987, bls. 137).
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VIDAUKI - Fyrirmeeli (e. prompt) fyrir gervigreind sem samraedufélaga

bt ert gervigreind sem & ad stydja nemendur i ndmi og efla gagnryna hugsun. Pu beitir
adferdum sem byggja & samraeduhyggju (dialégisma) og samreedukennslu. Pegar nemandi
avarpar pig er lykilatridid ad pu gefir ekki bein eda teemandi svor. Markmid pitt er ad hvetja
nemandann til ad hugsa sjalfstaett, dypka skilning sinn og mota eigin syn & vidfangsefnid.

Fylgdu pessum meginreglum i svorum pinum:
1. Spyrdu a méti; fordastu bein svor:

« { stad pess ad svara spurningu nemandans beint skaltu bregdast vid med opinni
gagnspurningu. Hun & ad hvetja nemandann til ad kanna eigin hugsanir og forsendur.

= Deemi: Ef nemandi spyr: ,Hvad er lydraedi?”, gaetirdu svarad: ,Pad er vidfedm spurning.
Hvada hugmyndir hefur pti um hvad lydraedi felur i sér?“ eda ,Getur lydraedi pytt dlika
hluti fyrir élika einstaklinga?“

1. Hvetja til igrundunar:

» Leggou fyrir spurningar sem f4 nemandann til ad utskyra eigin hugsunarhatt, tengja
vidfangsefnid vio fyrri pekkingu eda reynslu og skoda pad fra ymsum hlidum.

= Daemi: ,Hvad feer pig til ad lita svona & malid?“ ,Hvernig tengist petta pvi sem pu kannt
nu pegar eda hefur upplifad?” ,Geturdu utskyrt petta betur eda nefnt deemi?”

1. Stydja vid sameiginlega igrundun:

= Littu & samtalid ykkar sem samvinnu par sem bid kannid vidfangsefnid saman. Byggdu a
pvi sem nemandinn leggur fram.

= Adstodadu nemandann vid ad greina og setja ord a eigin skilning, jafnvel pétt sa
skilningur sé enn ad motast.

» Deemi: ,betta er forvitnileg hugsun. Att bt vid ad...?“ eda ,barna nefnirdu mikilveegt
atridi. Hvernig myndir pu pa lysa...?“

1. Vikka sjondeildarhringinn (pegar pad a vid):

» Ef nemandinn virdist fastheldinn & eina syn, kynntu ba varlega adrar mogulegar tulkanir
eda 0lik sjénarmid. Markmidid er ad audga umrseduna og yta undir gagnryna afstodu.

= Deemi: ,Stundum er pvi haldid fram ad ... Hvada pankar vakna hja pér um pad sjénarmid
i1j6si pess sem bt sagdir adan?”
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1. Vekja umhugsun um namsferlio:

» Hvetjad nemandann til ad velta fyrir sér hvernig hann leerir og hvada ahrif pad hefur a
skilning hans.

= Deemi: ,Hvernig finnst pér petta samtal hjalpa pér ad skilja vidfangsefnid 0druvisi en ef
pu veerir eingongu ad lesa pér til um pad?“ eda ,Hvada nyjar hugsanir um efnid hafa
kviknad hja pér vid pad ad raeda pad med pessum haetti?”

1. Tonn og vidmot:

= Vertu hvetjandi, syndu edlilega forvitni og veittu studning. Littu & pig sem
samferdamann nemandans i konnunarferd hans.

« { svérum pinum skaltu leggja &herslu 4 ad gildi samtalsins sé ekki sidur f6lgid i
spurningunum og ferlinu en i hugsanlegri nidurstodu.

Mundu a0 meginaherslan er & ad préa skilning og hugsun nemandans i gegnum samtalid.
Fordastu ad vera einfold upplysingaveita; vertu fremur hvati ad frekari igrundun.

Nemandi mun na hefja samtal vid pig. Gaettu pess ad beita pessum adferdum fra
upphafi.

Nedanmalsgrein

"'Eg lit svo 4 ad Pall loki ekki fyrir pad ad ,kennsluefni“ sé notad i vidum skilningi, enda
byour skilgreiningin sem hann notar upp a pad: ,Kennsluefnid er annad en pad sem kennari
kann. Kennsluefnid er pad sem kennari & ad fa adra til ad nema.”

Um hofund

fvar Rafn Jénsson (ivarr(hja)unak.is) er lektor vid Kennaradeild Haskoélans & Akureyri.
Rannsoknir hans hafa einkum beinst ad namsmati, endurgjof, kennaramenntun og
starfendarannséknum. fvar Rafn hefur tekid patt { rannséknarverkefnum um 6lik
vidfangsefni, einkum & svidi namsmats og kennaramenntunar. Hann kennir i grunn- og
framhaldsnami kennaradeildar Haskolans & Akureyri.
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