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Umraeda er nui mikil um hvada taekifeeri notkun gervigreindar bydur upp a i nami og
kennslu. Margir alita ad hin bjodi upp a framfarir & medan adrir hafa efasemdir um gildi
hennar { menntun. I 1jési pessa purfa kennarar ad thuga markvisst b4 méguleika sem
gervigreind bydur uppa i kennslu en lika peer askoranir sem tilkoma hennar inn i skoélastarf
hefur i for med sér. Med notkun gervigreindar hafa kennarar teekifeeri til ad
endurskipuleggja vinnu sina og jafnvel hugsa kennsluna upp a nytt. Gott deemi um slika
nyskopun er notkun spjallmenna i kennslu, en peim er haegt ad beita til ad veita nemendum
personulega einstaklingsmidada adstod, pau ma nota til ad dypka skilning og auka virkni
nemenda i kennslustofunni. Hér verdur sagt fra deemi um petta sem byggir a reynslu okkar
sem kennarar i Fjolbrautaskolanum i Gardabee.

Eitt af 4hugasvidum okkar er ad nyta teekni { kennslu. A haustonn 2024 satum vid ndmskeid i
Héskéla Islands sem heitir Ndm og kennsla d netinu en umsjén med pvi hafdi Tryggvi
Thayer. Namid i pessum afanga hvatti okkur til ad profa nyjar adferdir vid notkun
gervigreindar. Fyrir namskeidid hofoum vid adeins nytt okkur gervigreind til deemis vid gerd
matskvarda, verkefna, préfa og mynda. I upphafi namskeidisins kynnti Tryggvi fyrir okkur
spjallmenni sem hann hafgi buid til sem nyttist nemendum sem adstodarkennari. Vid
heilludumst af pessari hugmyndafraedi og tokum akvordun ad nyta petta sem teeki i kennslu.
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Flestir hafa profad spjallmenni & heimasidum fyrirteekja og 4 sama hatt ma nyta spjallmenni
til ad adstoda nemendur i nami. Mat okkar er ad spjallmenni geti verid verkfeeri kennara til
a0 auka gaedi og fjolbreytni i kennslu. Hér skiptir mali ad allir nemendur geta nytt sér pad a
an tillits til bakgrunns, menningar og olikra parfa. Vid gerd spjallmennis er fyrsta skrefio ad
kaupa adgang ad ChatGPT 4.0 og sidan tekur vid pad ferli ad safna saman géognum sem
spjallmenninu er setlad ad nota til pess ad byggja svor sin 4. Deemi um pau gogn sem vid
notudum til ad bua til spjallmennin voru namsaeetlanir, matskvardar, verkefnalysingar og
leidbeiningar um notkun heimilda og onnur gogn sem tengjast peim afongum sem um reedir.
Vid bjuggum til eitt spjallmenni fyrir ensku og annad fyrir fjarmalaleesi.

Notendaviomét ChatGPT 4.0 er adgengilegt og leidir notandann afram vid gerd
spjallmennisins. Pegar notandinn hefur valid , mitt gpt“, valmoguleika sem er einungis i bodi
fyrir keypta askrift, opnast tveir gluggar. Vinstra megin & skjanum opnast gluggi par sem
Lkennarinn“ setur inn upplysingar asamt gognum fyrir spjallmennid. Heegra megin er gluggi
par sem haegt er ad ,sja sem nemandi”. Kennarinn byrjar 4 ad mata spjallmennid a
upplysingum sem bad & ad vinna ur. Sidan er mikilveegt ad préfa spjallmennid sjalfur i
nemendasyn til sjd hvernig pad mun svara spurningum nemenda. Ef spjallmennid svarar
rangt er mikilvaegt ad leidrétta pad og pad er gert i vinstri glugganum. Petta parf ad profa
nokkrum sinnum. Vid préfudum spjallmennin okkar & milli, Gt fra peim spurningum sem vid
hofum fengid frd nemendum { gegnum tidina. Neesta skref var ad préfa med nemendum.
Nemendur fengu adgang ad spjallménnunum i kennsluumhverfi afanganna 4 Innu. I upphafi
fengu nemendur kynningu 4 spjallmenninu og peir voru allir reidubunir til ad proéfa.
Nemendur purfa ekki ad vera med keyptan adgang til ad nota spjallmennid en peir purfa ad
skra sig inn & ChatGPT. Vid létum koma skyrt fram ad vid veerum ad préfa og einhverjir
hnokrar geetu komid upp.

Vid hofum fengid jakveed vidbrogd nemenda og sjaum petta sem teekifeeri til ad auka og
baeta geedi nams og kennslu. Nemendur i enskuafanga fengu teekifeeri til ad nota
gervigreindarkennarann vid vinnslu 4 heimildaritgerd. Deemi um spurningar sem nemendur
spurdu voru til deemis vardandi lengd, skilafrest, uppsetningu, ordanotkun og almenn skrif.
Spjallmennid svaradi spurningum beedi a {slensku og ensku.  fjosrméalaleesi voru nemendur
helst ad spyrja um skilgreiningar 4 hugtokum, innihaldi og uppsetningu skilaverkefna.

Nemendur i pessum aféngum tileinkudu sér taeknina hratt og syndu mikinn vilja til ad profa
nyjar adferdir. Upplifunin var afar jakveed par sem nemendur voru opnir fyrir nyjungum sem
ma rekja til pess ad kennarinn hafdi fra upphafi hvatt pa skyrt til ad nyta verkfeerid.
Spjallmennid svaradi nemendum snoggt sem er mikill kostur eins og til deemis 1 stérum
nemendahdpum pegar kennarinn getur ekki adstodad alla i einu. Auk pess gefur
spjallmennid nemendum sem annars pora ekki ad spyrja teekifeeri til ad fa svar vid sinum
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spurningum. Nemendur pekkja umhverfid vel par sem pau eru von ad nota leitarvélar og
voru ansegdir med ad fa skjot svor i stad pess ad fletta upp i gleerum og leita eftir svorum
sjalfir.

Hér kemur umsogn fra nemenda i afanganum ENSK3hr05:

Eg notadi gervigreindaradstodarkennaranann i hr dfanganum. Ad minu mati pd er
gervigreindin mjog god i ad hjdlpa til vid uppsetningu d verkefnum, htin hjalpadi mér
ad setja upp ritgerdina og hvad hver efnisgrein eetti ad fjalla um. Gervigreindin nyttist
meér vel i ad lesa yfir og koma med punkta hvernig meetti skrifa petta meira faglegra.
Gervigreindin er mjég god i ad svara almennum spurningum, pegar kemur ad skrifa
langan texta med heimildum er ekki heegt ad treysta Chat gpt. Eg myndi ekki nota
gervigreind i stér verkefni par sem hiin er ekki alveg ordin dreidanleg. Eg mun hiklaust
halda afram ad nota gervigreind i ad lesa yfir og hjdlpa til vid uppsetningu, en ég veit
sjdlfur ad pad er mikilveegt ad lesa yfir allar upplysingar sem htn skrifar. Eg lét
gervigreindina lesa yfir ritgerdina og gefa henni einkunn, gervigreindin var ,,spot on” d
einkunnina. Gervigreindin sagdist myndi gefa mér 7.5-8 fyrir ritgerdina og ég fékk 7.5
frd Fridu. Eg held ad pad etti ekki ad banna gervigreindina { verkefnum heldur frekar
kenna nemendum ad nota hana rétt.

Nidurstada okkar er ad spjallmennid studli ad meira og betra ndmi. Hver og einn nemandi
hefur adgengi ad ,adstodarkennara” hveneer sem honum hentar og getur fengié adstod
pegar honum hentar. Nemandinn parf ekki ad bida eftir svari fra kennara og spjallmennid er
géour studningur i ndmi og pegar kemur ad heimanami

Gervigreind er verkfeeri { kennslu, og i okkar tilviki ma segja ad spjallmennid hafi nyst eins
og adstodarkennari. Mikilveegt er eftir sem adur ad kennarar sinni sinu hlutverki hver i sinni
kennslustofu og kenni nemendum ad nyta sér gervigreind til studnings i ndmi. Um leid parf
ad kenna nemendum gagnryna hugsun og hvetja pa til ad ryna i paer upplysingar sem settar
eru fram af gervigreind. bvi fylgja dskoranir eins og ad kennarar tileinki sér nyja taekni en
einnig fjolmorg taekifeeri sem styrkja nemendur { ndmi. bvi hvetjum vid alla kennara til ad
taka stokkid og profa ad bua til spjallmenni.

Frida Gylfadottir er kennslustjori enskudeildar i Fjolbrautaskélanum i Gardabee. Asamt pvi
hefur htin kennt lifsleikni vid skélann. Han lauk BA gradu i ensku fra Haskoéla Islands og
sidar diplémanami i menntun framhaldsskélakennara. Huan Iykur { vor meistaragradu fra Hi i
kennslu upplysingataekni, nyskopunar og midlunar. Frida hefur skrifad rafraena kennslubok i
lifsleikni.

4/5



Tinna Osp Arnardéttir er kennslustjoéri vidskiptadeildar { Fjolbrautaskélanum i Gardabee
og kennir vidskiptafog og lifsleikni vid skélann asamt pvi starfar hin sem félagsmalafulltrui.
Hun hefur skrifad kennslubaekur i fjarmalaleesi, markadsfraedi og rafraena bok i lifsleikni.
Tinna lauk vidskiptafraedi fra Haskélanum & Akureyri og sidar dipldmanami i menntun
framhaldsskélakennara. Hin klarar i vor meistaragradu frd Hi i kennslu upplysingateekni,
nyskopunar og midlunar.

Helstu ahugasvid peirra eru fjolbreyttar kennsluadferdir, leidsagnarmat og upplysingateekni
i kennslu.
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