Skapandi namsumbhverfi i leikskélanum Jorfa

Vessela Stoyanova Dukova

I september 2024 efndu Samtok dhugafélks um skélapréun til samkeppni um dhugavert
namsumhverfi. Medal peirra sem sendu inn framlag var Vessela Dukova leikskolastjori i
leikskolanum Jorfa i Reykjavik. Vessela tilnefndi breytingar sem gerdar hafa verid a
sameiginlegu leiksveedi innan leikskolans.

Vessela Dukova leikskolastjori hof storf vid leikskolann sumarid 2024 og hoéf innleidingu &
nyrri skolastefnu i anda Reggio Emilia. Ein af megi dherslum Reggio Emilia
hugmyndafreedinnar er ad virda sjonarhorn barna, hvetja pau til skopunar og efla
rannsoknargledi peirra i gegnum leik og samskipti. Umhverfid leikur mikilveegt hlutverk i
nami barnanna par sem pad getur ytt undir rannséknarvinnu og skopun barna. bessi
hugmyndafreedi dregur fram ad vel skipulagt umhverfi getur stutt vid ndm med pvi ad vera
hvetjandi og opid fyrir ymsum adferdum. Ahersla er 16gd 4 skapandi starf { 6llum
listgreinum, & jakveeda sjalfsmynd, sjalfsteedi og frumkveedi { uppeldinu. Ahugi, sképun og
skodanir eru virtar i samspili barna vid onnur born, fullordna og umhverfi sitt.

Bokasafnid

I leikskélanum Jorfa var 4kvedid ad skipta midrymi leikskélans { smeerri sveedi og skapa par
rolegt og notalegt umhverfi fyrir bokasafn. Med bdékasafninu er verid ad stydja vid proska
barna og vekja dhuga peirra & lestri strax fra unga aldri. Békasafnid er buid paegilegum séfa


https://skolathraedir.is/2024/12/21/skapandi-namsumhverfi-i-jorfa/

og litlum haegindastdl dsamt fallegri mottu par sem bornin geta setid, legid og skodad
baekur. Einnig er gélflampi sem skapar notalegt andrumsloft & svaedinu. Baekur eru hafdar i
peirri haed sem audveldar bornunum adgengi ad peim. Bokahillur eru med skyrum
merkingum og leidbeiningum sem audveldar bérnunum ad velja og setja baekur aftur a sinn

stad ad lokinni notkun.

Fjolbreytt trval bdka er a safninu sem er adgengilegt fyrir 61l born leikskdlans. Baekur med
stuttum texta og storum litrikum myndum, baekur sem fjalla um tilfinningar og hid daglega
lif, beekur sem kenna, liti, form og tolur. Einnig ma finna beekur sem tengjast nattiru og

visindum.
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Til ad bornin kynnist og pekki hofunda barnaboka & bord vid
Astrid Lindgren, Asthildi Bj. Snorradéttur, Sigranu Eldjarn o.fl.
hafa verid settar upp myndir af hofundum sem bornin geta
skodad og pad hjalpar peim ad tengja hofund vid bok.

Um petta segir Vessela:

Vid sjdum ad pegar bérn hafa adgang ad fjélbreyttu trvali béka sem héfda til peirra geta pau
leert og skemmt sér d sama tima. Vid erum mjog gléd ad sjd hvad bornin seekja i bokasafnid
bar sem pau geta dtt notalega stund med vinum sinum og bedid kennara og jafnvel foreldra
ad lesa fyrir sig.




Kubbasvaedid

I midrymi leikskolans er einnig byggingarsveedi sem i daglegu tali er kallad kubbasveedid;
sveedi par sem bornin leika sér med kubba Gr mismunandi efni, steerd og i 6likum litum til ad
skapa byggingar, mynstur og onnur verk. betta er frabaer leid til ad orva skapandi hugsun,
samheefingu handa og augna, finhreyfingar auk pess ad hjalpa bornum ad leera um form,
jafnveegi og rymisskilning. Byggingarsvaedid er adgengilegt bornum & 6llum deildum asamt
pvi ad vera synilegt fyrir foreldra. Bornin eru mjog stolt af byggingum sinum og vilja syna
foreldrunum verk sin. Foreldrar gefa sér stundum tima og staldra vid & svaedinu og byggja

med bornum sinum.

Vid breytingar a kubbasvaedinu var haft i huga ad hafa kubbana Gr mismunandi efni og i
olikum litum til ad geta bodid upp a fjolbreytni. Sveedid er afmarkad med graenni mottu til
pess ad hafa moguleika & ad bornin geti geymt byggingar sinar til ad préa peer afram seinna.

Kubbarnir eru fjolbreyttir ad logun, ferhyrningar, sivalningar, prihyrningar o.fl. og eru
adgengilegir 6llum bornum svo pau purfi ekki ad bidja um hjalp vid skopun sina. Veggspjald
hefur verid sett upp med heitum og myndum af kubbunum sem audveldar bornum og



starfsfolki ad leera heiti peirra. Hugmyndir ad byggingum eru synilegar - bad eru einfaldar
myndir og spjold med leidbeiningum til ad veita bornunum fyrirmynd um hvad pau geta

byggt.

EIFFELTURNIN®

Bornin eru hvott til ad vinna saman og byggja storar byggingar eda leika sér i hlutverkaleik i
kringum peer. A sveedinu eru beekur og ségukort med pemum sem ytir undir hugmyndir
barnanna. Bornin eru hvott til ad fara 4 kubbasvaedid og pad eru teknar ljosmyndir af peim
og byggingum beirra sem eru prentadar Ut og hafdar til synis & kubbasveedinu. Petta virkar
hvetjandi fyrir onnur born par sem pau sja byggingar félaga sinna dsamt pvi ad spennandi er
ad eiga mynd vid hlid félagans.



Adspurd um pad hvernig hun sjai fyrir sér ad starfid og namsumhverfid préist naestu misseri
visar Vessela til innleidingar Reggio Emilia stefnunnar og segir:

Adaldskorun fyrir mig er fyrst og fremst ad efla fagmennsku starfsfolks med freedslu og
faglegu samtali. Ad kennarar og starfsfolk sé medvitud um hugmyndafraedi Reggio
Emilia. Petta getur leitt til sterkari fagvitundar og aukinnar heefni i ad stydja bérn i
skapandi og gagnrynu ndmi.

AJ halda dfram ad breyta ndmsumhverfinu sem ,pridja kennarann” og ad pad fdai meira
vaegi med dherslu d ad skapa opid og innbldsandi ndmsrymi. betta gaeti pytt
sveigjanlegra skipulag, fjolbreyttari efnivid og hvetjandi svedi sem studla ad
skopunargledi og sjdlfstedu ndmi; ad bérnin verdi virkari pdtttakendur i dkvérounum
sem varda ndm sitt og verkefni. betta geeti ytt undir aukid sjdlfstadi og sjdlfstraust
peirra.

Ef stefnan er innleidd markvisst og i samreemi vid gildi hennar, geeti petta studlad ad
rikara ndmsumhverfi, auknum tengslum og djupstaedari patttoku baedi barna og
starfsfolks i namsferlinu.



Einnig tengist sjdlfstedi barna og virkri patttéku peirra i skdlalifi { samreemi vid
Barnasdttmalann.

Vessela Stoyanova Dukova er bulgorsk ad uppruna. Hun lauk ndmi i vidskiptafraedi i
Bulgariu 21 ars gomul en flutti &ri sidar til Islands. Eftir ad hafa unnid vid ymis storf héf hin
ad vinna i leikskdla sem leiddi til pess ad hun fér i leikskdlakennarandm sem hun lauk med
M.Ed. gradu 2016. Hun er nu leikskodlastjori 1 leikskdlanum Jorfa i Reykjavik. Auk pess
kennir hun leikskolafraedi & Menntavisindasvidi Haskdla Islands. Vessela heldur uti vefsidu
med leikjum fyrir born 4 aldrinum priggja til fimm ara, sja & pessari sl6d:
https://www.leikidmedsjalfbaerni.com/leikjabankinn

Sja nanar um Vesselu i vidtali sem birtist vid hana i Skolavordunni 16. mai 2024: ,bad er
eevintyri ad vera leikskdlakennari®.
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