Lesfimi, ad lesa hratt eda lesa vel? Viotal vio dr. Jan
Hasbrouck.

Audur Soffiu Bjorgvinsdottir reedir vio dr. Jan
Hasbrouck

Dr. Jan Hasbrouck er fraedikona og radgjafi i menntamalum og sérfraedingur i laesisfreedum.
Dr. Hasbrouck starfadi sem leesissérfraeedingur og radgjafi i 15 ar en hof svo kennslu vid
Haskdlann i Oregon (University of Oregon) og gegndi sidar stodu préfessors vio Texas A&M
University. Sidustu ar hefur Jan starfad sem radgjafi og sérfreedingur beedi fyrir opinbera
adila og sjalfstaett gegnum fyrirteeki sitt JH Educational Services sem hun starfreekir fra
Seattle par sem hun byr. Sérpekking Jan & svidi leesis snertir einkum lesfimi, mat a lestri og
lestrarkennslu.

Jan Hasbrouck hefur skrifad fjolda freedigreina og baekur um leesi. Peirra @ medal er
Conquering Dyslexia (2020) sem kennd hefur verid vid Menntavisindasvid Haskdla Islands.
januar a pessu ari kom ut bdékin Climbing the Ladder of Reading and Writing: Meeting the
Needs of ALL Learners sem hun skrifar og ritstyrir med Nancy Young. St bok verdur an efa
g60 vidbot vid kennsluefni & Menntavisindasvidi en i henni er fjallad um hvernig meeta megi
porfum og efla lestrarfeerni fjolbreytts nemendahops, hvort sem nemendur glima vid
askoranir eda veitist lestrarnamid audvelt og purfa frekari askoranir. Grunnurinn ad bdkinni
liggur i Lestrar og ritunarstiganum eftir Nancy Young, sem pyddur hefur verid a islensku
med leyfi hofundar.
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Sennilega er Jan Hasbrocuk hvad pekktust fyrir proun lesfimimeelinga. Lesfimividmid kennd
vi0 Hasbrouck og Tindal eru vidurkennd og mikid notud i Bandarikjunum Pessi vidmid voru
sidast stodlud arid 2017 med yfir 6 milljonum nemenda (Hasbrouck og Tindal, 2017).

I n6vember 2023 heimsétti Jan Hasbrouck {sland og flutti pa erindi & mélpinginu Hvernig nd
61l bérn drangri { lestrarndmi sem haldid var & Menntavisindasvidi Haskdla fslands 8.
névember 2023. { erindi sinu Reading Fast or Reading Well? Let’s Take Another Look at
Fluency utskyrdi hun hugtakid lesfimi og fjalladi um algengan misskilning sem gjarnan
kemur upp vardandi hugtakid. Erindid var mjog upplysandi og vel tekid og i kjolfarid
voknudu ymsar spurningar, enda hefur téluverd umfjollun verid um lesfimi og
lesfimimeelingar & Islandi undanfarin 4r. Mér sem lestrarkennara til margra ara,
laesisfraedingi og doktorsnema i menntavisindum med lestrarkennslu sem vidfangsefni hefur
stundum fundist umraedan & villigotum, einkennast af upphréopunum og misskilningi og
sjaldan studd rannsoknum.

Lesfimi er flokin feerni sem felur { sér ndkvaemni, sjalfvirkni og hrynraena peetti
tungumalsins (Kuhn o.fl., 2010). Af pessum premur pattum eru tveir meeldir i lesfimipréfum,
p.e. ndkveemni og sjalfvirkni og er drangur meeldur i fjolda rétt lesinna orda 4 minutu.
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Umreedan hefur medal annars snuist um ad lesskilningur, bad ad geta sétt sér upplysingar
ur lesnum texta, sé takmark lestrarins og tengist ekki sjalfvirknihluta lesfimi, sem sé
einungis 6porf meeling 4 leshrada. bvi aetti ad sleppa lesfimimaelingum en meela heldur
lesskilning. Fjoldi rannsékna hefur synt ad skyr tenging er milli lesfimi og lesskilnings
(White o.fl., 2021) og hefur lesfimi verid kollud bru milli umskraningar og lesskilnings (Duke
og Cartwright, 2021; Rasinski, 2004). { grunninn er um ad reeda pad ad pegar vid gerum
eitthvad tvennt i einu, eins og ad lesa texta og hugsa um innihald textans, pa parf annad
hvort sifellt ad stokkva 4 milli pess ad lesa og pess ad hugsa, eda ad 6nnur feernin sé
algjorlega sjalfvirk (LaBerge og Samuels, 1974). bannig gefst peim sem getur lesid med
sjalfvirkum heetti teekifeeri til ad hugsa um innihald textans 4 medan sa sem parf ad einbeita
sér ad lestrinum getur lent i vanda vid ad skilja textann. Meelieiningin rétt lesin ord & minttu
kann ad skyra pann misskilning sem rikir um lesfimiprof og gildi peirra. Einnig geeti
framsetning & nidurstodum og pau viomid sem Menntamalastofnun setti i upphafi haft ahrif
og eflaust er kominn timi til ad endurskoda hvoru tveggja. Svo rammt hefur kvedid ad
pessum misskilningi ad pingsalyktunartillaga sem felur medal annars i sér afnam
lesfimiprofa og ad pess i stad skuli metin stafapekking, lesskilningur og ritun, hefur verid
10g0 fram i tvigang (Pingskjal nr. 87/2023. Breytingar 4 adalnamskra grunnskdla).

I 1j6si eigin reynslu, rannsékna og beirrar ordreedu sem verid hefur um lestur og lesfimi,
potti mér sérlega mikill fengur ad komu dr. Jan Hasbrouck hingad til lands og akvad i kjolfar
askorunar Kolbrunar b. Palsdéttur, forseta Menntavisindasvids, ad dska eftir vidtali vid hana
medal annars um lesfimi og hvernig stadan 4 {slandi blasir vid henni.

A desemberkvéldi & Islandi, en { hddeginu { Seattle, hittumst vid Jan & Teams. { upphafi
vidtals fannst mér ég purfa ad bidjast afsokunar & pvi ad bidja hana um ad fjalla um lesfimi,
efni sem hun hefur itrekad verid bedin um ad tala um. Jan svaradi pvi til ad pad skipti hana
mali ad nemendur njoti geedakennslu og ad kennarar noti réttar adferdir. bratt fyrir ad pad
veeri adeins hadegi i Seattle hafdi huin pegar reett lesfimi tvisvar pennan dag en var samt
ekki preytt @ umrseduefninu.

I 1j6si pess ad hatt hlutfall barna i 1.-3. bekk 4 Islandi er undir 1. vidmidi, sem er
lagmarksvidmid og 2. vidmidi sem er eetlast til ad born nai og ad rannséknir hafi itrekid synt
fram & mikilveegi pess ad born nai neegilegri fimi fyrir lok 3. bekkjar, hofum vid umraeduna

par.

Hve mikilveeg eru vidmid pegar meta skal lesfimi, hvad finnst pér um islensku vidmidin fyrir
lok 1. bekkjar, par sem lagmarkid er 20 rétt lesin ord a minttu, midjuviomid sem er pad
vidmid sem stefnt er ad er 55 rétt lesin ord & minutu og efsta viomid er 75?

bad sem ég hef sé0 af rannséknum sidustu aratuga er hversu vidteekar stadfestingar vid
hofum fyrir gildi pess ad meela rétt lesin ord & mintutu. Vid hofum svo margar visbendingar




um ad betta sé mjog nakveem, ekki fullkomin, en mjog ndkveem visbending um hvar
nemendur standa i lestrarfeerni ad vio getum virkilega treyst pessu. Pé svo ad meirihluti
rannsokna hafi farid fram a ensku hafa svipadar rannséknir farid fram a fleiri tungumalum
sem stadfesta petta. Adalatridio er ad fjoldi rétt lesinna orda & minutu eru visbending um
lesskilning nemenda. Sjalfvirkni, sem er adeins einn hluti lesfimi, skiptir verulega miklu mali
i fyrstu bekkjunum. Pess vegna treystum vid meelikvardanum rétt lesin ord & minatu og ég
hef mikla tra & vidmidunum sem vid hofum préad.

begar vid fylgjumst med hvernig lestrarfeerni nemenda préast pa getum vid verid nokkud
viss um ad born sem lesa 50 til 55 rétt ord 4 minuatu vid lok fyrsta bekkjar séu komin vel af
stad og muni halda &fram ad beeta sig. Eg meina, almattugur, pad parf ad leera svo miklu
meira um lestur en pvi sem heegt er ad na vid lok fyrsta bekkjar. En krakkar sem lesa 55 rétt
ord & minutu, eda meira, kannski 75 ord, eru liklega i gédum malum hvad vardar
lestrarpréun eda i raun ad standa sig mjog vel. Krakkar sem eru i kringum 20 rétt lesin ord a
minutu, peir hafa ekki nad feerninni, peir geetu verid ad tafsa og jafnvel giska & ordin.
Nemandi sem neer ad lesa um 20 ord rétt & minutu, eda reynir pad, hann er i raun ekki ad
lesa og vid hvorki viljum né settum ad saetta okkur vid ad nemendur ljuki fyrsta bekk med
slika lestrarfeerni.

bad eru fleiri meelikvardar og vidmid sem virdast hafa sama sterka forspargildi, pad eru fimi
i pekkingu bdkstafsheita og bokstafshljéda. Ef nemendur geta ekki nefnt hlj6d og heiti
bokstafa 4 seinni hluta leikskdélagongu pa eetti ad byrja ad kenna peim pad. Vid verdum ad
mida kennsluna ad pvi hvar nemendur eru staddir og p6 ad vid aetlumst ekki til ad peir geti
nefnt heiti og hljod allra békstafa an hiks vid upphaf fyrsta bekkjar, pa settu nemendur ad
rada vid flesta bokstafi med nokkud sjalfvirkum heetti pegar peir byrja. Pannig ad vid eettum
sannarlega ad horfa til viomida vegna pess ad pau upplysa okkur um stéduna, gefa til kynna
hvort bornin fylgi med eda séu ad dragast afturtr. Eru framfarirnar neegilegar eda sjaum vid
rautt flagg? Vid eettum ad nota vidmidin og vid aettum ad vera mjog ahyggjufull og tilbtin ad
gripa til adgerda ef pau nast ekki. En vid viljum pessar upplysingar fyrir lok skélaars. Vidmid
sem gilda vid lok skdlaars eru okkur minnst virdi, vid purfum ad vita hver stadan eetti ad
vera i upphafi og um mitt skélaar. Vidmid fyrir lok skélaarsins gefa okkur hugmynd um
hversu godum arangri vid hofum nad og segir sitthvad um kennsluna sem hefur faridé fram.
Ef pad er hatt hlutfall barna sem hefur ekki nad vidmidi pa er eitthvad ad
kennsluadferdunum og pad parf ad bregdast vid pvi fyrir neesta ar.

bannig ad ef yfir helmingur nemenda neer ekki tileetludu viomidi, 55 rétt lesnum ordum a
minutu vid lok 1. bekkjar, segir pad okkur ad vid purfum ad beeta kennsluna okkar?

Ja, ja.

bannig er stadan hja okkur 4 Islandi og eitthvad sem vid purfum ad huga ad. Hvad myndir pt




leggja til sem byrjunararsviomio fyrir 2. bekk?

N1 erum vid ad reeda annars vegar um lestur a ensku og hins vegar islensku, en bpetta er
sambeerilegt. Pad sem vid finnum er ad pad verdur meiri leekkun milli 1. og 2. bekkjar en
annarra arganga. Eg held ad pad orsakist af peirri stadreynd ad petta eru byrjendur i lestri,
pad er nybyrjad ad kenna peim ad lesa og heilinn feer litla pjalfun i pvi yfir sumarid. betta
eru nokkrir manudir eda svo par sem heilinn sem var ad leera ad lesa feer ekki sefingu og pau
einfaldlega missa nidur feerni. Pannig ad midjuvidmidid okkar, sem vid vonum ad flestir
nemendur nai fyrir lok fyrsta bekkjar er 60 rétt lesin ord & minatu, og pad er i raun sama
tala og ykkar 55 ord, pad er naeg nakveemni. Pannig ad pa hugsum vid 60 rétt lesin ord a
minutu aftur vid upphaf 2. bekkjar, en nu er textinn adeins pyngri og vid setjum
upphafsvidomid i 2. bekk vid 50 rétt lesin ord a minatu.

bau born sem foru vel af stad i lestri i 1. bekk hafa nad ad virkja peer tengingar i heilanum
sem parf til ad lesa pannig. Jafnvel pd ad pau fai ekki mikla eefingu yfir sumarid pa hverfur
feernin ekki, htin er varanleg. Par liggur munurinn milli peirra barna sem féru vel af stad og
hinna, pau leekka kannski adeins, en ekki mikid. I 2. bekk er buist vid mikilli aukningu &
feerni, rannsoknir okkar syna ad vid lok skoladrsins er migjuvidomidid 100 rétt lesin ord a
mindtu, nemendur a&ttu ad geta baett sig ad medaltali um 50 rétt lesin ord i 2. bekk.

Hvernig blasir vid pér ad 4 Islandi, vid lok fyrsta bekkjar eru um 25% barna undir 1. vidmidi
sem eru 20 rétt lesin ord 4 mindtu og i 66rum bekk eru um 30% barna undir 1. vidmidinu 40
ordum?

betta bendir til pess ad leidirnar sem eru notadar til ad kenna bornum verdi verri med
timanum, vegna pess ad fleiri born eru undir vidmidum i 2. bekk en 1. A8 minnsta kosti a
petta vid um bornin sem eru i vidkveemustu stodunni félagslega, purfa mesta studninginn og
kennsluna. Og gott og vel, ef vid erum tilbuin til ad seetta okkur vid ad 20-30% af ibdum a
islandi verdi ekki laesir. En pvi ber ekki saman vid pau gogn sem vid héfum um ad pad sé
haegt ad kenna nadnast 6llum bornum ad lesa, en pad parf ad kenna peim. Pannig ad ég
myndi segja ad petta veeru ekki gédar fréttir.

Pad leidir okkur ad umreedunni um bjalfun i lestrarfeerni. A Islandi er mikil 4hersla 16gd &
hlutverk foreldra i lestrarkennslu i yngri bekkjum. Einnig voru nidurstodur PISA nylega
birtar, {sland kom ekki vel Ut og nil hefur umreedan tilhneigingu til ad hallast ad foreldrum
og heimilum. Hvad finnst pér um pad?

I Bandarikjunum hafa margir foreldrar risid upp og eru ordnir einskonar adgerdasinnar
vardandi lesblindu. Margir peirra eru logfreedingar, barnaleeknar, haskolaprofessorar og
folk med pess konar menntun sem eiga born med lesblindu. Pessir foreldrar segja: Vid lasum
fyrir bornin adur en pau feeddust, vid lesum fyrir pau a hverju einasta kvoldi og vid tolum




gott tungumal. Vid sinnum pessu en barnid okkar parf kennslu og ég er bara logfreedingur
eda ég er bara barnaleeknir, ég veit ekki hvernig a ad kenna og hef heldur ekki timann.
bPannig ad ég held ad sa bodskapur sé farinn ad berast Gt ad pratt fyrir ad born fai allan
pbennan frabeera studning heima ba er pad ekki ndg. Vissulega eiga 61l born skilid ad fa
pennan studning og vid eettum ad hjalpa foreldrum til pess, veita adgang ad békasofnum og
tryggja ad foreldrarnir sjalfir geti lesid og fleira. En pad er ekki nog, vid vitum pad og petta
a ekki adeins vid um born med lesblindu. Pad ma segja a0 foreldrarnir séu kremid 4 kokuna
en kakan er kennslan sem bornin fa i skélanum par sem nemendur virkja nyjar tengingar i
heilanum.

Vid viljum bé ekki ttiloka foreldrana?

Nei, vio eettum aldrei ad gera pad. Vid purfum ad vinna med foreldrum og stydja pau svo pau
geti veitt gédan studning heima. En pad er ekki & peirra abyrgd ad kenna lestur og eins og
vid vitum verdur ekki audvelt ad kenna hluta nemenda. bad er okkar abyrgd, ekki
foreldranna, ekki samfélagins, heldur okkar kennara.

Vid hofum nud pegar reett ad pad sé mikilveegt ad skolar, ad kennarar tryggi ad o6ll born nai
g6dum arangri { lestri og ad lesfimi gegni lykilhlutverki i pvi. A Islandi finnst mér hins vegar
stundum ad lesfimi sé stillt upp gegn skopunargafu og gagnryninni hugsun, pess vegna
eettum vid ekki ad einblina & lesfimi. Pessar raddir ma heyra fra foreldrum, kennurum og
leidtogum menntamala, er petta raunin i Bandarikjunum lika?

Ja, pad eru tveer fylkingar. Markmidid er arangur nemenda og vid viljum 6ll ad nemendur
geti lesid vel og notid pess ad lesa. Enginn er 6sammala pvi. Agreiningurinn liggur i pvi ad
hluti okkar eru medvitadri um visindi og rannsoknir og pa stadreynd ad til pess ad nemendur
nai pessari feerni pa verdur ad koma peim & pann stad i lestrinum, vid verdum ad virkja og
styrkja tengingar { heilanum. Vid verdum ad kenna heilanum ad lesa. Eg elska skilabodin {
Lestrar- og ritunarstiganum hennar Nancy Young um ad pad a0 leera ad lesa og skrifa sé
ferli fyrir alla, og pessir litudu reitir sem hin notar syna pa stadreynd ad félk mun eiga
misaudvelt med ad klifra upp lestrarstigann.

Heilinn { krokkunum & dokkgreena svaedinu attadi sig sjalfur & hvernig a ad lesa. Svo er pad
greent, svo appelsinugult og svo pad rauda. Allir pessir heilar eru mismunandi, en pad sem
vid vitum lika er ad peir geta naestum allir leert ad lesa. Visindin segja ad naestum o6ll born
geti pad, 95%. Einnig ad stor hluti pessara barna purfi mjog vandada, igrundada og
kerfisbundna kennslu og vid verdum ad kenna pannig, vegna pess ad vio viljum ad allir
nemendur 6dlist frabeera lestrarfeerni.

Vid getum ekki bent hvert & annad og sagt, pu veist ad pu hefur rangt fyrir pér. Ja, vid viljum
skapandi hugsun. J4, vid viljum prautalausnir og djupar greiningar. Ja, vid viljum ad born




njoti pess ad lesa. Vid viljum ad 6ll born Kklifri upp lestrar- og ritunarstigann med gédum
arangri, en pau munu gera pad & mismunandi vegu og lesfimi leikur stért hlutverk. bt kemst
ekki efst 1 stigann an sjalfvirkni og lesfimi. bu kemst ekki pangad an gods ordaforda. Fyrir
sum born verdur kennslan ad vera mjog markviss og skyr, pau verda ad tengja tungumaliod
vid stafré6fid. Sum eru snogg ad pvi en onnur fara heegt af stad og pa pyoir ekkert annad en
a0 bregdast vid. Ef nemendur eru nedst i stiganum pa hofum vid mikid verk ad vinna adur en
peir geta farid a0 taka fullan patt. Spurdu pa 10. bekkinga sem eru ad ljuka skolagongu an
fullnaegjandi lestrarfeerni hversu dnaegdir peir eru. Vid viljum ad pau séu hamingjusém og
born sem kunna ad lesa eru hamingjusamari en born sem kunna ekki ad lesa. Kennum peim
ollum ad lesa. Pad mun ekki tryggja hamingju, en ef pu getur ekki lesid verdurdu ekki
hamingjusamur fullordinn einstaklingur.

Eg er algjorlega sammala, en spurningin er, hveneer getur barn lesid vel? Reedum lesfimina
adeins betur. A Islandi erum vi® med vidmid fra 1. til 10. bekkjar, en mér skilst ad pid séud
bara med vidomid upp i 6. bekk eda svo, er pad rétt?

Fyrri rannsokn okkar og gerd lesfimividmida nadu til 8. bekkjar, en nyjasta rannséknin neer
adeins til 6. bekkjar vegna pess ad vio gatum ekki nalgast gogn. betta var mjog flokid og vid
reyndum en stadreyndin er lika st ad ef vid berum saman rannséknir okkar fra 2006 og
2017 ba eru einfaldlega ekki miklar breytingar & milli 5., 6., 7. og 8. bekkjar.

Eg hef sjalf ekki framkveemt rannsoknir fyrir ofan 8. bekk med pad ad markmidi ad bia til
lesfimividmid en adrir hafa gert pad og almenn samstada er um ad ef nemendur geti lesid
aldurssvarandi texta oundirbuid, einhvers stadar i kringum 150-175 rétt ord 4 minuatu, pa
breytist pad ekki. Hlutirnir breytast mikidé milli 1. bekkjar, 2. bekkjar, 3. bekkjar, 4. bekkjar,
en bad litur ut fyrir ad i kringum 5. bekk fari lesfimi eda sjalfvirkni ad jafnast ut. bad pydir
ekki ad krakkar standi i stad vegna pess ad peir lesa alltaf 150 rétt ord & minutu, textinn
verour erfidari.

Vid viljum ad i lok 5. bekkjar lesi nemendur um 150 rétt ord a minttu, kannski adeins meira,
og i 6. bekk og 8. bekk geta pau enn gert pad. Pannig ad vid purfum i raun ekki ad hafa
vidmid fyrir efri bekki.

Minn skilningur er, og mig langar ad spyrja pig hvort ég hafi rétt fyrir mér? bad ad na bara
laegsta viomidi i 1. bekk, 20 rétt lesnum ordum a minutu er ekki ndgu gott, en ad na leegsta
vidmidinu 1 10. bekk, 145 ordum, er i lagi. Ertu sammala mér?

Ja, ég er pad, ja, ja.

bar hofum vid midjuviomidid, 180 rétt ord & minttu sem mér finnst mjog videigandi og
haestu vidmid 200 og 210 ord, sem er mjog hratt. Pad er ekki gagnlegt, eda er pad?




bad er ekkert sem bendir til pess ad peir krakkar sem na pessu haesta viomidi skilji betur en
pad er pad sem skiptir okkur mali. Okkur er annt um skilning, pannig ad um 140 rétt ord a
minutu er proskuldur til skilnings, 180 hamarkar liklega skilning. Fyrir ofan pad ertu bara
ad lesa fyrir hrada.

Texti fyrstu bekkjanna er svo einfaldur ad vid viljum koma krokkum i heerri viomid vegna
pess ad pad synir sjalfvirkni i lestri, ad petta sé peim audvelt og pad eykur moguleika a
lesskilningi. En seinna, pegar textinn er ordinn fléknari verdum vid ad heegja a okkur til ad
heilinn geti unnid Ur textanum. Vid erum i raun ad meela pad sama, en vid purfum ad hugsa
petta med 6likum heetti fyrir nemenduri 1. bekk og i 10. bekk.

Lesfimividmid & Islandi hafa verid dregin i efa og ég velti fyrir mér hvort pad sé vegna pess
ad pau eru a einhvern hatt ofmetin eda ofnotud vegna pess ad vid hofum svo fa stodlud prof.
Mig grunar ad kennarar leggi mikla aherslu a lesfimipréfin vegna pess ad peir hafa ekki
mikid til ad meela framfarir med. Eg held ad vid purfum ad nota préfin 6druvisi og
skynsamlega til ad tryggja ad bornin taki fullneegjandi framférum i yngstu bekkjunum og ef
bad naest, einbeita okkur sidar ad 68ru mati eins og lesfimikvarda Tim Rasinskis (sja hér). 1
minum huga ef barn i 8. bekk er ad lesa kannski 165 rétt ord a minutu, pa er pad nog, latum
gott heita. Hvad finnst pér?

J4, 1attu petta eiga sig. Pad er svo margt annad sem parf ad gera. Eg meina, ordafordi, skrift,
stafsetning, lestur olikra textategunda. Tilgangurinn er ekki ad lesa hradar og hradar, pad er
ekki malid. Go0 skyring fyrir pa sem efast um lesfimividmid getur verid munurinn a lestri vid
upphaf grunnskdla og lok hans.

Allir vita ad 10. bekkingar eru allt 60ruvisi en fyrstu bekkingar. Pad a lika vid um lestur. Vid
vitum ad pad parf ad virkja nyjar taugabrautir i heilanum svo hann verdi lestrarheili. begar
su endurskipulagning hefur att sér stad purfum vid ad vinna med annars konar lestur.

Vid tolum um ad leera ad lesa fyrir 3. bekk og ad lesa til ad leera eftir 3. bekk og pad er
sannleikur i pvi. Heilinn hefur pa verid virkjadur til lestrar og fyrir flest born sem ekki glima
vid taugafraedileg fravik og hafa fengid géda kennslu, etti peirri vinnu ad vera lokid nokkurn
veginn um midjan 2. bekk. Eftir pad verdur lestur ad einhverju 60ru fyrir flest born. En pau
sem ekki hafa ndd ad virkja taugabrautir heilans til lestrar og eru bedin um ad lesa
aldurssvarandi texta i t.d. 4. og 5. bekk og geta pad ekki purfa pau annars konar kennslu.

Almennt myndi ég segja ad ég vilji meela rétt lesin ord @ minutu prisvar a arii 1. og 2. bekk
og svo i byrjun ars i 3. bekk hja 6llum. Ef krakkarnir na vidmidum i upphafi skélaars missa
pau ekki feernina yfir skolaarid. Pad er haegt ad meta lesfimina i 3. og 4. bekk kannski 5.
bekk, og sidan nyta matsramma Rasinski (sja hér). En hafou lika { huga ad ef vid viljum fa
vidbotarupplysingar um fjolda lesinna orda fyrir fleiri &rganga pa er pad fljotlegt og vid



https://laesisvefurinn.is/wp-content/uploads/2023/09/Matsrammi_2023_1.pdf
https://laesisvefurinn.is/wp-content/uploads/2023/09/Matsrammi_2023_1.pdf+

ettum ad gera pad. En samkvaemt minni reynslu og nidurstodum rannsékna pa munu
nidurstodur lesfimiprofs vid upphaf 3. bekkjar syna okkur hvada krakkar eru & godri leid og
hver ekki. Adalatridid er ad ganga ur skugga um ad pu hafir fundid krakkana sem eru i
erfidleikum svo haegt sé ad bregdast vid med kennslu. I raun settu allir nemendur ad vera
komnir vel af stad a peim tima og pa myndi matskvardi Rasinski duga.

Eftir petta gagnlega og upplysandi samtal er margt sem leitar & hugann. bPad fylgir pvi
abyrgd ad kenna bornum og meta faerni peirra. b6 ad Jan stadfesti i vidtalinu dtvireett gildi
lesfimimaelinga og gagnsemi beirra til ad alykta um lesskilning, pa er samt ljost ad pad er
ymislegt sem meetti endurskoda vardandi peer leidir sem farnar eru i lestrarmati hér a landi.

Vid eettum til ad mynda ad spyrja okkur um tilgang pess ad meta lesfimi eins lengi og raun
ber vitni i 1jési pess ad sa proskuldur sem vid viljum nd nemendum okkar yfir eru 140 ord og
allt yfir 180 ord beetir sennilega litlu vid. Pessu tengt kemur upp i hugann hvort st
birtingarmynd Skélagattar ad syna hverjum skdla medaltal sitt gagnvart landsmedaltali hafi
ahrif & hvort haldid sé afram ad préfa sterka nemendur ad naudsynjalausu.

begar litid er til vidmida Menntamalastofnunar veeri asteeda til ad endurskoda pau fra
ymsum hlidum, haekka lagmarksvidmid a yngsta stigi en afnema vidmid yfir 180 rétt lesnum
ordum & minutu. Ekki sidur veeri gagnlegt ad skilgreina viomid vid upphaf og midbik
skélaars pvi eins og Jan benti 4, pa er minnst gagn af peim vidmidum sem sett eru fyrir lok
skolaarsins, en pad eru einu vidmidin sem vid hofum.

Pad sem po situr einna helst eftir i kjolfar pessa samtals er ad pad parf ad bregdast vid pvi
a0 vid virdumst vera ad maela lesfimi endurtekid an pess ad bregdast vid nidurstodum og
breyta kennsluhattum. Pegar nidurstodur i Skélagatt Menntamalastofnunar eru skodadar
aftur i timann er ekki ad sja miklar breytingar fra ari til &rs. Eins og Jan benti & eiga
nemendur ad laera ad lesa fyrir lok 3. bekkjar til ad geta einbeint sér ad pvi ad lesa til ad
leera & mid- og unglingastigi. Samkvaemt upplysingum ur Skdlagatt voru 66% nemenda i 3.
bekk undir migjuvidmidinu 100 rétt lesin ord a mintutu vorid 2024, en nidurstodur fra 92%
nemenda a landinu voru settar inn i gattina. Pegar liti0 er til nidurstadna 5. bekkjar sama
vor ma sja ad 69% nemenda eru undir midjuvidmidinu 140 rétt lesnum ordum & minttu og
par af 35% undir lagmarksviomidi sem eru 90 rétt lesin ord @ mintatu. Nidurstodur 91%
nemenda 5. bekkjar voru settar inn i Skdlagatt. Pessar tolur segja okkur ad stor hluti
nemenda okkar er ekki feer um ad lesa til ad leera svo vel sé. Oliklegt er ad djupleesi og
igrundun eigi sér stad hja pessum nemendum og par af leidandi vex ad lestrarfeerni i takt vid
aldur og pyngd texta ekki.

begar litid er til pess hve tengsl lesfimi og lesskilnings eru skyr og mikid rannsokud er ljost




ad vid getum nytt okkur nidurstodur lesfimipréfa toluvert betur og med skynsamari heetti til
a0 efla lestrarfeerni nemenda okkar. Pessar nidurstodur segja okkur ad vié purfum ad breyta
kennsluhattum. Vid purfum ekki ad bida eftir PISA nidurstodum til ad fa skellinn.
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