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Undanfarid ar hef ég notid peirra forréttinda ad fa ad kenna ensku i framhaldsskdla. Rétt
eins og mér var sagt pegar ég hof storf fyrir um einu og halfu ari sidan hefur starfid reynst
afskaplega gefandi og skemmtilegt.

bess ber hins vegar ad geta ad skolinn sem ég kenni vid, Menntaskdlinn & Asbri (MA) vid
Keili, er frabrugdinn 60rum framhaldssk6lum. Pessi nyjasti framhaldsskoli landsins,
stofnadur arid 2019, er ekki adeins 6venjulegur ad pvi leyti ad bjéda upp a
tolvuleikjagerdarbraut, heldur fer kennslan par einvordungu fram med vendinami.

Um vendinamiod

Vendinam (e. flipped learning/classroom) er nyleg, verkefnamidud kennsluadferd sem snyst i
grunninn um ad lita & nam ut fra tveimur rymum. Pad er annars vegar einstaklingsrymid (e.
individual space), pegar nemendur vinna a eigin forsendum og hins vegar hdparymid (e.
group space) pegar nemendur vinna i samvinnu vid adra nemendur eda kennara - oftast i
skolastofu eda i gegnum netid (Flipped Learning Network, 2014). bannig verdur heimanam
nemenda ad afla sér upplysinga, gjarnan med pvi ad horfa & myndskeid eda lesa texta og
sidan maeta peir { tima til ad vinna verkefni sem byggjast a pessum upplysingum undir
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handleidslu kennara.

Vendinam hefur verid pekkt undir ymsum heitum. I upphafi var talad um vendikennslu (e.
flipped teaching) og ma rekja pad til bandarisku kennaranna Jonathan Bergmann og Aaron
Sams sem hofu ad taka upp fyrirlestra sina arid 2007 fyrir nemendur sem misstu af
kennslustundum. Peir félagar sau fljotlega kostina vid ad bjoda nemendum upp & ad horfa &
upptokur af fyrirlestrum sinum eins oft og peim hentadi i stad pess ad fa adeins eitt teekifeeri
til ad hlyda 4 efnid fra kennurum i kennslustofunni. Vendikennsla snerist pannig um ad
nemendur undirbyggju sig heima med pvi ad hlyda a upplysingar fra kennara sinum og
meeta svo 1 timann til ad vinna Ur pessum somu upplysingum undir handleidslu kennarans
(Bergmann og Sams, 2012).

I gegnum 4ranna ras hefur hugmyndafraedin prdast og nu er oftar talad um vendindm, par
sem bein kennsla & sér stad i einstaklingsrymi nemenda og i hdparymi er nemendum gert
kleift ad vinna & eigin forsendum i samvinnu vid adra undir handleidslu kennarans. Pannig fa
kennarar naegan tima til ad veita hverjum og einum nemenda einstaklingsmidada adstod.

I vendindmi er pumalputtareglan st ad pegar nemendur medtaka nyjar upplysingar, eins og
a0 horfa 4, hlusta eda lesa eitthvert efni, pa eigi pad adeins ad gerast i einstaklingsryminu.
Pad rymi getur verid hvar sem er, t.d. heima, & bokasafni, kaffihtusi eda einfaldlega einhvers
stadar par sem nemendur fa naedi til kynna sér efnid. Pegar nemendur meeta svo i tima, i
hoparymid, nyta peir upplysingarnar sem peir 6fludu utan kennslustofunnar og vinna
verkefni sem byggjast & pessum somu upplysingum.

Hvernig fer vendindm fram { MA?

I MA (og Keili, par sem skélinn er til hiisa) er 61l adstada sett upp til ad stydja vid vendindm.
Nemendur meeta i tima i stofu (hoparymid) samkvaemt stundatoflu en sjalfar stofurnar eru
hannadar tut fra pvi ad nemendur séu i forgrunni. Pannig eru haegindastdlar, séfar, stdlar,
bord o.fi. & vid og dreif um stofurnar svo ad baedi nemendur og kennari geta komid sér
paegilega fyrir og hafist handa vid verkefni dagsins. Pa er einnig i bodi fyrir nemendur ad
vinna verkefni annars stadar i byggingunni, éski beir eftir pvi.

Skolinn byggir a lotukerfi og skiptist hver onn i tveer lotur (samtals fjérar yfir heilan vetur).
Nemendur taka pa feerri &fanga i hverri lotu en verja lengri tima { hverri viku i somu
afongum. Pad pydir ad t.d. hefdbundinn enskuafangi er kenndur atta klukkustundir i hverri
viku. A einum degi er pvi edlilegt ad kenna sama hépnum ensku i prjar klukkustundir - sem
gerir pad ad verkum ad nemendur f& naegan tima til ad vinna krefjandi verkefni undir
handleidslu kennara.



Verdmeetur studningur kennarasamfelagsins

Sjalfur skrifadi ég meistararitgerdina mina (Geir Finnsson, 2021) um innleidingu vendindms
fyrir enskukennslu i islenskum framhaldsskolum. Auk pess hafoi ég synt ndlguninni mikinn
ahuga i kennaranaminu og pvi var pad keerkomid og spennandi vidfangsefni ad fa ad kenna
strax eftir utskrift { MA. I raun er ég eini enskukennarinn i pessum nyja og (sem stendur)
litla skola og pvi gefst mér talsvert faglegt frelsi baedi til ad mdta og préa enskukennslu ut
fra vendinami.

A pvi sogdu var ég jafn spenntur fyrir pessu vidfangsefni og ég var smeykur. Eg 6fundadi
nefnilega félaga mina i kennaranaminu ad vissu leyti pegar ég fylgdist med peim hefja storf i
rotgronari skolum. Pad er krefjandi ad byrja ad kenna og pvi dneitanlega gott ad fa ad njota
handleidslu reynslumikilla kennara og somuleidis oruggari tilhugsun ad nota gamalkunnar
kennsluadferdir.

Sem betur fer hef ég komist ad raun um ad kennarasamfélagid, beedi { MA og um land allt,
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er uppfullt af gédhjortudum einstaklingum sem hafa stutt vid bakid & mér og bodid
6metanlega rddgjof. Eqg leerdi pad snemma i ferlinu ad allir kennarar bta yfir verdmaetri
pekkingu sem nytist vel i 6llu skolastarfi, hvort sem peir kenna sama fag og madur sjalfur
eda nota svipada kennsluadferd. Pessi studningur gerdi pad ad verkum ad ég komst vel yfir
einn pann hjalla sem einkennir oft fyrstu misserin i vendindmi fyrir kennara. Umraeddur
hjalli felst i peirri miklu vinnu sem fer i ad bua til efni fra grunni. Kennsluefni i vendindmi
parf oftar en ekki ad vera frabrugdid pvi sem gengur og gerist svo pad henti betur fyrir
verkefnamidad nam, lengri kennslustundir og breytt hlutverk kennara, svo akvedin deemi
séu nefnd (He o.fl., 2016).

Askoranir

Toluvert dlag getur fylgt pvi ad undirbua kennslustund i vendindmsumhverfi, sér i lagi pegar
um priggja klukkutima kennslustund er ad raeda. ba ber ad tryggja ad upplysingarnar sem
nemendur afla sér i einstaklingsryminu séu godar, upplysandi og ahugaverdar svo nemendur
verdi vel undirbunir fyrir verkefnin i héparyminu. Einn af grundvallarpattunum i vendinami
er a0 hafa upptokur eda kennslumyndbond ekki of 10ng og geeta pess ad efnid sé hnitmidad.
Rannsdknir syna a0 nemendur séu liklegri til ad afla sér upplysinga um vidfangsefnio ef
haegt er ad buta nidur efnid, til deemis pegar um myndskeid er ad reeda, i stuttar klippur sem
paegilegt er ad horfa & (Leis og Brown, 2018). ba eru nemendur liklegri til ad horfa oftar en
einu sinni til ad tryggja ad peir skilji efnid.

I MA eru engin lokaprof en bess i stad eru 16gd fyrir krefjandi verkefni i hverri viku. b4 er
reglan su ad nemendur hafi alltaf frest i sidasta lagi til kl. 18:00 & hverjum fostudegi til ad
skila verkefnum vikunnar svo peir vinni jafnt og pétt yfir lotuna. bvi ber ad fara hratt og
orugglega yfir 61l verkefni jafnédum. I pessu fyrirkomulagi skipta verkefnin miklu mali og
pvi er aeskilegt ad hafa pau fjolbreytt, baedi ad gerd og lengd. Pa er lika mikilveegt ad veita
uppbyggjandi endurgjof eins fljott og audid er, svo nemendur leeri af pvi sem betur ma fara.

Eg vidurkenni ad fyrstu vikurnar minar i kennslu voru langt fré pvi ad vera gallalausar. bratt
fyrir ad hafa hlotid talsverda menntun i vendindmi og auk pess tekid rafreent namskeid hja
Flipped Learning Global Initiative (FLGI), sem verdandi kennurum Keilis ber a0 taka, pa
upplifdi ég strax ad ég veeri svo vanur hefébundnari kennsluadferdum ad peer attu til med ad
lauma sér nokkud oft inn { kennslu hja mér. Jafnframt gerist pad reglulega ad mér lidi eins
0g €g sé ad gera eitthvad rangt pegar ég, sem kennarinn, er ekki stodugt i forgrunni i
kennslustundinni ad tala til alls hdpsins. bPad tekur nefnilega tima, baedi fyrir kennara og
nemendur ad venjast nyjum kennsluhattum, rétt eins og 4 er bent & FLGI namskeidunum og
pad er hollt ad minna sig a pad.
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Sem betur fer var fyrsti hopurinn sem ég kenndi buinn ad vera i vendindmi i um tvo ar svo
pad var o6llu heldur ég, sjalfur sérfraedingurinn, sem purfti 4 adloguninni ad halda. Pa var
lika gott ad vita ad pott nemendur pyrftu ad hafa toluvert af myndskeidum (auk annars efnis)
til ad horfa & fyrir hvern tima, var ekki par med sagt ad ég pyrfti ad taka upp efni af mér
sjalfum fyrir hverja kennslustund. Nég er til af gédum myndskeidum & veraldarvefnum sem
sjalfsagt er ad nyta pegar pannig stendur a og sérstaklega i upphafi & medan nyir kennarar

eru ad koma sér upp namsefnisbanka.




Nemendur leysa fjolmorg verkefni undir handleidslu
kennara

Pad sem einkennir vendindm einna helst, ad minum domi, er st rika dhersla sem 16gd er &
verkefnamidad nam. begar ég hof storf vid MA var mér tjad ad markmidid par veeri ad
utskrifa nemendur sem yrdu godir verkefnastjorar, skapandi og lausnamidadir med
sjalfstraust og frumkveedi og geetu unnid sjalfsteett. bad litar nefnilega allt skdlastarfid { MA
hversu mikid nemendur vinna saman i hopum og leysa verkefni sem sndast um ad finna
lausnir sem kennarinn hefur ekki endilega alltaf séd fyrir adur en hafist er handa.

Algeng verkefni hja mér felast til deemis i ad nemendur afli sér upplysinga um dhugasvid sin,
eda annad sem tengist namsefninu hverju sinni og kynni sidan fyrir hvert 6dru (og forvitnum
kennara par ad auki). Petta fyrirkomulag pekkja eflaust flestir kennarar en med vendinami
bydst nemendum kostur & ad hafa neegan tima og gott radrim til ad vinna slik verkefni undir
handleidslu kennarans. { ljési pess hve verkefnamidad vendinadm er, hefur reynst mér
mikilveegt ad hefja lotuna a verkefnum, par sem nemendur reeda dhugasvid sin og
framtidaraform og mata pau vid namsefni afangans. bPannig notfeeri ég mér paer upplysingar
sem nemendur koma & framfeeri og nyti peer til ad snida naestu verkefni afangans betur ad
porfum nemenda.

Ad minum domi getur vendindm skilad okkur einstaklingum i samfélagid sem kunna ad
hugsa ut fyrir rammann pegar kemur ad pvi ad leysa 6ll moguleg vidfangsefni sem glima
barf vid & vinnustad. Eins og 4dur hefur komid fram bydur MA upp & tolvuleikjagerdarbraut
til stidentsproéfs og pvi skiptir petta markmid mali til ad gera nemendur tilbuna fyrir peer
krefjandi adsteedur sem einkenna tolvuleikjaidnadinn. bar purfa starfsmenn, med
fjolbreytilega styrkleika, ad vinna saman i 6likum hépum vid ad leysa ymiss konar verkefni
sem hafa morg hver aldrei verid leyst adur. bvi er mikilvaegt ad til sé vettvangur innan
skélasamfélagsins par sem nemendur eru binir undir ndkveemlega slikar adsteedur.

Aukin reynsla kennara af vendinami getur leitt af sér
fiolbreyttara namsefni

Um leid og ég fér ad na tokum & pvi umhverfi sem vendindmid { MA bydur upp &, vard
audveldara og i raun skemmtilegra fyrir mig ad bua til verkefni og kennsluefni fyrir
nemendur sem pau voru liklegri til ad syna dhuga. Sem deemi ma nefna tima sem snerust um
a0 kenna nemendum ad skrifa vandada tolvupdsta, gera alitlegar ferilskrar og fleira sem
undirbjé pau fyrir storf i framtidinni. { stad pess, til deemis, ad leggja fyrir nemendur ad afla
sér upplysinga i einstaklingsryminu og bua svo til flotta tolvupdsta i hdparyminu, nytti ég



teekifeerid til ad lata pau gera eins slaeemar utgafur af télvupdstum og pau gatu. Sidar, eftir
mjog broslegar umraedur um afraksturinn, ryndum vid i pad sem var viljandi gert illa og
nemendur gerdu i kjolfarid baettar utgafur af verkefninu.

Pad eru nefnilega morg teekifeeri til ad gera namid skemmtilegra og par af leidandi
dhugaverdara i hugum nemenda. Annad deemi er begar nemendur attu ad undirbua
kynningar hja mér i ensku. { stad pess ad gera hefdbundna kynningu nytti ég teekifeerid og
hof pverfaglegt samstarf vid kennara tolvuleikjagerdarafangans i MA. I peim 4fanga attu
nemendur ad leggja drog ad eigin tolvuleik og kynna hann fyrir alvoru télvuleikjafyrirtaeki a
ensku. Par af leidandi pdtti mér kjorid ad nemendur nyttu enskutimana til pess ad undirbta
sjalfa kynninguna og kynna sidan fyrir mér i enskutima og fa i kjolfarié uppbyggjandi
endurgjof sem nyttist peim pegar 4@ holminn veeri komid.
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Abatinn af vendindmi

bad er gagnlegt fyrir mig ad lita yfir farinn veq eftir pennan rimlega eins ars kennsluferil.
bad er eitt ad freedast um kennsluadferd eins og vendindm og annad ad lata & hana reyna i
verki og st reynsla hefur reynst mér dyrmeet. bad er til ad mynda merkilegt ad sja hversu

mikid freedin virdast endurspegla veruleikann, baedi hvad kosti og galla vendinams



vardar. Til ad mynda vorudu kennarar 4 adurnefndu FLGI namskeid vid pvi ad a koflum lidi
kennurum eins og peir veeru ekki ad sinna starfi sinu einfaldlega pvi kennarinn er ekki i
forgrunni allan timann. { vendindmi verda kennarar ad morgu leyti ad leidbeinendum og pvi
getur purft tima til ad venjast pvi fyrirkomulagi.

bad er krefjandi vidfangsefni ad tileinka sér vendinam, baedi sem kennari og nemandi. Pess
vegna er mikilveegt ad flyta sér haegt og taka ndlgunina { heegum skrefum svo hin virki sem
best. Somuleidis virdist abatinn haldast i hendur vid pad sem sagt hefur verid um
vendinamsumhverfid; ad nemendur fai gott rymi og tima til ad tileinka sér pau vinnubrogd
sem gera ma rad fyrir ad verdi 4 vinnustodum i framtidinni (Bergmann og Sams, 2012).
Jafnframt virdast nemendur liklegri til ad temja sér sjalfstaed vinnubrogd i vendinami og
hefur fyrirkomulagid auk pess hentad mér, sem kennara, vel til ad efla baedi talad og skrifad
mal nemenda. Hvort tveggja er stutt af rannséknum (Turan og Akdag-Cimen, 2020).

ba ber ad nefna pann kost sem stendur upp Ur i minum huga. Hann er sa ad vendinam gefur
kennurum talsvert meiri tima til pess ad veita hverjum einasta nemanda einstaklingsmidada
leidsogn i 6llum kennslustundum (Bergmann og Sams, 2016). Vid kynnumst nemendum
okkar nanar og getum pa sérstaklega komid betur til moéts vid olikar parfir peirra.

Min neestu skref

N1 pegar ég hef kennt alla mina afanga ad minnsta kosti einu sinni parf ég ekki ad verja
eins mikilli orku i ad Utbta namsefni fra grunni. bess i stad get ég gengid ad pvi sem ég hef
aour gert, byggt a pvi og beett pad svo fyrir komandi misseri. Pott pad sé vissulega freistandi
a0 breyta engu fra pvi i fyrra og spara mér vinnuna pegar ég undirby kennsluna, pa er
spennandi ad nyta frekar teekifaerid til ad byggja 4 peim grunni sem ég hef lagt og profa
eitthvad nytt. Heegt er ad ganga ad mikilli pekkingu, baedi i vendindmssamfélaginu um allan
heim og { kennarasamfélaginu hérlendis. Eg by vid pau forréttindi ad hafa rymi og faglegt
frelsi til ad nyta mér hana eins og kostur er.

N1 pegar ég er ndgu oruggur til ad nyta mér vendinamid til fullnustu, finn ég mig peim mun
meira knuinn til ad taka aheettu og préfa mig afram med hugmyndir sem kvikna i
samskiptum vid adra kennara. A nyrri 6nn hef ég pad til deemis ad markmidi ad leggja enn
meiri dherslu 4 undirbuning nemenda, baedi fyrir atvinnulif og haskélanam og pvi er
mikilvaegt ad nyta 0hefdbundnar og skemmtilegar lausnir i peim tilgangi ad vekja dhuga
nemenda og hjalpa peim ad mdta sinn eigin farveg i peim efnum.



A0 lokum

Eftird ad hyggja er ég feginn pvi ad hafa stokkid ut i djupu laugina um leid og ég byrjadi ad
kenna. Pad hefur vissulega verid krefjandi og jafnvel taugatrekkjandi ad proa enskukennslu i
vendinami vid framhaldsskdla, en rikur studningur kennarasamfélagsins leiddi til pess ad
pad tokst vel til. Pad eru algjor forréttindi ad fa faglegt frelsi til pess ad mdta umgjord utan
um 6hefdbundna kennsluadferd. ba skiptir einnig mali ad vera i virkum samskiptum vid adra
kennara, burtséd fra faggreinum og nalgunum, i pvi skyni ad fa reglulega speglun & eigin
verk og somuleidis verdmaeta endurgjof. Mestu skiptir ad vid séum opin fyrir pvi ad midla af
bekkingu okkar og reynslu og njétum pess ad préfa nyjungar og taka aheettu med dbata
nemenda ad leidarljosi.

R40 min til kennara sem hafa i hyggju ad taka upp vendindm (eda adra kennsluadferd) eru
a0 flyta sér heegt. Til pess ad innleida vendindm er naudsynlegt ad gera pad i litlum skrefum,
baedi fyrir kennara og nemendur. Sjalfur gaf ég mér gédan tima og um leid og ég for ad
finna ad ég hafdi vidunandi pekkingu & vendinami urdu hugmyndirnar frjérri, nemendum til
hagsbota. Pad eru litlu skrefin sem telja, ad finna hugrekkid til ad pora ad hrinda minum
eigin hugmyndum i framkveemd, ryna i hvad gekk vel og hvad maetti betur fara, svo ég leeri



af reynslunni. Med pvi beeti ég ekki einungis eigin kennsluhatti heldur syni ég nemendum
minum pad dyrmeeta fordeemi ad profa nyja hluti, piggja endurgjof og laera af eigin
mistokum.
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