Flipp flopp dagar - pad er ,flippad“ad leera i
Kvislarskola

Seevaldur Bjarnason og
Bjork Einisdottir

Kvislarskoli er nyr skoli { Mosfellsbeae sem &dur var eldri deild Varmarskéla. { skélanum eru
teeplega 400 nemendur i 7.-10. bekk. Byggt er a faggreinakennslu sem pydir ad
fagkennarar eru abyrgir fyrir kennslu i hverri namsgrein. Hver bekkur hefur sinn
umsjonarkennara.

Haustid 2021 var Varmarskola skipt upp i tvo skdla. Yngri deildin hélt nafni Varmarskola, en
eldri deildin fékk nafnid Kvislarskdli eftir nafnasamkeppni i beenum. Stjornendur
Kvislarskola sau teekifeeri i pessum breytingum og akvadu ad lata & pad reyna hvort
grundvollur veeri fyrir pvi ad préfa nyja kennsluheetti og sja hversu langt vid keemumst med
ad proéa b4, t.d. ad byggja meira 4 verkefnavinnu og fjélbreyttum kennsluhattum. I kjolfarid
var farid af stad i margskonar endurbdta- og stefnumotunarvinnu.

Flipp flopp verour til

Stjérnendur félu 66rum héfunda, Seevaldi, ad koma med hugmyndir ad sampeettingu
namsgreina. Mat stjérnenda var ad i vinnu sem pessari veeri naudsynlegt ad einhver einn
draegi vagninn, beeri dbyrgd & verkefninu og smitadi ut fra sér med ahuga, drifkrafti og
hvatningu. Seevaldur hefur leitt verkefnid og fengid kennara skdélans til 1ids vid sig.

Husneaedi skdlans bydur ekki upp &4 mikla moguleika & teymiskennslu, en okkur langadi til ad
profa okkur afram med eigin utgafu af teymiskennslu. Smam saman proéadist st hugmynd ad
leggja til hlidar tvo daga i hverjum manudi par sem skolastarfid yrdi brotid upp.

Kennararnir toku vel i pessar hugmyndir og syndu mikinn dhuga & ad feera sig fra
hefdbundinni bokarkennslu yfir i nitimalegri kennsluheetti med fjolbreyttum verkefnum og
verkefnaskilum. Pvi ma halda fram ad adalnamskra hafi verid 16gd til grundvallar, ekki sist
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ahersla a lykilheaefni. Hvert vidfansefni purfti pannig ad hafa markmid sem tengdust
akvedinni heefni.

Vid vildum gefa uppbrotsdogunum skemmtilegt heiti og ekki var ahugi a ad kalla petta
pemadaga eda verkefnadaga - okkur fannst pau heiti ekki spennandi. Vid vissum af
svipudum verkefnum i 60rum skolum eins og Sprellifixinu i Langholtsskola, Uglunum i
Vikurskola og Stapamixinu i Stapaskdla, en vid vildum finna okkar eigin nalgun og 16gdum
upp med ad leggja sérstaka aherslu & nam i gegnum leik. Teymi var myndad utan um
verkefnid og mymargar hugmyndir reifadar. Hopnum fannst petta frekar ,flippad” allt
saman og pannig feeddist si hugmynd ad kalla petta Flipp flopp. Kennslunni er flippad a
hvolf; Flipp flopp!

Fyrirkomulagio

Tveir Flipp flopp dagar eru haldnir manadarlega par sem nokkrar ndmsgreinar eru
sampeettar. Ahersla er 16gd 4 virk vinnubrégd af hélfu nemenda og kennara og samspil
upplysingateekni og kennslufreedilegra hugmynda & bord vid verkefnamidad nam, pemanam,
prautalausnanam, honnunarmidad ndm og samvinnunam.




FRA NEMENDAPINGINU.

bar sem nyr skoli var ad verda til var dkvedid ad fyrsti Flipp flopp dagurinn yrdi helgadur
nemendabpingi par sem unnid var med hugmyndir ad gildum skoélans. Okkur potti mikilveegt
ad leyfa nemendum ad taka patt i pessum breytingum. Nemendapingid bar yfirskriftina
Gildi og skdlabragur og sau umsjonarkennarar um ad reeda eftirfarandi malefni med
nemendum sinum:

= Hugmyndir ad gildum Kvislarskola
= Skolareglurnar
= Almennar 6skir fra nemendum




» Skolabraginn

Nemendur og kennarar téku hugmyndirnar saman og skiludu til Bjarkar, deildarstjora. Hin
dr6 saman helstu atridi sem sidan voru kynnt nemendum og starfsfolki. Ordin Virding -
Prautseigja og Abyrgd komu oftast fyrir { umreedunni um gildin og voru pvi valin og almenn
aneegja var med pa nidurstodu.

Tvé énnur Flipp flopp voru ekki tengd ndmsgreinum. [ desember unnu allir nemendur {
skélanum ad sameiginlegu verkefni sem beindist ad pvi ad beeta skélabrag og i tengslum vid
arshatid nemenda var eitt skiptid helgad hépefli. Annars rédu faggreinakennarar ferdinni til
skiptis. I september styrdu néttirufreedikennarar, tungumalakennarar i oktéber. I névember
leiddu list- og verkgreinakennarar, samfélagsfreedikennarar um manadarmétin februar,
mars, steerdfreedikennarar stjornudu i mars og ipréttakennarar i mai.

Hér ma sja yfirlit yfir pemun 2021-2022

1. Nemendaping (30. agust, 2021)
Allir argangar unnu sama verkefni: Gildi og skdlabragur.

2. Nattarufraedi (15.-16. september 2021)
7. bekkur - Hornsili
8. bekkur - Gréplontur og freeplontur
9. bekkur - bréunn lifsins
10. bekkur - Mannslikaminn

3. Tungumalaflipp (21.-22. oktober 2021, i kringum Hrekkjavoku / Halloween)
7. bekkur - Bua til sina eigin Halloween personu (animal)
8. bekkur - Islenskar persénur Ur pj6dségum
9. bekkur - Erlendar personur ur pjodsogum og kvikmyndum
10. bekkur - Draugasogur - Danskar og islenskar

4. Verkgreinaflipp og upplysingateekni (22.-23.n6vember 2021)
7. bekkur - Rafteeki ny og gomul (honnun og smidi, upplysingataekni)
8. bekkur - Matarsoun (heimilisfraedi)
9. -10. bekkur - Endurnyting / flokkun fata og hippapema (mynd- og textilmennt)

5. Erindisflip flopp (erindi um betri skdlabrag) (16.-19. desember, 2021
1. Allir argangar vinna sameiginlegt verkefni med betri skolabrag (jolapema)

6. Samfélagsfraedi (28. feb-1. mars 2022
7. bekkur - Asatrt




8. bekkur - Villta vestrid ( BNA- frumbyggjar ofl.)
9. bekkur - Grikkland til Forna
10. bekkur - Rokk og rétteekni “68 kynslddin”

8. Staerofreedi flipp flopp 14.-15. mars 2022 (a pi-daginn)
7. bekkur - Kubbar og form / slonguspil
8. bekkur - Tolfreedi- mynstur og ratleikur
9. bekkur - Heimsreisa
10. bekkur - Steerdfraedi { daglegu lifi
9. Nemendarads flipp flopp (1 dagur i kringum arshatid skélanns, hopefli)
10. Iprétta flipp flopp 6. og 9. mai 2022

Deemi um kennsluaaetlum

Hér eru deemi um kennsludeetlun: Natturufraediverkefni um hornsili sem lagt var fyrir 7.
bekk.

Hornsili og smadyr
Haefniviomio
A0 verkefni loknu & nemandi ad geta:

= sagt til um busvaedi og lifnadarheetti hornsila.

» medhondlad lifandi syni af neergeetni og virdingu.

= tengt utlit hornsila vid busvaedi, atferli og lifnadarheetti peirra.

» lyst algengum lifverum i nanasta umhverfi sinu.

= sagt fra eigin upplifun & nattirunni og skodun a lifverum i nattirulegu umhverfi.

Vinnuazetlun

Verkefnid kynnt og nemendur fa veidibinad

Ut ad veida sili og safna smadyrum

Aflinn ferjadur upp i skéla og gerdur klar fyrir frekari Grvinnslu

Nemendur skoda sili (i fiskaburi) og smadyr (i vidsja), vinna skyrslu samhlida
Nemendur klara ad vinna skyrslu sem peir skila svo til kennara

A

Leioir

= Nemendur fara asamt kennara og veida hornsili vid Stekkjarflot.
» Mikilveegt ad vera kleedd eftir vedri.




= Nemendur fa hafa og fotur til ad nota i veidinni.

= Mikilveegt ad nefna vid nemendur ad hornsili halda sig meira i lygnu vatni en
straumvatni og best er ad finna pau undir vatnsbokkum.

= Nemendur dreifa sér & mismunandi stadi vid tjornina og ana - skipta sér nidur ut fra
peim bunadi sem til er.

» Utitimann m4 einnig nyta til pess ad safna 68rum smadyrum, sérstaklega ef silaveidin
gengur illa.

» bad sem veidist og finnst er sett { fotur og farid med aftur i skolann.

» Mikilveegt ad bryna fyrir nemendum ad pad parf ad koma fram vid nattiruna af virdingu
og ad fara varlega ef peir handleika hornsilin eda smadyrin.

Urvinnslan
Hornsilin Smadyrin
* Nemendur skoda hornsilin vel og » Smadyr skodud i vidsja
vandlega » Skoda tlit peirra, telja feetur, skoda
* Telja hornin & silinu, hvar eru pau kjaft ofl.
stadsett? * Hvar fannst dyrio?
* Eru hornsilin 6lik i atliti? Eru 6lik * Er utlit pess tengt vid umhverfi pess?
litaatbrigdi? * Einnig haegt ad nota greiningarlykil til
» Hvernig eru hornsilin ad hegda sér? ad tegundagreina
Skyrsla

= Nemendur segja fra hornsilaveidinni og utivinnunni
= Hvernig voru hornsilin veidd? A hvada sveedi?
= Hversu morg sili veiddust? Hvar veiddust pau? Fundust einhver ahugaverd smadyr?
Hversu morg?
» Nemendur gera grein fyrir drvinnslunni, hvad pau skodudu, hvad var dhugavert og hvers
vegna?
» Skyrslunni skila nemendur svo vid Flipp flopp lok.

Namsmat

Namsmat verdur & formi sjalfsmats og jafningamats asamt kennarmati par sem virkni




nemanda er metin, dsamt vinnusemi, samvinnu og lokaafurd.
Til pess ad eiga moguleika & framurskarandi purfa nemendur ad:
» Skila 6llum verkefnum 4 tilsettum tima
» Syna framurskarandi fragang i lokaafurd
» Syna framurskarandi frumleg og skapandi vinnubrogd
= Syna afburda tillitsemi og kurteisi i samskiptum vid hopfélaga og kennara

Til pess a0 fa haefni ndd parftu ad:

» Skila 6llum verkefnum 4 tilsettum tima
» Syna heefni { frumlegum og skapandi vinnubrodgum

Ef pu feerd parfnast pjalfunar:

= Vantar einhvern hluta verkefnisins eda pvi var ekki skilad a tilsettum tima
= Er verkefnid a einhvern hatt fyrirsjdanlegt og/eda 6frumlegt




Hvernig hefur gengid og hvad er framundan?

Flestum nemendum hefur pétt petta mjog skemmtilegt. Peir sem ekki na ad fota sig i pessari
tegund kennslu eru helst peir sem eiga erfitt med hopvinnu. Markmidid er ad koma betur &
mots vid fjolbreyttan nemendahdp & pessu skélaari og finna peim verkefni vid heefi.
Nemendur spyrja reglulega hvenaer naesti vidburdur verdi. P4 ma geta pess ad einn nemendi
hafdi 4 ordi heima hja sér ad Flipp floppid veeri algjor snilld pvi hann veeri bara ad leika sér i
skélanum!

Flestir eru sammala um ad verkefnid hafi haft g6 ahrif & skolabraginn. bad er miklu betri
og skemmtilegri stemning i skélanum sidan vid byrjudum med petta. Vid hofum lagt mikla
aherslu 4 hopefli, reynt ad pétta hopinn og gera eitthvad saman. Tvo Flipp flopp verkefni
voru skipulogd med petta { huga. I desember vorum vid til deemis med verkefni tengt betri
skélabrag. Verkefnid gekk i stuttu mali at fra pvi ad vid erum 6ll 6lik og hofum o6likan
bakgrunn og si mynd sem vid birtum af okkur gefur ekki alltaf mynd af pvi hver vid erum
eda hvernig okkur lidur. Farid var i leikskola og 1 heimsékn til eldri borgara par sem
nemendur létu gott af sér leida, spjolludu og spiludu. Annad verkefni folst i pvi ad nemendur
heilsudu og hrdsudu skolafélogum sem peir hofou ekki talad vid adur. Markmidid var ad
styrkja skdlabraginn og kynnast betur pvert 4 arganga. ba fengu nemendur ad velja verkefni
Flipp flopp daga i tengslum vid ipréttadag og arshatio i mars. Nemendur kusu ad fara a




skauta, { keilu og Rush - skemmtigardinn. Nemendur fa ad hafa ahrif og slikar ferdir yta
einnig undir jakveedan skolabrag ef vel er ad verki stadid.

Kennararnir hafa almennt verid mjog jakveedir en petta krefst pess ad peir verda ad
undirbua sig 6druvisi en fyrir venjulega kennslu og i 66rum ndmsgreinum en peir eru vanir
a0 kenna. Hver og einn parf a0 setja sig inn i nytt verkefni hverju sinni. Kennararnir hafa
stadid sig mjog vel gagnvart pessum askorunum. Logd er ahersla & samvinnu peirra og
jafningjastudning og ad styrkleikar peirra fai ad njota sin.

A pessu skélaéari hofum vid sett okkur bad markmid ad finpissa verkefnin og lagfeera pé
hnokra sem vid urdum vor vid. Til ad byrja med kenndu kennarar samkveemt stundaskra og
foru & milli bekkja. Kennurunum fannst peir ekki vera almennilega inni i verkefnunum meo
pvi skipulagi. betta var pvi endurskodad og nidurstadan var su ad hver umsjonarkennari var
med sinum bekk og adrir kennarar dreifdust a bekkina eftir porfum. Pannig hofou
kennararnir mun betri yfirsyn og betri forsendur til ad meta vinnu nemenda.

Vid eigum ordid godan verkefnabanka sem verdur endurskodadur reglulega. Sum verkefnin
litu kannski vel ut & bladi en heppnudust svo ekki naegilega vel i framkvaemd. Stundum var
of mikil einheef innivera og télvuvinna hja einum argangi a medan annar fékk ad fara ut og
kljast vid verkefni. Pad brytur nattirulega upp daginn hja 66rum hépnum og hann ferskari
fyrir vikid @ medan hinn hépurinn var fljétlega ordinn preyttur a einheefum verkefnum
innandyra. Reynslan kenndi okkur ad skipulagié heppnadist best pegar umsjonarkennararnir
voru hver med sinn bekk og adrir kennarar dreifdust a bekkina. Pannig vard ndmsmatid lika
markvissara.

I opnum svorum { foreldrakénnun Skélaptlsins sidastlidid skoladr kom fram ad foreldrar eru
anaegdir med Flipp flopp dagana og segja pa skemmtilegt uppbrot i kennslu. Stutt konnun
var einnig 10g0 fyrir foreldra & vordogum par sem medal annars var spurt um hvort bornin
peirra veeru ansegd med Flipp flopp dagana og yfir 85% svorudu pvi til ad bornin vaeru
aneegd eda mjog ansegd med ba.

Vid erum spennt ad takast & vid nyjar adskoranir, nytt skélaar med allskonar Flipp flopp
dogum og ad gera enn betur en i fyrra.

Faggreinakennarar munu hittast ni 4 haustdogum og endurskoda verkefnabanka sina og
skipulag. Mikilveegt er ad huga a0 timalengd verkefna og hafa aukaverkefni til ad gripa i
fyrir pa sem ljuka verkefnum sinum a styttri tima en adrir. Pad a ekki ad vera hvati ad klara
verkefnin fljétt og fa svo bara fri. Vid viljum ad nemendur vandi sig og leggi sig fram um ad
sinna verkefnunum vel og vandlega. Einnig er aeetlad ad skipuleggja upplysingataeknidag
par sem farid verdur i undirstodurverkefnaskila.




Hvad segja kennararnir?

Gudmundur Asgeir Sveinsson, fagstjori i ensku og
enskukennari

Mér fannst Flipp floppid mjég skemmtilegt. Frdbeert taekifeeri fyrir mig
sem kennara ad brjota upp mina hefdbundnu kennslu og takast d vid
nyjar dskoranir. bar sem ég kenni bara eina ndmsgrein pd var frabeert
ad fa ad taka patt i verkefnum sem tengjast 6drum namsgreinum.

bar sem petta var i fyrsta skipti sem pessi pemaverkefni voru unnin pd komu edlilega
fram nokkrir hnékrar. T.d. ad verkefnin toku mislangan tima og sumir drgangar fengu
meira spennandi verkefni en adrir. Flestir nemendur téku virkan pdtt i verkefnum
Flipp floppsins en sumir dttu erfitt med ad dtta sig d pvi ad pessir dagar voru
kennsludagar og litu d petta sem einhvers konar fri eda afsloppunardaga. bad var ad
nokkru leyti skiljanlegt par sem pau voru ad gera petta i fyrsta skipti.

Nt pegar pad er komin smd reynsla d pessi verkefni pd vitum vid hvad slo i gegn i fyrra
og hvad hefdi madtt ganga betur. bad er pvi heegt ad betrumbaeta verkefnin. Eins verda

nemendur nu betur medvitadir um til hvers er etlast af peim nu pegar peir hafa fario {
gegnum Flip floppid sidasta vetur.

Flipp floppid er frabeer leid til pess ad brjota upp kennsluna og halda uppi faglegum
uppbrotsdégum par sem nemendur gera eitthvad annad en adra venjulega skdladaga.

Kristin Asta Olafsdéttir - fagstjori i islensku og islenskukennari

I heildina var upplifun min af Flipp floppinu mjoég géd. Mér fannst frabcert
aod hvert fag fengi teekifeeri til ad skipuleggja pemu og ad nemendurnir
fengju skemmtilegt uppbrot sem tengdist einhverju spennandi og
leerdomsriku. Upplifunin var allt 6druvisi en d 6drum pemadogum pvi
Flipp floppid var sérstaklega utfert med tilliti til einstakra ndmsgreina.
Meér fannst nemendur dhugasamir og spenntir fyrir uppbrotinu.

Til ad byrja med kenndu kennarar bara skv. sinni stundaskrd og foru @ milli bekkja. Petta
byddi ad mér fannst ég t.d. ekki almennilega inni { neinu pema. Eg nddi ekki ad kynna mér
neitt peirra nogu vel og pegar ég kom inn i hvern bekk purfti ég ad byrja d pvi ad dtta mig a

pvi hver stadan veeri. Heildarmyndin vard pannig ekki ndogu god og ndmsmatio ekki nogu
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heildrent. Petta var samt lagad um veturinn og um leid og kennari var med sama bekkinn
allt bemad gekk petta miklu betur.

bad er virkilega spennandi ad préoa verkefnin sem fyrir eru dfram og geri pau betri og setja
meira kjot d beinin. Svo hofum vid lika séd ad eitthvad virkar kannski ekki nogu vel eda eins
og vid vildum og pd er bara ad laga pad. Eftir reynsluna sidasta vetur getum vid lika reiknad
betur ut timasetningar. Sumir kennarar purfa ad vanda betur efnid sem peir setja fra ser,
t.d. leggja meira i gleerusyningar sem kynna verkefnin eda eru til studnings. Adrir purfa
kannski ad bua til betri lista yfir slodir d itarefni o.s.frv.

Mér finnst mikilveegt ad hafa timann sveigjanlegan ad pvi leyti ad vid séum ekki ad teygja
lopann ad oporfu. begar vid gerum pad verda nemendur preyttir og leidir og vidhorf
einhverra geeti ordid neikveett fyrir pvi sem vid erum ad gera.

Vid purfum ad passa hveneer Flipp flopp er d dagskrd. bad md ekki vera of stutt d milli og
ekki vera d dlagstimum fyrir kennara, svo sem i kringum annaskipti eda einkunnagjof. Best
er ad buid sé ad setja dagana nidur ddur en kennarar gera kennsludaetlanir.

Eg er ekkert endilega sd kennari sem er cestastur { ad byrja d miklum breytingum eins og
Flipp flopp, en petta verkefni hefur algjorlega unnid mig d sitt band. bemun eru fjélbreytt og
skemmtileg og krakkarnir fa ad njota sin og kennarar fa ad sja nyjar hlidar @ nemendum
sinum. Verkefnastjorinn hefur stadio sig frabeerlega i ad halda utan um verkefnid.
Skipulagdur, med allt d hreinu og svo endalaust jakvaedur og mikill peppari ad pad er ekki
hegt annad en ad stokkva d vagninn med honum. bad er mjog mikilveegt til ad svona
verkefni virki.

Askoranir

Mat okkar er ad naudsynlegt er ad hugsa namsmatid betur, gera pad synilegra og stefna ad
pvi ad tengja pad betur vid lykilhaefnina. P4 parf ad yfirfara verkefnin og ryna til gagns.

A9 lokum er rétt ad benda a ad til pess ad verkefni sem petta ndi ad dafna til framtidar parf
pbad reglulega endurskodun og mikid utanumhald. Teymi parf ad vera til stadar innan
skdlans og einhver sem leidir. Vid teljum ad buid sé ad leggja grunninn ad
skdlapréounarverkefni sem haegt er ad moéta og préa i framtidinni. Jakveedir, hugmyndarikir
og kroftugir kennarar og stydjandi stjérnendur eru ad sjalfsogdu lykillinn ad pvi ad verkefnid
fai ad lifa og dafna.

Bjork Einisddttir deildarstjori Kvislarskola er med B.A. - prof i islensku, uppeldis- og
kennslufreedi til kennsluréttinda, diplému i ndms- og starfsradgjof og M.A. i kennslufreedi og
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stjornun. Hun hefur starfad vio grunnskola i yfir prja aratugi sem islenskukennari, nams- og
starfsradgjafi, var framkveemdastjori hja Heimili og skola i nokkur ar og sidustu tiu ar hefur
hun gegnt stodu deildarstjora i Kvislarskola. bPess ma einnig geta ad Bjork hefur gegnt stodu
varaformanns Radda, Samtaka um vandadan upplestur og framsogn i morg ar, haldid
mymorg namskeid fyrir kennara, gegnt ddmarastorfum um land allt og pjalfad nemendur i
vondudum upplestri og framsogn.

Seevaldur Bjarnason er kennari vid Kvislarskdla og kennir einkum samfélagsgreinar. Hann
lauk kennaraprofi 2014 og hefur kennt vid Kvislarskdla, adur Varmarskola, sidan 2012.
Seaevaldur hefur brennandi ahuga & pvi ad efla gagnryna hugsun nemenda og proa
lyoreedislega kennsluheetti. Lokavekefni hans { meistaranami fjalladi einmitt um umraedu og
spurnaradferdir i kennslu. Seevaldur hefur auk pess starfad sem korfuboltapjalfari um
margra ara skeid og pvi unnid mikid med bornum og unglingum baedi sem kennari og
korfuboltapjalfari.

SKOLAPRADIR

Grein birt 6.10. 2022
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