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Eftir ad ég héf kennaranam fékk ég mjog oft i vettvangsnami minu spurninguna , hvernig
datt pér eiginlega 1 hug ad fara i kennaranam“? Eftir pvi sem ég fékk pessa spurningu oftar
for ég smam saman ad efast um pad hvort ég veeri ad velja mér rétta namid midad vid
vidbrogdin fra samfélaginu. I dag, pegar ég er nybuin ad ljika kennarandminu, get ég
fullyrt ad petta er ein besta akvordun sem ég hef tekid i lifinu. Eftir ad hafa

fengid allar pessar spurningar um pad hvers vegna ég hafdi valid kennaranamio for ég ad
igrunda hvad ylli pvi a0 umtalid um kennarastéttina veeri svona neikveett. begar ég for ad
skoda pad nanar sa ég ad oftar en ekki voru petta kennarar sem téludu nidur til sinnar eigin
stéttar. bao skipti ekki mali hvada grunnskdla ég heimsotti i vettvangsnami minu, ég gat
alltaf buist vid pvi ad heyra eitthvad neikveett um kennarastarfio.

bar sem vi0 kennaranemar erum framtid kennarastarfsins er pad undir okkur komid ad
upphefja kennarastéttina og breyta vidhorfinu i samfélaginu. Pad erum vid sem purfum ad
berjast fyrir pvi ad fa pessu breytt, en vid gerum pad ekki nema lata rodd okkar heyrast uti i
samfélaginu. Kennaranemar purfa ad vera patttakendur i ad méta jakveett vidhorf gagnvart
kennarastéttinni og pvi er gridarlega mikilvaegt ad rodd okkar fai ad heyrast. Pannig getum
vid lagt af morkum til ad stéttin 6dlist pa virdingu sem hun a skilid.

Hlua vel ad kennaranemum a vettvangi

begar kennaranemar fara ut 4 vettvang er mikilveegt ad tekid sé vel & moéti peim og ad
peir finni fyrir studningi i skélanum. P4 er hlutverk leidsagnarkennara ekki sidur mikilveegt
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en ég tel pad algjort lykilatridi ad kennaranemar fai gédan leidsagnarkennara pegar peir
byrja ad kenna i fyrsta sinn.

Eg fékk pad verkefni { hendurnar ad taka vid umsjénarkennslu

a efingadri (starfsnamsari) minu og jafnframt minu fyrsta kennsluari. Par tok a moti mér
kroftugur og krefjandi hépur og pvi ljost ad ég atti erfitt verk fyrir hondum. Eftir um tvo
ménudi { kennslu var ég stadradin i pvi ad segja af mér par sem ég var ad gefast upp. Eg atti
mjog erfitt med pad par sem ég fann ad petta er starf sem ég brenn fyrir. ba kom
leidsagnarkennarinn minn sterkur inn, std6d mér vid hlid, og var min stod og stytta.
Leidsagnarkennarinn, asamt stjérnendum, veittu mér mikinn studning og gerdu allt sem pau
gatu til ad halda mér i starfinu. Mér leid eins og mér hefdi verid pakkad inn i

bomull og pau logdust 01l 4 eitt um ad finna 061l pau teeki og tél sem gatu mogulega stutt mig
{ pessu verkefni med hépinn minn. I kjolfarid akvad ég pvi ad gefast ekki upp, heldur

snua vid bladinu og reyna ad breyta hugsun minni, kennsluhattum og starfskenningu og
setja mig { spor nemenda minna. Eg hafdi i raun bara um tvennt ad velja, annad hvort ad
gefast upp, sem var audveldasta akvordunin, eda taka slaginn, halda afram og finna leidir og
lausnir i att ad betri bekkjaranda og aga.

Starfskenningin og ad hafa tra a innsaeinu

bar sem kennarastarfid er i stodugri préoun og nyjungar og breytingar lita dagsins ljos
reglulega, purfa kennsluheettir og starfskenning kennarans ad vera i takt vid pad. begar

ég ékvad ad halda afram { starfi tok ég ba dkvordun ad setja mér markmid. Eg var biin ad
profa ad vera strangi kennarinn sem gaf ekkert eftir og for alltaf eftir 4eetlun. Eg var lika
btin ad proéfa ad vera mjuki kennarinn og pessi sem var & milli pess ad vera strangur og
mjukur. Pad sem gerdist pegar ég var buiin ad profa mig afram var ad ég uppgotvadi ad petta
snerist ekki um minar adferdir og minar lausnir i kennslunni. betta snerist ekki um pad ad
lata nemendur passa inn { einhvern ramma, heldur sa ég ad petta snerist um ad hlusta a
nemendur, hlusta & hverjar parfir peirra eru og finna leidir sem henta hverjum og einum
nemanda best. Pad sem meira er ad ég sa ad petta snerist fyrst og fremst um ad lata
nemendum lida vel. Petta snyst pvi allt um fjolbreyttar og virkar kennsluadferdir. Margar af
pessum adferdum leerdi ég i kennaranaminu, en ég tel ad pad megi enn auka mjog & pessa
aherslu i naminu. Pegar ég hugsa til baka um pessa tvo fyrstu méanudi sem umsjéonarkennari
s4 ég ad skolakerfid var alltaf ad reyna ad koma 6llum nemendum inn i einhvern dkvedinn
ramma sem allir attu ad passa i. Hvers vegna er enn aetlast til ad bornin passi inn i einhvern
ramma? Hvers vegna stimplum vid born?

Hvers vegna kennum vid bérnunum um? Eg fr ad velta pessum spurningum fyrir mér eftir
bvi sem leid & skdladrid. Eg man ad ég var mjog , kassalogud” til ad byrja med og skrifadi
nidur, samviskusamlega, ndkveema kennsludeetlun, tima fyrir tima hvenaer og hvad ég atladi
ad gera med nemendum, pvi pannig leerdi ég ad gera i kennarandminu. Eg komst fljétt ad




pvi ad ég geeti ekki alltaf fylgt pessum asetlunum par sem pad var mjog misjafnt

hvar nemendur voru staddir hverju sinni. Eg for ad sja hversu mikilveegt pad er ad lesa {
nemendahdpinn, pvi audvitad er edlilegt ad vera stundum illa stemmd i staerdfreedi

klukkan tiu minatur yfir atta & manudagsmorgni. Svo er pa ekki bara i lagi, t.d ad fara

{ géngutir med nemendum og koma svo til baka ferskari og tilbunari { daginn? Eg vildi 6ska
pess ad einhver hefdi sagt mér hversu mikilvaegt pad er ad lesa i nemendahopinn hverju
sinni og brjota frekar upp daginn, pvi baedi pu sem kennari og nemendur pinir greeda miklu
meira a pvi.

Eg heyrdi oft hvad bekkurinn minn veeri virkur, stjérnlaus og agalaus og ég fann ad petta
hafdi ahrif & nemendur. Peim fannst pau aldrei vera négu géo fyrir skolann og peim fannst
enginn vera ad hlusta a pau. En par sem ég var kennaranemi einblindi ég mikid a pad ad
hlusta a reynslumeiri kennara og fagadila og tok morgum godum radum og profadi ymislegt.
En ég fann ad margt af pvi sem mér var sagt ad gera virkadi ekki, hvorki fyrir mig né
nemendur mina. Eg foér pvi ad hlusta & innseei mitt, sem sagdi mér ad takast 4 vid nemendur
med jafnadargedi, notast vid jakveedan aga, hlusta & nemendur, byggja upp traust og leyfa
beim ad gera mistok. Eg fér pvi ad einblina 4 bad ad nemendum lidi vel inni { skélastofunni
og for ad syna peim ad pau skipta mali og ad pau eigi ad fa ad blémstra nakveemlega eins og
pau eru. Pa fyrst for ég ad sja arangur hja bekknum, um leid og pad var komid traust og pau
sdu ad pau skiptu méli foru hlutirnir ad gerast. Eg hvatti nemendur { lok hvers dags til ad
vera alltaf besta utgafan af sjalfum sér og pad slagord hangir um veggi i skolastofunni.

A0 pora ad profa sig afram

I pessu ferli minu, pegar ég var ad reyna ad finna Ut ur pvi hvernig ég eetti ad né aga,
trausti, virdingu og gédum bekkjaranda ékvad ég ad yta ndmsefninu til hlidar um tima. Eg
for ad halda bekkjarfundi par sem ég var mikid ad vinna med hépeflisleiki og fa alla til ad tja
sig um eitthvad akvedid efni. Pessa hugmynd fékk ég eftir ad hafa lesid ymsar deemisogur
um bekkjarstjérnun i ndminu. Sidan for ég med pau i 6fda gongutira par sem étralegustu
samraedur attu sér stad. Eg man ad ég var oft med samviskubit yfir pvi ad vera ekki ad
kenna peim neitt par sem vid vorum ekki ad leera i steerdfraedi, natturufreedi eda

0drum namsgreinum. Eg for sidan ad spa i pad hvort nemendur hefdu fengid meira 1t tr pvi
a0 sitja vid bord og reikna eda ad fa ad tja tilfinningar sinar, byggja upp traust, segja sina
skodun, gera mistok, fara ut fyrir peegindarammann og ad fa ad vera pau sjalf. Mér finnst
svarid augljost. bvi ad 4 pessum timapunkti purftu nemendur & pvi ad halda ad fa ad tja sig
og einbeita sér ad pvi ad byggja upp sjalfstraust og hjalpast ad vid ad byggja upp goédan
bekkjaranda. Pegar pessir hlutir voru komnir 4 hreint var heegt ad byrja ad einbeita sér ad
namsefninu.

Lokaord min verda pvi eftirfarandi: Keeri kennaranemi, hlustadu & innseei pitt, fadu
radleggingar, igrundadu, vertu opinn, hlustadu 4 nemendur, settu pig i peirra spor, préfadu




big afram og vertu 6hreeddur vid ad gera mistok.
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Amanda Mist Palsdéttir er nyttskrifadur kennari. I meistarandmi sinu vid Hf fér hiin sem
skiptinemi til Kaupmannahafnar { eitt ar. { dag starfar hin sem umsjénarkennari, auk pess
a0 vera knattspyrnupjalfari.
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