Avinningur eda 4naud? Heimandm nemenda i grunnskélum

Birt til heidurs dr. Ingvari Sigurgeirssyni professor sjotugum

Johanna Karlsdottir

Heimanam nemenda i grunnskdélum hefur lengi verid mér hugleikid og tengist sterkt reynslu
minni sem 10 ara nemanda i Barnaskola Ytri-Torfustadahrepps i Vestur-Hunavatnssyslu i
byrjun sjounda aratugar sidustu aldar. Pa var ég i yngri deild skdlans sem var tveer vikur i
senn allan veturinn 4 méti eldri deild. Skoélaskylda héfst um niu ara aldur. beer tveer vikur
sem vid vorum heima var okkur sett fyrir heimanam eins og tidkadist i skolum landsins og
gerir enn i dag po svo ad pad sé utfeert 4 mismunandi vegu eftir skdlum og adsteedur mjog
olikar peim sem ég bjo vid.

Meér er sérstaklega minnissteett pegar ég dtti ad reikna i sliku tveggja vikna hléi 160
demi i reikningsbok Eliasar Bjarnasonar sem var adal og eina kennslubdkin i reikningi
a peim tima. Mér féllust hendur pegar ég heyrdi pessa hdu tolu og fannst petta
oyfirstiganlegt prdtt fyrir ad hafa gaman af reikningi. Eg sagdi audvitad ekkert vid
bessu par sem petta var bara skylda. begar heim kom reyndi ég ad finna ut hvernig {
oskopunum ég geeti gert petta og datt pad snjallraedi i hug ad dreifa pessu jafnt a
neestu 14 daga. bar med hofust heilmiklir utreikningar og skipti ég télunni nidur fyrst
til helminga og svo koll af kolli par til allt gekk upp og ég sd hve morg reikningsdaemi
ég purfti ad reikna d degi hverjum. Eg vard ad hlidra adeins til med fjélda deema d dag
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pvi talan 160 skiptist ekki alveg jafnt d 14 daga. Deilingu hafdi ég ekki leert formlega
med pvi ad setja upp i sviga d pessu stigi mdlsins en laerdi hana svona évart med
pessum ttreikningum. Eg fann 1t ad pad var méguleiki ad eiga fri d sunnudégum med
pvi ad beeta demum vid adra daga vikunnar. Mér fannst pad réttlatt og gerdi pann
samning vid sjalfa mig og fannst ég verdlauna mig med fridégum gegn pvi ad vera med
aukadlag i nokkra daga. Petta var myndreent yfirlit og mér létti toluvert vid ad sja
nidurstoduna. Oft taldi ég hve mérg demi ég var buin ad reikna og hve mérg ég dtti
eftir. bad kom fyrir ad ég reiknadi aukalega nokkur demi og létti pad ad sjdlfségdu a
sidustu dagana 1 heimandminu. Petta var ekki pad eina sem vid dttum ad leera heima {
bessu hléi en mér fannst otrulega mikid sett fyrir i reikningi. Pegar grannt er skodad
leerdi ég ymislegt fleira en ad deila reikningsdeemunum nidur d dagana 14. Ma par
nefna skipulag nams, yfirsyn yfir namid og eigin hvatningu til ad standa mig 1
skdlanum - annad kom ekki til greina.

bessi minning hefur fylgt mér alla tid og oft var mér hugsad til hennar pegar ég sem
grunnskdlakennari setti nemendum minum fyrir heimandm. Eg tel ad pessi reynsla min hafi
komid sér vel fyrir pa pannig ad heimanami hafi verid stillt i hof - vona ég.
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Inngangur

Pad er sannarlega asteeda til ad velta fyrir sér hvers vegna nemendur vinna hluta af naminu
utan skola pegar skoladagur nemenda i grunnskolum hefur lengst og skdlaarid einnig a
sidustu arum. Nokkrar asteedur eru gjarnan nefndar i pvi sambandi. Pad getur talist hefo fra
timum skertrar skélagongu ad nemendum sé atlad heimanam likt og hofundur gerdi &
sinum tima. Onnur steeda getur verid su ad kennarar dkvedi ad allir nemendur purfi ad
komast yfir akvedid namsefni sem ekki er heegt ad ljuka i skolanum pannig ad peir verdi ad
vinna pad utan skolatima, sérstaklega & pad vid nemendur sem eru lengi ad vinna verkefni af
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ymsum astaedum. Einnig telja sumir kennarar seskilegt ad nemendur eefi dkvedid efni,
endurtaki pad sem hefur verid lagt fyrir { skdlanum. A pad til deemis vid um lestur i
byrjendakennslu og staerdfraedi. Enn ein dsteeda pess ad heimanam er sett fyrir er s6gd su
a0 med pvi aukist dbyrgd nemenda & eigin ndmi og sé lidur i sjalfsaga. Undirbuningur fyrir
nam i framhaldsskdla er nefndur sem ein af asteedunum. Einnig getur verid um refsingu ad
reeda, t.d. ef nemendur hafa ekki lokid vid verkefni i kennslustundum. Oft heyrist st skyring
a0 med heimanami fai foreldrar teekifeeri til ad fylgjast med nami barna sinna og
skélastarfinu um leid.

Forvitnilegt er ad skoda hvers konar vidfangsefni nemendur fast vid i heimanédmi og hvort
beir f4 adstod vid ad vinna pau ef peir valda pvi ekki sjélfir. [ raun aettu peir aldrei ad fa
vidfangsefni i heimandmi sem peir rada ekki vid. Stada nemenda med islensku sem annad
mal getur verid viokveem i sambandi vid heimanam og peirra nemenda sem hafa ekki
moguleika & adstod vid ad vinna pad sem sett er fyrir heima. Ekki hefur mikid verid fjallad
um stodu bradgerra nemenda i pessu sambandi, sem ef til vill purfa & vidfangsefnum ad
halda sem gera auknar krofur til peirra i ndmi og peir geta ef til vill sinnt ad hluta til med
heimanami.

Oll pessi atridi eiga vid umreedu um heimanam nemenda dsamt pvi hvort pad rekst 4 vid
tomstundaidkun peirra, tima med fjolskyldu og vinum og tima til ad leika sér. Vidhorf
nemenda, foreldra og kennara til heimanams er mikilvaegt ad skoda og raeda til ad taka tillit
til peirra vid stefnumoétun grunnskdla um malefnid.

Heimandam virdist alloft vera agreiningsefni milli foreldra og nemenda. Pad eetti ad geta stutt
nemendur i nami sé rétt & malum haldid og pad midad vid ahuga og getu hvers nemanda
asamt pvi ad geeta hofs vid krofur um pann tima sem varid er i pad. Svo mikid er vist ad
naudsynlegt er ad adilar skdlasamfélagsins endurskodi sifellt ahrif, asteedur og tilhogun
heimanams nemenda i grunnskdélum og geeti um leid ad gildum eins og jafnrétti, réttleeti og
virdingu.

I pessum skrifum um heimandm stydst ég vid nidurstodur Ur dbirtri rannsékn minni &
malefninu fra 2007 til 2008 i atta grunnskolum, fjdrum heimanakstursskolum & Vesturlandi
og fjorum grunnskdélum a hofudborgarsveedinu. Lagdur var spurningalisti fyrir 417
nemendur i 4., 6. og 9. bekk um vidhorf peirra til heimanams, inntak pess, tima sem notadur
var til heimanams, adstod vid heimanam, hvada afleidingar pad hefdi ad leera ekki heima og
fleira. Viotol voru tekin vid foreldra og kennara. Einnig stydst ég vid obirta rannsokn fra
arinu 2017 en pa toku 11 meistaranemar sem voru i namskeidinu Pdtttaka i rannséknum
kennara vid Menntavisindasvid Haskola Islands patt i rannsékn minni med pvi ad leggja
somu spurningalista fyrir 536 nemendur i 4. og 6. bekk i 16 grunnskélum a
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hofudborgarsveedinu, Vesturlandi og Sudurlandi. P6 ad urtok pessara rannsokna séu ekki
stor gefa pau visbendingar um vidhorf nemenda til heimanams, tilhogun pess og
framkveemd. Eg flétta nidurstodur rannsdknanna i umfjéllun mina um nokkrar hlidar
heimandms med dherslu & vidhorf og reynslu nemenda af pvi. Eg hef safnad sogum af
heimanami nemenda i grunnskélum baedi sem grunnskélakennari og haskdlakennari
kennaranema, sem modir og amma, freenka og vinkona. I pessari grein birti ég nokkrar af
pessum sogum lesendum til frédleiks, umhugsunar og til umraedu um malefnid.

Tekid skal fram ad ég nota nemandi i tengslum vid skéla en barn/bérn i tengslum vid
foreldra. I sambandi vid urreedi eftir formlegan skéladag nemenda & yngsta stigi grunnskoéla
nota éqg fristundaheimili en fleiri hugtok eru notud i pvi sambandi (lengd vidvera,
skoladagvist, skdlasel, daegradvol og tomstundaheimili) (Kolbrin b. Palsdéttir, 2018).

Hvad er heimanam?

Nokkrar skilgreiningar er ad finna um hugtakid heimandm medal freedimanna. Ein er ad
heimanam sé hvada verk sem er, unnid i sambandi vid skdlann en utan skdlatima, par sem
hver nemandi ber megin 4byrgd (Hallam, 2004). Onnur er st ad pad sé verkefni sem
uthlutad er af kennara til nemenda og eetlast sé til ad unnid sé utan skolatima (Cooper,
2001). Heimanam fer ekki endilega fram & heimilum nemenda nu til dags, peir vinna pad
gjarnan hja vinum, eettingjum, & fristundaheimilum tengdum skolastarfi eda i timum sem
bodid er upp a eftir ad formlegum skdlatima lykur (Corno, 2000), t.d. i
heimanakstursskélum. Undir petta tekur Cooper (2001) sem segir ad heimanam sé oft unnid
annars stadar en 4 heimilum nemenda. Petta synir ad heimanam fer ekki endilega fram
undir handleidslu foreldra nu til dags og er forvitnilegt ad skoda hvar pad fer fram og hver
eda hverjir sja um adstod vid heimanam nemenda.

Fyrsta greinin sem ég rakst & um heimandm nemenda hérlendis er i timaritinu Heimili og
skoli fra arinu 1993 og er eftir Hrélf Kjartansson. Hann taldi ad einkum sé um ad reeda prjar
tegundir heimanams. Pad er einhvers konar pjalfun, trvinnsla verkefna sem hafa verid 16go
fyrir 1 skélanum og undirbiningur fyrir naestu kennslustundir. Cooper (2001) er & somu
skodun og telur algengasta tilgang heimanams vera ad rifja upp efni sem farid hefur verid
yfir i skdlanum og ad undirbtia naestu kennslustundir. Adrir freedimenn telja tilganginn
fjolpeettari en fyrrgreind atridi og telja hann studla ad samskiptum nemenda og foreldra,
kennara og foreldra og ad framfylgja stefnu skéla um heimanam. Einnig telja peir ad um
refsingu geti verid ad reeda sem tilgang heimanams ef vidfangsefni hafa ekki verid unnin i
skola (Good og Brophy, 2008) sem & ekki ad eiga sér stad pvi pad skilar litlum arangri
(Redding, 2006).
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Naudsynlegt er ad kenna nemendum ad skipuleggja heimanam sitt. Peir purfa 4 gédum
leidbeiningum kennara ad halda svo peim sé ljést til hvers er atlast og hver tilgangurinn
med heimanami er. Leggja ber mikla dherslu & ad heimanam sé midad vid hvern einstakling
og hvernig honum henti ad leera svo arangur naist. I pessu sambandi ma nefna svonefndar
vikudeetlanir sem nemendur gera i samradi vid kennara og jafnvel foreldra. ba deetla peir
nam sitt fyrir neestu viku og geta unnid pad baedi i skélanum og heima. Segja ma ad med
slikum vikuaeetlunum beri nemendur nokkra abyrgd a eigin nami eins og Adalnamskra
grunnskola (2011) kvedur & um ad peir geri.

Mikilveegt er ad nemendur fai naedi til ad vinna heimanamid og er pad & abyrgd foreldra
asamt pvi ad peir hafi géda yfirsyn og upplysingar um hvad & ad gera og hvernig, sem er a
abyrgd kennara (Vatterott, 2009). Talid er ad oft og tidum utskyri kennarar heimanam ekki
neegilega fyrir nemendum og foreldrum og ad peir skipuleggi ekki heimanam i samradi vid
foreldra og adra kennara. betta getur valdid 60ryggi barna og foreldra i sambandi vid
heimanamid sem getur haft neikvaed ahrif 4 vidhorf beggja adila og drangur barnanna
(Hallam, 2009). betta er atridi sem vert er ad skoda nanar og reeda i skolasamfélaginu.

Samkvaemt pvi sem segir i adalndmskra grunnskdla - almennum hluta (2011) um samstarf
heimila og skdla er pad & abyrgd skdla ad koma 4 samstarfi kennara og foreldra um nam og
kennslu. Um petta segir i adalndmskra:

Upplysingagjof milli heimila og skdla og samrdd kennara og foreldra um ndm og
kennslu er mikilveg forsenda fyrir drangursriku skolastarfi. Skélar bera dbyrgd d ad
slikt samstarf komist d og pvi sé vidhaldid alla skolagéngu barnsins (bls. 32).

Cooper (2001) leggur aherslu & abyrgd kennara i pessu sambandi. Pad séu peir sem
skipuleggja heimandm og stjorna pvi. Pess vegna purfi peir ad vera i gédu samstarfi vid
foreldra til ad tryggja ad peim sé ljost hvernig peir geta adstodad born sin.

Hvers vegna heimanam?

Heimanam nemenda hefur tidkast lengi hérlendis, i rauninni mun lengur en formleg
skolaganga peirra pvi heimilin og forrddamenn barna sau um fraedslu barna yngri en tiu ara
fram til arsins 1926. Fraedsluskyldunni var aflétt af heimilunum 4arid 1936 pegar skélaskylda
var tekin upp fyrir born fra sjo &ra aldri (Loftur Guttormsson, 2008). { porpum, kauptinum
og baejum var i flestum tilvikum um ad reeda fulla skélagéngu nemenda allt fra pvi ad
skélaskylda hofst en henni var ekki framfylgt i sveitum landsins fyrr en sidar. Vida &
landsbyggdinni var skolaganga nemenda skert pannig ad peir voru adeins hluta af
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namstimanum i skéla, gjarnan i farskdla sem var til skiptis 4@ baejum, og stundudu svo
heimanam pess 4 milli. Kennarar settu peim pa fyrir dkvedid efni, adallega tengt lestri, skrift
og reikningi. Petta fyrirkomulag tiokadist fram & sjounda tug 20. aldar i all mérgum
hreppum landsins (Loftur Guttormsson, 2008).

Leida ma ad pvi likum ad heimanam sé hefdbundinn hluti af ndmi nemenda i grunnskélum
og ad almennt sé ekki tekid tillit til pess hvad bornum sé fyrir bestu i peim efnum (Kohn,
2006). betta er audvitad had stefnu og framkveemd hvers skdla og kennara i viokomandi
skélum.

Spurningin er pess vegna hver astadan sé fyrir pvi ad nam nemenda i grunnskélum skiptist
a milli skéla og heimila i nutimasamfélagi, sem hefur breyst mikid fra pvi ad heimili og
forradamenn sau meira og minna um nam barna sinna. Tveer meginbreytingar hafa att sér
stad & vioveru nemenda i skolum og tomstundastarfi sem hefur aukist til muna hin sidari ar.
Stor hluti nemenda 4 yngsta stigi er & fristundaheimilum eftir ad skéladegi lykur og
samkvaemt islenskri rannsokn, sem baedi born og foreldrar toku patt i, kom i 1jos ad
meirihluti barnanna ték patt { skipulogdum tomstundum. Mikill meirihluti foreldra var
peirrar skodunar ad mikilveegt veeri ad born peirra taekju patt i tomstundastarfi. Pad hefur
ahrif & fritima nemenda og tima til heimanams (Amalia Bjornsdéttir, Borkur Hansen og
Baldur Kristjansson, 2009).

Nemendur kvarta gjarnan undan pvi ad hafa ekki neegan tima til ad vera med vinum og leika
sér vegna langs skdladags og heimandms. [ Barnasattmélanum (2013) hefur pétt asteeda til
a0 ad hafa sérstaka grein um hvild barna og témstundir. bar segir i 31. grein:

1. Adildarriki viourkenna rétt barns til hvildar og tomstunda, til ad stunda leiki og
skemmtanir sem heefa aldri pess, og til frjalsrar patttoku i menningarlifi og listum.

2. Adildarriki skulu virda og efla rétt barns til ad taka fullan pdtt i menningar- og listalifi,
og skulu studla ad pvi ad videigandi og jofn teekifeeri séu veitt til ad stunda menningarlif,
listir og tomstundaidju.

Log um grunnskoéla nr. 91/2008 taka undir petta eins og fram kemur i 13. grein:
Nemendur eiga rétt d pvi ad njéta bernsku sinnar i 6llu starfi d vegum skdlans. bess
skal geett ad nemendur fdi naegilega hvild fra skipulogdu starfi innan hvers skoladags

og skdladrs, svo sem med samfelldu jola- og pdskaleyfi.

Spurning er hvort pad tengist heimanami nemenda ad astaeda pykir til ad geta um petta
sérstaklega, baedi i logum um grunnskola og i Barnasattmala Sb. Athyglisvert er pess vegna

6/19



ad i adalnamskra grunnskola - almennum hluta (2011), i kafla um tengsl heimila og skola, sé
eftirfarandi tekid fram: ,Foreldrar bera abyrgd 4 pvi ad born peirra sinni pvi heimanami sem
skolinn og foreldrar hvers einstaks barns hafa ordid asatt um og ad fristundastarf og annad
starf utan skola komi ekki nidur 4 ndmi barnanna“ (Adalnamskra grunnskéla, bls. 50).
Samkvaemt pessum dkveedum adalndmskrar grunnskola leikur ekki vafi 4 ad heimanam & ad
ganga fyrir fristundastarfi og 6dru starfi utan skéla. Kohn (2006) leggur dherslu & ad born
fai ad njéta bernsku sinnar og varar vid oftrd & gildi heimanams fyrir nemendur.

Fri modur i vinnu vegna heimanams barna hennar

briggja barna einsted mddir barna i grunnskodla sem ég ték vidtal vid i rannsékn minni
d heimandmi samdi vid vinnuveitanda sinn um fri i vinnu kl. 14:30 a daginn til ad fara
heim og sinna heimandmi barna sinna um leid og pau komu heim tr skélanum. I
stadinn meetti hun aftur i vinnu kI. 17-19 vid prif @ husnaedi vinnustadarins til ad vera i
fullri vinnu. Hun skipulagdi kvoldmat fyrir alla vikuna um helgar og undirbjé hann
bannig ad pad tok ekki langan tima ad hafa hann til pbegar heim var komid.

Mikilveegt er ad hafa i huga 6likar namsvenjur nemenda og dhugamal begar heimanam er
sett fyrir. Ein audveldasta leidin til ad meeta namsvenjum nemenda er ad leyfa beim ad velja
eigin leid til ad leera og syna hvad og hvernig peir hafa leert. Nemendur attu einnig ad hafa
val um vidfangsefni. Med pessu moti er komid til méts vid dhuga og getu einstaklinga i
fiolbreyttum nemendahépi (Vatterott, 2009). I fjlbreyttum nemendahdpi er ekki heegt ad
eetlast til ad allir nemendur leeri pad sama og faist par af leidandi vid somu
heimanamsverkefni. bad parf ad vera einstaklingsmidad. Taka verdur tillit til fjolbreytts
nemendahdps i menntun fyrir alla til ad heimandm gagnist nemendum. beir sem eru
fylgjandi heimanami hafa 4 sidari &rum sett fram hugmyndir um hvernig skélar geti stadio
a0 pvi pannig ad pad styrki pad nam sem fer fram i kennslustundum. Sé pad skipulagt &
réttan hatt geti pad gert pad (Carr, 2013; Corno, 2000). bad heyrist oft { umrsedu um
heimanam nemenda i grunnskélum ad timinn sem peir hafa eftir ad skdladegi lykur sé mjog
naumur til patttoku i ymsu 68ru en pvi sem tilheyrir skyldundmi peirra. I rannsékn Ingvars
Sigurgeirssonar og Amaliu Bjornsdéttur (2016) bentu margir foreldrar 4 i opinni spurningu
a0 med lengingu skoladagsins eettu born peirra ekki ad purfa ad taka ndmid med sér heim.
Pau attu ad eiga fritima til ad sinna dhugamalum sinum. Desforges og Abouchaar (2003)
tala um pennan stutta fritima sem ,gaedatima“ barna og foreldra og spurning sé hvort skdlar
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og kennarar eigi ad hafa ahrif & hann med pvi ad setja fyrir heimandm. Peir telja ad
heimanam sé oft agreiningsefni milli foreldra og nemenda og valdi pess vegna oft
neikveedum samskiptum 4 heimilum. bvi geti verid heppilegra ad verja fyrrnefndum
geedatima i jakveeda samveru fjolskyldunnar.

Bent hefur verid & lausnir sem kennarar geta nytt sér vardandi timasetningu 4 heimanéami til
a0 pad verdi ekki apjan fyrir nemendur. Pa sé radlegt ad mida vid regluna um 10 minatur a
bekk. Kennarar, sem vilja setja fyrir heimanam, gaeta pess pa ad heimanam i 1. bekk taki
ekki meira en 10 mindtur a degi hverjum, 20 minatur i 6drum bekk, 30 minatur i 3. bekk og
svo koll af kolli (Cooper, 2001). Kennarar verda ad taka alla paetti malsins med i reikninginn
pegar peir dkveda ad leggja heimanam fyrir nemendur sina (Bennett og Kalish, 2006;
Cooper, 2001).

I békinni, Skdli og skdlaforeldrar, ny syn d samstarfid um nemandann, er fjallad um samstarf
heimila og skdla og er kafli um heimandm nemenda i grunnskoélum. Par segir hofundurinn:
,11j6si breyttra adsteedna sem einkennast af longum vinnudegi barna og foreldra peirra er
full asteeda til ad igrunda markmid og gildi heimanams” (Nanna Kristin Christiansen, 2010,
bls. 126).

Daemi um rannsoknir tengdar heimanami

I rannséknum hér & landi um samstarf heimila og skéla, er komid inn& heimanam { sumum
tilfellum. Sem deemi um pad er langtimarannsokn Sigrunar Adalbjarnardoéttur og Kristjonu
Stellu Blondal (2005) Brotthvarf ungmenna fra nami og uppeldisadferdir foreldra. beer telja
ad ,hugsanlega [sé] heppilegra ad beina athyglinni ad uppeldisadferdum foreldranna i stad
afmarkadra patta sem tengjast beint skdlagongu” (Sigrun Adalbjarnardottir og Kristjana
Stella Bléndal, 2005, bls. 13). I pessu sambandi visa peer medal annars & samantekt Fan og
Chen (2001) par sem sex peettir sem tengjast patttoku foreldra i skélagongu barna og tengsl
hennar vid namsarangur eru rannsakadir. Einn pessara patta var um adstod foreldra vid
heimanam barna sinna. Nidurstadan var su ad adstod peirra skipti minnstu mali af peim sex
pattum sem varda nadmsarangur en veentingar foreldra til ndmsgengis barna sinna skipti
mestu.

Onnur islensk rannsékn sem gerd var &rid 2007 & vidhorfum foreldra til upphafs skélagongu
barna sinna snertir heimanadm. I nidurstédum hennar kemur fram ad heimandm skerti
timann sem bornin vordu med vinum og til tomstundaidkunar eftir ad skéladegi lauk. betta
toldu flestir foreldrar hafa valdid mestri streitu & breytingunni fra nami i leikskdla yfir i nam
i grunnskola (Sigurborg Sturludoéttir og Johanna Einarsdottir, 2008).
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Heimanam i stad sundferda

Moair tveggja barna sem voru i 1. og 3. bekk grunnskdla for oft med pau i sund eftir ad
vinnu hennar og skéladegi eda leikskodladvol barnanna lauk. betta gekk ekki upp eftir
ad baedi bérnin byrjudu i grunnskdla vegna pess ad pau purftu ad sinna heimanami
daglega og vordu einum til tveimur klukkustundum til pess. Pau voru baedi d
fristundaheimili eftir ad skdla lauk og sétti modirin pau milli kl. 16:30 og 17:00. Bérnin
voru of preytt til ad lera eftir kvoldmat pannig ad naudsynlegt var ad drifa sig heim til
ad sinna heimandminu. Barnaefni sem pau langadi ad horfa a byrjadi i sjonvarpinu KI.
18:00 en pd vard heimandmi ad vera lokid. Ef koma purfti vid i matvorubud d leidinni
heim til ad kaupa i matinn for allt skipulag tr skordum. Sundferdunum snarfeekkadi og
beer feerdust yfir d helgar ef bérnin hofou lokid heimandmi vikunnar.

Rannsokn sem gerd var & Akureyri um heimandm nemenda syndi ad flottamenn fra Syrlandi
vildu ad born peirra fengju meira heimanam til ad geta fylgst med ndmi barna sinna og fa
stadfestingu 4 ad pau séu ad leera. Heimalestur toldu peir ekki til heimanams en vildu sja
skrifleg viofangsefni og vidurlog i skdla ef pau veeru ekki unnin heima (Hermina
Gunnporsdottir o. fl., 2020). bessi rannsokn syndi greinilegan mun a milli dlikra
menningarheima sem parf ad taka tillit til og utskyra pegar ndm og kennsla i skélum hér &
landi er kynnt foreldrum og bornum sem eru nyflutt til landsins. bPau eru ad hefja
skolagongu vid olikar adsteedur midad vid pad sem pau eiga ad venjast - ef um skélagongu
hefur verid ad raeda adur en pau komu til landsins. Pegar vidhorf kennara til heimanams eru
skodud kemur i ljos ad peir eru almennt fylgjandi pvi ad pess sé krafist. Mikill meirihluti
kennara var fylgjandi heimandmi samkveemt spurningakonnun sem var 16gd fyrir pa i
rannsokninni um starfsheetti i grunnskolum i upphafi 21. aldar. Alls toldu prir af hverjum
fjorum kennara pad mikilveegt, sérstaklega 4 yngsta stigi par sem mesta dhersla var 10go a
heimalestur. Kennararnir vildu samt hafa hoflega mikid heimanam (Ingvar Sigurgeirsson og
Amalfa Bjornsdéttir, 2016; Ingvar Sigurgeirsson o. fl., 2014). I rannsékn sem Sara Dilja
Hjalmarsdottir gerdi i meistaraverkefni sinu a vidhorfum 55 kennara um land allt & yngsta
stigi grunnskoéla er sama nidurstada og i rannsokninni hér 4 undan par sem prir af hverjum
fjorum kennurum settu fyrir heimandm. beir sogdu neer allir ad hefd hefdi skapast fyrir
heimanami i skolunum sem peir storfudu vid. Adeins rimlega fjordoungur kennaranna taldi
heimanam skipta miklu eda mjog miklu mali fyrir nemendur og er pad athyglisvert ut fra pvi
hve stér hluti kennaranna setur heimanam fyrir (Sara Dilja Hjalmarsdottir, 2014).
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Adstod vid heimandm

Kennaranemi i ndmskeidi hjd hofundi haustid 2020 var i kennslu med ndmi og kenndi {
3. bekk 1 grunnskola. Hann tilkynnti i lok eins skdladagsins ad peir nemendur sem
veeru ekki bunir ad vinna ad bladsiou 21 i vinnubok i islensku eettu ad ljuka pvi heima.
bd kom drengur med annad médurmadl en islensku til hans og sagdi ad hann skildi ekki
hvad hann etti ad gera a hverri bladsidu pvi hann skildi ekki textann. Hann sagdi ad
mamma hans og pabbi gerdu pad ekki heldur og gaetu pess vegna ekki hjalpad honum.
Drengurinn kom med fjélskyldu sinni til Islands premur mdnudum ddur en petta
gerdist. Kennaranemanum brd vid og sagdist hafa dttad sig a ad ekki veeri haegt ad
gefa ollum nemendum svona skipun i einu. Taka pyrfti tillit til hvers einstaklings og
mida heimandmid vid parfir hans og getu.

A sidustu tveimur dratugum hefur peim freedimonnum, sem rannsakad hafa heimanam,
fijolgad sem telja ad patttaka foreldra i skélagongu barna sinna, t.d. i sambandi vid
heimanam, hafi ekki jafn mikil ahrif & ndmsarangur nemenda og talid hefur verid. I
nidurstodum 300 prounarverkefna og rannsokna i Bandarikjunum og fleiri vestreenum
londum er ekki stadfest ad heimandm hafi jakveed dhrif & ndm, hvorki i grunn- né
framhaldsskolum (Kohn, 2006). betta skapar oft deilur & milli freedimanna og telja sumir
peirra ad heimanam stydji vel vid nam nemenda sem fram fer i skolum sé rétt & malum
haldid og tilgangur heimanams sé 6llum sem ad pvi koma ljos. Einnig purfi heimanamid ad
vera einstaklingsmidad til ad pad gagnist hverjum og einum vel (Vatterott, 2010; Carr,
2013).

Inntak heimanams

Inntak heimandms hefur 16ngum tengst boklegum greinum frekar en verklegum. Telja ma ad
kennslufreedilega tengist pad litid fjolbreyttum vinnubrogdum i skélum par sem um pau er
a0 reeda og komi ekki til moéts vid dlikar parfir og Ahugamal nemenda. Afar miklu mali skiptir
hvada vidfangsefni nemendur fast vid { heimandmi (Olsen, 2010).  samantekt kanadiskra
freedimanna & 18 rannséknum um heimandm kemur fram ad heimanam sem studlar ad virku
nami nemenda og sé markvisst og innihaldsrikt, sé ahrifamikil leid til ad baeta frammistodu
nemenda. Pess vegna snuist heimandm meira um hvad nemendur leera og hvernig en ekki
magn pess eda tima sem varid er i pad. Peir halda pvi jafnframt fram ad heimanam hafi
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takmorkud ahrif & ndmsarangur nemenda 4 yngsta- og midstigi ef vidfangsefnin veki ekki
ahuga beirra og tilgangur peirra sé 6ljés (Canadian Council of Learning, 2009). A3 sému
nidurstodu komst Olsen (2010) sem telur ad heimanam nytist nemendum ekki fyrr en &
unglingastigi og pa til deemis sem undirbuiningur frekara nams.

Nidurstodur rannsokna hér 4 landi & inntaki heimandms syna ad lestur, steerdfreedi og vinna
i vinnubokum i médurmali (islensku) séu algengustu vidfangsefnin, skrift og ritun af
einhverju tagi koma svo par & eftir. Nidurstodur spurningakannana fra 2007 til 2008 og
2017, sem vikid var ad hér ad framn, leida i ljos ad meirihluti nemenda feest vid lestur,
staerdfraedi og vinnu i vinnubdkum i heimanami. Sama nidurstada fékkst i rannsékninni um
starfsheetti i upphafi 21. aldar par sem aflad var upplysinga um hvers konar vidfangefni
veeru sett fyrir i heimandmi nemenda. Pad voru lestur, sem mest ahersla var 16gd 4, og svo
steerdfraedi og verkefni i islensku (Ingvar Sigurgeirsson o. fl., 2014). Algengustu vidfangsefni
i heimanami hja kennurum sem toku patt i rannsékn Soru Diljar Hjalmarsdottur (2014) voru
einnig lestur, ritun og staerdfreedi.

Athygli vekur ad vidfangsefnin eru neer eingéngu boklegs edlis. Sé pad skodad i 1josi
adalndmskrar grunnskola samraemist pad henni ekki pvi par er 10gd dhersla & fjolbreytt
vidfangsefni sem heaefa dhuga og getu hvers einstaklings (Adalnamskra grunnskdla, 2013).

bessi viofangsefni hafa haldist neer 6breytt i heimandmi nemenda i grunnskdla hér a landi
fra upphafi skélagongu barna fyrir meira en 120 arum. Segja ma ad eina breytingin sé su ad
kverid sem born byrjudu gjarnan ad leera a aldrinum 8-11 ara og attu ad kunna utanbokar
fyrir fermingu (Jonas Jonasson, 1892) sé pad eina sem hefur fallid Gt sem heimandm, en
lestur, skrift og reikningur haldist allan timann sem helsta heimandmsverkefni nemenda
(Loftur Guttormsson, 2008).

Tomlinson o.fl. (2001) leggja aherslu a fjolbreytt vidfangsefni til ad koma til moéts vid dlikar
parfir og getu i fjolbreyttum nemendahdpi. Hun telur ad ekki naegi ad hafa ndmid fjolbreytt
heldur purfi fyrst og fremst ad taka mid af markmidum namsins og namskrar. Allt petta parf
a0 skoda og raeda nanar medal allra adila skélasamfélagsins og annarra sem lata sig
heimandm nemenda i grunnskélum varda. Cooper (2001) leggur aherslu & abyrgd kennara i
pessu sambandi. Pad séu peir sem skipuleggja heimanam og stjorna pvi. Pess vegna purfi
peir ad vera i godu samstarfi vid foreldra til ad tryggja ad peim sé ljost hvernig peir geta
adstodad born sin.
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Raddir nemenda

Nemendum var gefinn kostur & ad koma med athugasemdir um heimanamid i lok
spurningakannananna fyrrnefndu fra 2007 - 2008 og 2017. Pridjungur nemenda nytti sé
pennan moguleika i fyrri spurningakonnuninni og voru flestir peirra i 9. bekk, all margir i 6.
bekk en enginn i 4. bekk. Einnig var nokkud um munnlegar athugasemdir eftir ad
konnuninni lauk sem félust adallega i pvi ad bidja rannsakanda ad koma skilabodum til
kennara um ad minnka heimanémid eda sleppa pvi. I athugasemdum i spurningakénnuninni
kom ymislegt i ljos um tilhdgun heimandms, vandraedi sem nemendur lenda stundum i med
pad og vidhorf peirra par sem neer allir nemendur sem svorudu pessum lid utskyrdu hvers
vegna peir teldu ad heimanam eetti ekki ad vera skylda. Hér verda tekin deemi um svor

nemenda.
Stelpa i 6. bekk lysir vandreedum sem hun lendir i med heimanam & eftirfarandi hatt:

Mamma og pabbi skilja ekki heimandmid og pegar ég skil ekki eitthvad ... mamma og
pabbi ekki heldur ... pa parf ég ad sleppa pvi og fee minus. Og pad er of stutt d milli ad
vid fdum heimandmid og purfum ad skila ...

Strakur i 6. bekk segir um petta: ,Pad er stundum erfitt en ég reyni” og strakur i 9. bekk (i
konnuninni 2007-2008) lysir vandreedum sem nemendur geta lent i & eftirfarandi hatt: ,J4,
t.d. eigum vid ad gera priggja bladsidna ritgerd heima og faum engan tima i skélanum,
margir ekki med tolvu og word svo verdum vid ad skila prentad og megum ekki prenta i
skélanum :(“. Stelpa i 9. bekk kemur inn & timann sem fer i heimanam pegar hun segir: ,, ...
pad er allt of mikid. Madur parf tima til ad gera fleira eins og fara & afingar og svoleidis.
Madur er alveg upptekinn allan daginn utaf pessu heimanami“. Um heimanam og fritima
segir stelpa i 9. bekk:

Mér finnst asnalegt og tilgangslaust ad hafa heimandm par sem pad er skdlaskylda frd
8 - ca. 2-3 alla daga, svo heimandm? A madur ad eiga eitthvern fritima fyrir sig og sina
vini ef login segja ad madur md bara vera 1ti til 10? betta verdur ad pvi ad vid hettum
ad nenna ad leera heima.

Svar fra jafnoldru hennar er & svipudum nétum en med beidni um ad heimandm heetti: ,sko,
er ekki n6g ad vid séum i 6 tima 4 dag i skdlanum og svo lika heimanam, faum engann
fritima! Tilgangslaust og Plis ekkert heimandm & neesta ari“. Strakuri 9. bekk lysir
samviskusemi sinni vardandi heimanam en er samt neikveedur gagnvart pvi sem sést & svari
hans: ,Heimandm sokkar og ég svara neikvaett um pad en ég veit ad ég parf pad ... Og ég vill
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gera pad pott ég hati pad“. Strakur i 6. bekk segir um heimanam: ,Peir eru leidinlegar og
verd reidur og pad er visindalega sannad ad meira heimanam gerir mann bara meira leidan
og rosalega reidur”.

Nemendur voru spurdir i opinni spurningu hvad gerdist ef peir leerdu ekki heima. Svor
peirra voru fjolbreytt en lang algengast var ad peir segdu ad pa fengju peir punkt (skraningu
i astundunar- og agakerfi skdla) og all margir nefndu skraningu i Mentor um ad heimavinnu
vantadi sem eru skilabod til foreldra um leid. Peir sem pad sogdu skradu gjarnan: ,ba fae ég
vantar heimavinnu inn & Mentor” eins og strakur i 9. bekk gerdi. Stelpa i 6. bekk skradi: ,ba
geri ég pad i skolanum og feer inn & mentor (vann ekki heimanam)”.

I svorum nokkurra nemenda kom fram ad peir fengju skammir fréa foreldrum ef peir vinna
ekki heimanam. Strakuri 6. bekk segir um petta: ,pa verdur mamma og pabbi ofsa reid”“ og
stelpa 1 9. bekk: ,pa fer pad inn & mentor og mamma verdur reid”. Strakur i 6. bekk segir:
,Eg fee skammir frA mémmu og pabba. Eg dregst aftur ur i faginu“. Orfair nefna ad peir fai
skammir fra kennurum ef peir leera ekki heima en nokkrir nefna refsingu kennara eda
foreldra eins og stelpa i 6. bekk sem segir: , Pa faum vid skilar ekki heimanami & réttum tima
og kennarinn fer ekki yfir pad“. Strakur i 9. bekk segir ad ef hann skili ekki heimandmi pa
gerist eftirfarandi: ,Sagt okkur ad leera tvofalt heimanam” og stelpa i 6. bekk segir ad pa fai
han: ,Straff, ati bann, télvu bann”.

Nokkrar athugasemdir sem nemendur gera pegar peir eru spurdir hvad gerist ef peir vinna
ekki heimanamid segja til um hvad peim finnst snia ad peim og peirra nami. Stelpa i 6. bekk
segir um pad: ,Pad er bara verra fyrir mig { ndminu“ og strakur i 6. bekk segir: ,Eg yroi
soldid meira dumb ef ég myndi EKKI laera heima“. Stelpa i 9. bekk segir um petta: ,Pa er
pad verra fyrir mig, ef ég meeti 6lesin i tima pa er pad bara verra fyrir mina ndmstaekni”.

Eftirfarandi athugasemd fra stelpu i 6. bekk segir til um fyrirkomulag i bekk i einum
patttokuskdlanna pegar hin er spurd hvad gerist ef hin leeri ekki heima: ,Ekkert, pad er
alltaf fario yfir og pa herma beir sem ekki gerdu heimanamid eftir toflunni”.

Nokkrir nemendur i pessum tveimur spurningakonnunum segja ad heimanamid sé heefilegt
og stundum gaman ad vinna pad. Strakur i 6. bekk lysir vel 4liti sinu & heimandmi sem hann
telur ad meetti vera meira en tekur jafnframt fram hvers vegna hann er feginn ef pad er ekki
mikid. Hann segir: ,betta aetti ad vera oft svo vid krakkarnir leerum meira pvi stundum &
madur bara ad gera eitt deemi en samt er pad pinu gott pvi ég vil hafa tima med
transformers-korlunum minum®. Stelpa i 6. bekk segir: ,,Mér finnst gott ad pad er
heimavinna pvi madur parf ekki alltaf ad vinna bara i skdlanum og, ju, pad er alveg gaman
ad gera heimanam”. Jafnaldra hennar segir: , Eg hef 4huga 4 heimavinnu, heimavinna er
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ageet”.

Stelpa i 6. bekk segir ad: ,sér finnist stundum gott ad hafa heimanam pegar henni leidist en
annars veeri pad pinu erfitt pegar enginn getur hjalpad henni & sidasta deginum adur en hin
parf ad skila”.

I fyrrnefndri spurningakénnun fra arinu 2017 um vidhof nemenda til heimanéms skéru svor
peirra i einum grunnskoélanna sig algjorlega dr. Par var dhugi fyrir heimanami mikill og
nemendur vildu gjarnan hafa pad meira eda 85% nemenda i 4. og 6. bekk. Skélinn er
pekktur fyrir 6hefdbundid heimandm, par er dhersla 16gd a fjolbreytt verkleg vidfangsefni i
stad skriflegra og er peim eetlad ad baeta vid skilning nemenda 4 namsefni skolans. Daemi
um vidfangsefni eru prautir med foreldrum, systkinum eda fjolskyldu, bakstur (meelingar
tengdar staerdfraedi), ad taka vidtol og ad skoda nattiruna i umhverfinu. Pessi verkefni fela
pad oft i sér ad nemendur atta sig jafnvel ekki & pvi ad peir séu ad laera og finnst pessi
verkefni oft og tidum mjog skemmtileg. Slikt heimanam parf ad kynna vel fyrir foreldrum og
skipuleggja i samradi vid pa til ad peir atti sig &4 mikilvaegi pess ad nemendur vinni verkleg
vidfangsefni og taki patt i peim.

Orduvisi heimandm 1 lestri

Stelpa i 1. bekk kom heim med lestrarbingé pegar jolafri hennar hofst jolin 2020. bad
var pannig sett fram ad nemendur dttu ad eefa lestur i 12 daga en vid mismunandi og
ovenjulegar adstaedur sem gerdi lesturinn dhugaverdan. beir voldu adstaedur hverju
sinni i samrddi vid foreldra sina og mektu vid d ,bingdspjaldinu” pegar vidkomandi
heimalestri var lokid. Deemi um petta voru ad lesa 1ti, i badi, i utifotum, fyrir geludyr,
fyrir einhvern sem er yngri, i sparifotum, med samloku, med kakd, i nattfotum og svo
framvegis. Petta var tilbreyting sem gerdi lukku.

Eins og fram kemur i pessari grein hefur lestur verid algengasta vidfangsefnio { heimanami
nemenda i gegnum tidina. Kennarar a yngsta stigi grunnskola hafa lagt mikla dherslu & ad
nemendur efi hann daglega til ad pjalfa lestrarfeerni. bessi saga hér & undan synir ad
kennarar { viodkomandi 1. bekk hafa talid naudsynlegt ad nemendur pjalfudu lestur i
jolafriinu og akvadu ad hafa hann med dhefdbundnum heetti til ad vekja dhuga nemenda &
vidfangsefninu.
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Lokaord

(]

Ommustelpa { 1. bekk ad lesa i
jolalestrarbingdi um sidustu jol.
Ljésmynd: Greinarhofundur.

Grunnskolinn stendur frammi fyrir pvi ad finna nemendum vidfangsefni ut fra ahuga og getu
hvers og eins. Pad er stodug glima kennara ad koma til moéts vid parfir allra einstaklinga i
fijolbreyttum nemendahdpi i menntun fyrir alla og jafnframt mikil dskorun. Med pad ad
leidarljosi og markmid namskrar sem vidmid nams og kennslu parf ad taka tillit til
heimanams nemenda, skoda og reeda tilgang pess og markmid, asamt tilhogun. Petta hefur
verid reynt ad gera med pessum skrifum og ad skoda pad og skilja ut fra sjonarholi
nemenda.

Séa leerdomur sem draga ma af greininni er ad allmikid vantar a ad vidfangefni nemenda i
heimanami séu fjolbreytt og dhugahvetjandi ef pau eiga ad gagnast 6llum nemendum og ef
pad a ad vera sett fyrir sem naudsynlegur og mikilveegur hluti af nami nemenda i
grunnskola. Einnig purfa adilar skdlasamfélagsins ad reeda og koma sér saman um samspil
fritima nemenda og heimanams pannig ad ekki sé gengid a rétt peirra til hvildar, leikja,
tomstundaidkunar og samveru med fjolskyldu og vinum. Til pess ad svo megi verda parf
samstarf og samrad kennara og foreldra um heimandm. Abyrgd kennara { pvi sambandi er
tvimeelalaus. Fagleg og gagnrynin umreeda allra adila skdlasamfélagsins parf ad fara fram
nemendum til heilla til ad heimanam peirra verdi avinningur en ekki dnaud eins og hofundur
upplifdi pegar hann atti 10 ara gamall ad reikna 160 deemi heima i skélahléi i barnaskdla og
fannst pad neer Oyfirstiganlegt.
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