Ad byggja namsmat a traustum heimildum
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Megineinkenni bess namsmatskerfis sem nu rikir i skyldunami hérlendis eru svonefnd
heefni- og matsvidmid. Hlidsteeda pess er matskerfi sem ruddi sér til rams i Bandarikjunum
og vidar vid upphaf 9. dratugar sidustu aldar (sja m.a. Guskey og Baily, 2001). Um leid og
fijaradi undan hinu hefdbundna matskerfi, er byggdi a tolulegum upplysingum um meeldan
namsarangur, beindist athyglin i vaxandi meeli ad stodugu og leidbeinandi mati med aherslu
a upplysingar um pad hversu vel nemandi hefdi dkvedna heefni & valdi sinu med hlidsjon af
gefnum vidmidum (sbr. e. standards-based grading).

Stodugt, alhlida namsmat

Heefniviomid nugildandi adalndmskrar grunnskdla eru fjolmorg og breytileg 1 framsetningu.
Sum heefa greinandi mati (e. analytic scoring), en flest er p6 illgerlegt ad meta nema
huglaegt og med heildreenu mati (e. holistic scoring). Pad ad meta heefni samkveemt
vidmidum nugildandi adalnamskrar krefst pess ad aflad sé fjolpeettra upplysinga um
kunnattu, skilning, leikni, vidhorf, félagslega haefni og fleira. Matskerfid krefst stodugs,
alhlida ndmsmats sem byggir 4 traustum heimildum um heildreenan proska og namsstodu
nemandans.
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verdi peer adferdir, sem hann reifar par, mjog i svidsljésinu, p.e.
adferdir til ad meta margvislega haefni ,sem erfitt eda okleift er

ad meta med hefdbundnu ndmsmati og préofum. Hér ma nefna
morg mikilveegustu markmid skdlastarfs.” (Ingvar Sigurgeirsson,
1999, bls. 164). I inngangi skyrir hann i stuttu mali efni kaflans
og pann tilgang ,ad vekja mals & pvi hvort [stodugt, alhlida ndmsmat] kunni ad bera med sér
einhverjar lausnir & peirri kreppu sem namsmat i islenskum skélum virdist vera i.“ (bls.
147).

I kaflanum er varpad 1j6si & pa frjéu umreedu sem atti sér stad undir lok sidustu aldar um
namsmat sem stodugt ferli (e. process) og studning vid ndm og kennslu og pa mikilveegu
spurningu hvort tefla beeri pannig adferdum fram sem métveegi vid hefdbundid lokamat med
aherslu & utkomu (e. product) eda sem ,kaerkominni vidbot“:

Hafa verdur i huga ad pessar adferdir purfa ekki endilega ad koma med 6llu i stad
annarra adferda, eda rydja pbeim tr vegi. baer geta ef vill verid kaerkomin vidbot {
leitinni ad betra namsmati. bvi ma ekki gleyma ad skrifleg kunndttuprof geta ef vill
verid hluti af alhlida namsmati (bls. 165).

Namsmat i kreppu: , Pjofur ad nottu”

bad vidhorf Ingvars ad namsmat hafi verid i kreppu er ekki ofsogum sagt. Kreppuastand atti
ekki adeins vid pann tima pegar kaflinn var skrifadur heldur hefur ndmsmat sevinlega verio
alitamal og deiluefni eins og par er bent &, og enn fremur ad ,fatt vefjist meir fyrir
kennurum i dagsins énn en hvernig best verdi stadid ad namsmati, pannig ad fyllstu
sanngirni sé gaett” (bls. 147-148). A 6drum stad minnir hann 4 ad fatt sé nytt undir sélinni
pegar kennslu- og ndmsmatsadferdir séu annars vegar; pad hljéti pvi ad gilda einnig um peer
matsadferdir sem hér sé fjallad um: ,Saga ndmsmats hér a landi er ad sonnu illa skrad og
pvi skal ekkert fullyrt um pad hér hvenser hugmynda af pessu tagi fer fyrst ad geeta hér a
landi.” (bls. 150).

Sogu namsmats, atokum um pad og umraedu ma i raun likja vid kviku, fyrirbeeri sem & sér
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margraeda merkingu og tengist flestum svidum mannlegrar tilveru. Pad er sama hvar drepid
er nidur feeti, merkinguna virdist i 6llum tilvikum mega heimfeera 4 ndmsmat. Helstu
einkennin eru 6stodugleiki, ida og 0kyrrd. Fyrirbaerid namsmat er kvikt fra einum tima til
annars, pratt fyrir protlausar tilraunir manna til ad na utan um pad og gloggva sig & edli
pess, eins og Svandis Ingimundardottir benti & hér i Skdlaprdadum 12. jantar sidastlidinn.
Sagan kennir okkur ad preetueplin eru morg og sannarlega ekki ny af nalinni samanber
lysingar Asgeirs heitins Asgeirssonar, fyrrverandi forseta Islands og eins af utgefendum
Skélabladsins, fyrir 100 4rum sidan. Ahyggjuefni Asgeirs voru fyrirvaralaus skyndiprof:

Skyndiprofid hangir eins og sverd yfir hofoi hans [nemandans]. Hann getur aldrei um
frialst hofud strokid. Skyndiprofio kemur eins og pjofur ad néttu. Nemandinn a ad sitja
sex tima d skdélabekknum d dag og lesa undir naesta dag, en pegar pvi er lokid, er ekki
ad raeda um frjdlsan lestur eda skemtanir. Krofur kenslubokarinnar elta hann eins og
geltandi hundar og glefsa { samvisku hans (Asgeir Asgeirsson, 1921; ébreytt
stafsetning hofundar).

bPannig getur tilhogun namsmats komid vid kvikuna i okkur 6llum og birst okkur eins og
»pjofur ad nottu” eda , geltandi hundar sem glefsa i samvisku okkar”.

Flestir kannast eflaust vid pess hattar glefs i eigin samvisku og par med hraedsluna vid ad
gangast undir préf eda annad mat. Kvidavidbrogd eru manneskjunni edlileg og heppileg
pegar 6gn stedjar ad. En vidbragdid getur verid midur gagnlegt ,ef 6gnin sem setur pad af
stad er neesta steerdfreediprof. Kvidi truflar einbeitingu sem gerir pad ad verkum ad mjog
erfitt er fyrir pa sem pjast af profkvida ad leera fyrir og taka préf” (Orri Smarason, 2006).
Rannsoknir benda til ad kvidi vegna namsmats hrjai 20-25% nemenda a o6llum skoélastigum
og hafi par med ahrif & gengi peirra i skélakerfinu og jafnvel lidan og gengi i daglegu lifi
(sbr. Embse, Jester, Roy og Post, 2018).

Ahrif jakveedrar salfreedi: ,Fatt er nytt undir
solinni”

Kenningar og rannsoknir & moguleikum nemandans sjalfs til ad takast & vid askoranir &
skélagongunni hafa 6hjakvaemilega breytt vidhorfum til namsmats og par med préun pess og
framkvaemd. Sem daemi ma nefna kenningar um tri d eigin getu, (e. self-efficacy, Bandura,
1997), kenningar um jakvaeda sdlfraedi (Seligman og Csikszentmihalyi, 2000) og kenningar
um stjornrot, (e. locus of control, Lefcourt, 1992) auk hugmynda um hugarfar vaxtar (e.
growth mindset) og fastmotad hugarfar (e. fixed mindset) (Dweck, 2007).
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Kenningar ur heimi jdkvaedrar salfraedi hafa an efa haft djupsteed ahrif & menntun og
uppeldi og ekki sist ndAmsmat og proun pess. En eins og Ingvar aréttar i kafla sinum pa er
ekkert nytt undir sélinni. Pvi ma eflaust leida likum ad pvi ad hugsunin hér ad baki geti verid
@vagomul pott ordanotkunin sjalf sé nyleg og kenningarammarnir skipulegri.
Nyskolafromudir, sem l1étu ad sér kveda framan af sidustu 6ld, toldu barnasalfreedi leidarljos
farseels skolastarfs og par med jakvaeda sjalfsmynd og eigin ahugahvot nemandans. Maria
Montessori, Ovide Declory, Ellen Key og John Dewey voru undir ahrifum jakveedrar salfraedi
sins tima pott merkimidarnir hafi pa verid adrir. Deemi um vidlika fromudi hér a landi um
aldamétin 1900 og framan af 20. 6ld voru medal annars Ogmundur Sigurdsson, skdlastjori
Flensborgarskdla, Halldora Bjarnadottir, skdlastjori Barnaskdla Akureyrar, og Sigurdur
Thorlacius, skolastjori Austurbaejarskola, ad 6gleymdum Steingrimi Arasyni:

... barnid er 1 edli sinu visindamadur, er prdir ad skoda, kanna, pekkja og vita ... parf ad
fa teekifeeri til sjalfsteedrar skopunar i stad pess ad apa eingéngu eftir odrum ... pott
bendingar uppalandans séu sjdlfsagdar, pd verdur pé barnid ad fa ad hugsa, dforma og
starfa sjadlft. A0 uppalandinn geri slikt fyrir barnid, er pvi litid proskaveenlegra en ef
hann eetladi ad taka ad sér ad borda fyrir pad (Steingrimur Arason, 1948, bls. 9-10).

Nemandinn var med 6drum ordum i brennidepli i pa daga og virkni hans vid eigin haefni- og
pekkingarmyndun. Tengsl vid pa hugmyndafraedi sem vid kennum vié hugsmidi ni 4 dogum
voru augljos par sem innri ahugahvot var leidarljosid og 6flun nyrrar pekkingar rédist af
forhugmyndum og fyrri reynslu nemandans.

Skrifleg kunnattuprof

En adrir straumar voru jafnan skammt undan, sem ruddu annars konar hugmyndafreedi
brautargengi. Ellen C. Lagemann (1989) benti & ad hugmyndir & bord vid paer, sem hér var
lyst, hefdu oft fengid pokkalegan byr en hugmyndafraedi Edward Thorndikes og talsmanna
visindalegra meelinga og teeknihyggju hefdi p6 haft vinninginn. Hér & landi hafa skrifleg,
samraemd prof & landsvisu verid vid 1ydi meira eda minna fra &rinu 1929 (Olafur Proppé,
1999) og djupstaed ahrif peirra og landspréfsins freega & matsadferdir i daglegu skolastarfi
sogdu sina sogu. ZAtla ma ad enn geeti ahrifa normaldreifingar einkunna, sem studst var vid i
samraemdum lokaprofum hér fra 1977 til 1984. Einkunnir voru gefnar i bokstofum;
einkunnina A fengu 7% nemenda, B fengu 24% nemenda, C fengu 38%, D fengu 24% og
einkunnina E fengu 7% nemenda.

Hér skal aftur vitnad i ord Ingvars um ad alhlida namsmat purfi ekki ad rydja skriflegum
kunnattupréfum ur vegi, heldur geti pau verid ,keerkomin vidbét i leitinni ad betra
namsmati“ og par med ,hluti af alhlida namsmati“ (1999, bls. 165), préa megi samraemdar
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matsadferdir undir merkjum alhlida mats til ad beita i stad samreemdra eda stadladra profa,
jafnvel 4 landsvisu. En um leid benti Ingvar & ad vaxandi ahugi a stodugu, alhlida mati
skyrdist ad einhverju leyti af margvislegum meintum annmorkum samreemdra lokaprofa, til
deemis oheppilegum styridhrifum 4 nam og kennslu, tilhneigingu til ad gera nemendur
ovirka gagnvart pvi ad byggja upp og setja fram eigin svor og lausnir, og tilhneigingu til ad
gera namid ad ofrjou stagli. Auk pess benti Ingvar & ad profin beindu athyglinni fra pvi ad
meta mikilveega heefileika & bord vid skapandi hugsun, frumkvaedi, tjdningu, samstarfshaefni
og ao taka tillit til annarra.

Huglaegt og heildreent - krafa um réttmeeti og
areidanleika

En stodugt, alhlida namsmat & sér merkilegri raetur en 6ansegju med prof og ahrif peirra.
Tengslin vid sveigjanlega kennsluheetti, opinn skéla og hugsmidihyggju voru augljés auk
tengsla vid jadkveeda salfraeedi. Samkveemt nugildandi adalndmskra hér er pad megintilgangur
namsmats ad stydja vid framvindu ndms og byggja undir margpaetta heefni, par sem hver
nemandi hugsar um eigid ndm og tekur patt i ad skipuleggja pad og bera abyrgd a pvi. Slikt
mat nefnist leidsagnarmat og tengist kenningum og rannséknum jakveedrar salfreedi. Pad
snyst um endurgjof og studning vid dframhaldandi nam (e. feedback/feed-forward), sem voru
grundvollur hugmynda Shirley Clarke og fleiri um leidsagnarndm 4 fyrsta aratug pessarar
aldar (Clarke, 2008). Leidsagnarmat og adferdir pvi tengdar hlutu vaxandi athygli um heim
allan eftir ad bresku sérfraedingarnir Paul Black og Dylan Wiliam (1998) birtu samantekt
sina skommu fyrir sidustu aldamét yfir rannséknanidurstodur er pottu sanna gildi stodugs,
alhlida leidsagnarmats.

begar Ingvar reeddi um stodugt, alhlida ndmsmat visadi hann til innbyrdis skyldra
matsadferda sem baru ymis néfn & upprunamadlinu, s.s. rauntengt namsmat (e. authentic
assessment), frammistodumat (e. performance assessment), heildraent mat (e. holistic
assessment), moppumat (e. porfolio assessment) og annad en hefdbundid mat (e. alternative
assessment). { kaflanum 1ysti hann pessum adferdum nénar og nefndi til sdgunnar m.a.
6formlegar matsadferdir par sem fylgst veeri med nemendum i starfi, vettvangsathuganir,
sjalfsmat, sérfreedingamat, jafningjamat og sjdlfsted verkefni (e. projects) sem gafu
teekifeeri til fjolbreytts mats. Auk pess tilgreindi Ingvar ymis hjalpartaeki, svo sem dagbeekur,
gatlista, matslista, leidarbaekur og hljod- og myndbandsupptokur.

Allt eru petta atridi sem fagfolki & vettvangi skolastarfs er naudsynlegt ad pekkja, enda
feerist abyrgd 4 ndmsmati i vaxandi meeli i hendur kennara og stjornenda skola. Pessir adilar
eru abyrgir fyrir pvi ad um réttmaett og areidanlegt mat sé ad reeda til deemis vid lok
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grunnskola. Peir einir skera Ur um hvort nemandi hafi nad heaefnividmidum vid lok
skyldunams med einkunnir B, B+ eda A, sem nagja til ad hefja fullt framhaldsskolanam &
edlilegum namshrada (Adalnamskra grunnskdla, 2013). Kennarar og stjérnendur eru
jafnframt abyrgir fyrir pvi ad veita nemendum, foreldrum og framhaldsskélum upplysingar
og leidbeiningar um aframhaldandi nam.

bvi hugleegara og heildraenna sem matid verdur, peim mun meiri dskorun er pad fyrir
kennara ad tryggja réttmeeti og areidanleika. Deemi um petta er ad finna vida i
adalnamskranni. Svo til 6l atridi i flokki heefnividmida um malfraedi i islensku kalla til deemis
a slikt mat. Heefni eda 6llu heldur kunnatta, sem adur reyndist audvelt ad meela hlutleegt a
skriflegum préfum er vandfundin.  stad hefdbundinnar mélfreedikunnéttu tr fornfreegri
kennslubodk Bjorns Gudfinnssonar, eins og ad beygja ord, greina i ordflokka eda finna tidir
sagna, eru ni haefniviomid a4 bord vid eftirfarandi:

Vid lok 10. bekkjar getur nemandi:

gert sér grein fyrir mismunandi mdlnotkun og mdlsnidi eftir efni og tilefni. Attar sig d
stadbundnum, starfstengdum og aldurstengdum tilbrigdum i ordaforda og madlnotkun
og pekkir til helstu framburdarmadllyskna (Adalnamskra grunnskoéla, 2013, bls. 104).

Krafa adalnamskrar um areidanleika og réttmeeti er umhugsunarverd i ljosi framsetningar a
haefnividmidum sem pessum. Ord Ingvars um ad ,fatt vefjist meir fyrir kennurum i dagsins
onn en hvernig best verdi stadid ad namsmati, pannig ad fyllstu sanngirni sé geett” eiga
jafnvel enn betur vid nt en pa og &minning hans um ad geeta fyllstu sanngirni er sérstaklega
verd nanari skodunar. Pad er tra pess sem petta skrifar ad umreeddar hugmyndir Ingvars og
abendingar um matsadferdir eigi ekki sidur vid ni en pa. Namsmat felur i sér 6flun
upplysinga um nam og nadmsgengi og par med haefni a tilteknum tima, tilkun upplysinganna
ut fra tilteknum vidmidum og nytingu peirra i margvislegum tilgangi. Vilji menn byggja mat
sitt & ,traustum heimildum” er ad finna fjarsjod af leidum til pess i umreeddum kafla Ingvars,
Namsmat byggt a traustum heimildum ... .
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