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Snemma ars 2020 hafdi Greiningar- og radgjafarstod rikisins samband vid mig og baud mér
a0 halda inngangserindi & vorradstefnu peirra um menntun og margbreytileika. Vidbrogd
min voru sambland af gledi, eftirvaentingu og efasemdum. Margt freeda- og skdlafolk hefur, i
reedu og riti, fjallad um fjolbreytta nemendahdpa, skdla an adgreiningar, skdla
margbreytileikans, skdla fyrir alla, algilda honnun nams og kennslu, einstaklingsmidun i
ndmi, inngildandi menntun og ymsar parfir nemenda. I ljési ofangreindrar skilgreiningastpu
fannst mér ég kntin til ad finna nyjan flot & vidfangsefninu. Nemendur eru peir sérfraedingar
i skolamalum sem gjarnan vilja gleymast og pvi for ég i samstarf vid grunnskoélanemendur i
nokkrum mismunandi skélum. Sameiginlegt markmid okkar var ad komast ad pvi hvad pad
veeri sem gerdi skola goda en 6ll tilheyrdu pau skélum par sem nemendahdpurinn var
margbreytilegur.
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Mynd 1. Sjalfsmyndir. Grunnskélanemendur.

begar lida tok & vorid og skdlastarf skertist vegna Covid-19 heimsfaraldursins, vard okkur
ljost ad vid geetum ekki hist og unnid verkefnid eins og vid hofdum skipulagt med
pjoofundarfyrirkomulagi, einingakubbum og myndskopun. Pess i stad notadi ég siduna
Padlet.com sem er vefraen korktafla. Nemendur voru bednir um ad svara spurningunni:
,Hvad er gédur skoli?“ Hver nemandi matti svara eins oft og hann vildi og allir svorudu i
nafnleysi. Padlet opnadi moguleika & ad na til steerri hops nemenda af 6llu landinu. Einnig
bad ég nemendur um ad tulka dkvednar adsteedur i skdlastarfinu med myndskopun. batttaka
nemenda var med vitneskju og leyfi foreldra eda forradamanna. Vorradstefnan var haldin ad
hausti 2020 og var fyrirlesturinn byggdur 4 svorum nemenda og myndefni. { pessari grein
lysi ég nidurstodum samstarfs mins vid grunnskolanemendurna og er hin ad miklu leyti
sambeerileq fyrirlestrinum.

Hvad einkennir godan skola?

I stad pess ad spyrja nemendur beint um skéla margbreytileikans 4kvad ég spyrja pau hvada
atridi pad veeru sem gerdu skola géda en mitt hlutverk var ad setja svor nemenda i samhengi
vid rannsoknir a skola margbreytileikans. Pegar ég var buin ad flokka svor nemenda ottadist
ég ad pad geeti reynst erfitt ad tengja sum svor peirra freedunum. bPad voru oparfa ahyggjur
en dherslur fyrirlestursins voru vissulegar dlikar peim dherslum sem ég hefdi sjalf valid hefoi
ég ekki verid { samstarfi vid nemendurna. Eg greindi eftirfarandi pemu: kennari, heppni,
vinir, matur, 6ryggi og kldsett.

Heppin med kennara

bad kemur eflaust fdum & dvart ad allir nemendurnir toldu kennara mikilveega i gédum
skolum. Einn nemandinn skrifadi: ,Pad er gott ad hafa skemmtilegan kennara pvi pa er
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stemmingin i bekknum betri og enginn pirradur”. ba téldu nemendurnir upp mikilveega
peetti i framkomu og vinnubrégdum kennara eins og til deemis:

= Kennarinn 4 ad hlusta

= Kennarinn & ad kenna og hjalpa

= Kennarinn 4 ekki ad skamma of mikid
= Kennarinn a ekki ad oskra

Mynd 2. Kennari sem skammar of mikid.

bad er engu likara en ad nemendur hafi sjalfir lesid Litrof kennsluadferdanna eftir Ingvar
Sigurgeirsson (1999) en par utskyrir hann hvernig fas og framkoma kennara getur haft ahrif
a pad hvernig peir na til nemenda. Einnig leggur hann dherslu a virka hlustun en pannig
syna kennarar 4huga og eru nemendum til fyrirmyndar. I nyrri rannsékn sem ég er ad vinna
ad 4samt Eiriksinu Eyju Asgrimsdéttur kemur fram ad margir patttakenda féru i
kennaranam af pvi ad pau hofou sjalf verid , heppin“ med kennara i grunn- eda
framhaldsskoéla. Pau lystu kennurum sem voru fyrirmyndir, nadu vel til nemenda sinna og
hrifu pau med sér. Nokkrir nemendur toldu sig hafa verid heppna med kennara og st6d ég
sjalfa mig ad pvi ad imynda mér pau sem kennara framtidarinnar.

Nidurstodur rannsokna um skolagongu fatladra nemenda syna ad hugmyndin um , heppni“
er nokkud utbreidd (Kristin Bjornsdottir, 2014; Sneefridur bPdéra Egilson, 2003). Oft er pad
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ahugi og vidmot einstakra kennara sem hefur hvad mest ahrif 4 pad hversu vel tekst ad
koma til méts vid parfir nemenda og tryggja peim teekifeeri til menntunar til jafns vid adra.
Nemendurnir sem toku patt i semja fyrirlesturinn fyrir Greiningarst6dina vildu leera eitthvad
skemmtilegt eda eins og einn nemandinn skrifadi: ,Pad er skemmtilegt i steerdfraedi og
ipréttum og listgreinar eru skemmtilegar”. Nokkrir minntust 4 6hefdbundna skéladaga og
einn peirra sagoi: ,Langskemmtilegustu dagarnir eru pegar uppbrotsdagar eru; pemadagar,
oskudagur, fidlgreindaleikar og pannig”. Annar sagdi: ,Eg vil meiri Gtikennslu, hin er
faranlega skemmtileg!”“ Ekkert peirra virtist vilja komast undan pvi ad leera.

Svipadar nidurstodur fékk ég i rannsékn med konum med proskahomlun sem fjalladi um
skélagongu peirra og barnaesku. Samkveemt lysingum peirra er godur kennari sa sem ber
virdingu fyrir nemendum sinum og gerir krofur til peirra (Kristin Bjornsdottir, 2014).
Rannsoknir syna ad oft og tidum er nemendum sem hafa verid skilgreindir med sérparfir i
nami gefinn namslegur afslattur, veentingar til peirra eru litlar og takmarkadar krofur
gerdar til ndmsframvindu (Kristin Bjornsdéttir, 2014; Ragnhildur Iris Einarsdéttir, 2019).
Svo virdist vera sem adlogun i ndmi sé i einhverjum tilvikum ranglega tulkud og skilin sem
minnkadar krofur eda afslattur. Pad getur ekki verid géd tilfinning fyrir nemendur ef peir
upplifa ad kennarar hafi litlar veentingar til ndms peirra og framtidar.

Ekki man ég til pess ad heppni hafi nokkrun timann verid kynnt sem kennslufraedilegt
hugtak. Heppni visar til peirrar hugmyndar ad eitthvad sé tilviljanakennt og ad ekki sé haegt
a0 stjorna henni eda hafa dhrif 4 hana. Engu ad sidur upplifir heppid folk sig njota gaeda og
geefu umfram adra. Ad heppni sé radandi afl i skdélagongu fatladra nemenda er daseettanlegt
en tryggja parf ad allir nemendur verdi heppnir med kennara.

Godoir bekkjarfélagar

Amalia Bjornsdottir og Kristin Jonsdéttir (2014) skodudu vidhorf nemenda til skélastarfs og
komust ad pvi ad rumlega helmingur nemendanna (56%) sem toku patt i konnuninni téldu
a0 skolinn atti ad leggja mjog mikla aherslu & godan namsarangur en 63% peirra toldu ad
skolinn atti ad leggja mjog mikla dherslu 4 ad 6llum nemendunum lidi vel. Einn af
nemendunum skrifadi & Padlet siduna: ,,Okkur lidur vel i skélanum af pvi ad vinirnir eru
g60ir og kennararnir eru godir. Pad er ekki verid ad strida okkur”. Eftirfarandi eru nokkur
deemi um pad sem nemendurnir skrifudu:

» Krakkarnir eru nice.

= Godir bekkjarfélagar gera skélann gédan. Peir hjalpa og vinna saman. beir eru gédir vid
adra og meida ekki og strida ekki og eru gédir vid alla nema kannski hrekkjusvin.

= Fyrir mér er skélinn gédur begar ég hef vini mina. Pad er allt skemmtilegt i skdlanum ef
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ég get verid med peim.

» Goour skali er skoli par sem allir eru godir vid adra, hlusta a alla, gripa ekki fram i fyrir
félki og pad er passad upp a alla.

= Godur skdli er skemmtilegur skéli par sem krakkar eru allir vinir.

(e

Mynd 3. Friminutur.

I pessu samhengi nefndu nemendurnir einnig &hrif bekkjarsteerdar & skoélastarfid eda eins og
einn nemandinn ordadi pad: ,Ekki of stor bekkur. Heldur ekki of fair”. Nemendahdpurinn
parf ad vera matulegur baedi i samhengi vid nam og félagstengsl.

Pad kom mér ekki & dvart ad nemendur nefndu patt bekkjarfélaga i ad gera skola géda en
pad vekur upp spurningar um pad hvernig heegt sé ad skapa pannig skélabrag ad allir séu
vinir 1 skdla margbreytileikans. Umfjollun um félagstengsl i margbreytilegum nemendahopi
fylgja oft og tidum klisjur & bord vid ,likur seekir likan heim“, ,fremstur medal jafningja“ og
,a0 vera med sinum likum“. Slikar hugmyndir hafa verid notadar til ad réttleeta skélairraedi
par sem nemendur med sérparfir i nami, fatladir nemendur, nemendur sem eru
innflytjendur, nemendur sem eru helisleitendur eda nemendur sem syna krefjandi hegdun
fa ekki taekifeeri til ndms an adgreiningar i sinum hverfisskdla.
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Mynd 4. Nemandi a0 leera.

Amalia Bjornsdottir og Kristin Jonsdéttir (2014) spurdu nemendur i 7.-10. bekk hvar born
med proskahémlun og bérn sem tala litla islensku eettu ad saekja skéla. A medan meirihluti
nemenda taldi ad born sem tala litla islensku aettu ad vera i almennum bekk (59%) pa voru
ekki nema 24% peirra sem toldu ad born med proskahomlun settu heima i almennum bekk i
skdla eins og peirra. Pad er vandmedfarid ad spyrja einn hop um lif annarra og allt of
sjaldgeeft ad fatladir nemendur séu spurdir um vidhorf sin til skdlagongu d6fatladra nemenda.
Og kalla ég hér med eftir pvi a0 slik rannsokn verdi gerd.

I ranns6kn sem snéri ad hugmyndum 6fatladra ungmenna um fatlad folk kom i 1jos ad feest
hofou leitt hugann ad pvi hvad fotlun veeri og attu pau erfitt med ad skilgreina hvad feelist i
hinum ymsu fotlunarhugtokum. Pau attu erfitt med ad greina & milli fotlunarhugtaka og
blétsyrda og toldu til deemis hugtok & bord vid proskaheftur og vangefinn vera blétsyrai.
Unglingarnir lystu mikilli adgreiningu i skélakerfinu og upplifudu fotlun sem feimnismal sem
ekki matti tala um (Eiriksina Kr. Asgrimsdéttir og Kristin Bjornsdoéttir, 2012; Kristin
Bjornsdoéttir og Eiriksina Kr. Asgrimsdéttir, 2010). Unglingunum fannst almennt illa komid
fram vid fatlad folk og toldu ad fatlad félk hefdi takmorkud teekifeeri i lifinu. Einnig kom fram
ad pau hofou efasemdir um ad nemendur i sérdeildum veeru raunverulega hluti af sk6lanum
par sem pau veeru ekki med somu kennara, ekki & sama stad og adrir i skolanum og ad pratt
fyrir ad pau veeru i skolanum pa veeru pau ekki hluti af honum. betta veeri ,bara plat”
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(Eiriksina Kr. Asgrimsdéttir og Kristin Bjoérnsdéttir, 2012, bls. 5).

Mikid hefur verid ritad og reett um innleidingu skdlastefnu um skéla an adgreiningar og
samkveemt nidurstodum uttektar & framkvaemd stefnu um menntun an adgreiningar virdist
vanta sameiginlegan skilning eda skilgreiningu & stefnunni og hvernig htun skuli ttfeerd
(Evrépumidst6d um ndm an adgreiningar og sérparfir, 2017). Kannski erum vid komin &
pann stad i umraedunni ad farsaelast veeri ad leggja til hlidar hugtakid ,skoli an
adgreiningar” og reyna ad finna betri pydingu 4 enska hugtakinu ,inclusion”. Berglind Rds
Magnusdottir (2016) hefur lagt til ordid ,inngilding” en pad fellur vel ad hugtakinu um
,Utilokun“ sem er andsteedan vid skéla an adgreiningar. Hun leggur aherslu a ad med
inngildandi menntun sé att vid skolastarf par sem allir nemendur eru sampykktir sem
fullgildir medlimir skélasamfélagsins. Inngildandi menntun byggir 4 mannréttindasyn a
fotlun par sem pad er dyggjandi réttur allra nemenda ad hafa adgang ad sinum hverfisskdla.

I umreedunni um skdéla an adgreiningar er sjénum oft beint ad hlutverki kennara i ad studla
ad félagslegum proska og tengslum nemenda. Eg tel ad hlutverk og pattur foreldra sé
vanmetinn hvad petta vardar. I 16gum um grunnskéla nr. 91/2008 kemur skyrt fram ad
foreldrar eigi ad geeta hagsmuna barna sinna & skolaskyldualdri. Pad pydir ekki ad pad sé
eingongu & abyrgd foreldra jadarsettra nemenda ad tryggja ad pau eignist vini medal
samnemenda sinna. bvert 4 moti tel ég pad vera & abyrgd allra foreldra ad skapa bornunum
teekifeeri til jakveedra vinatengsla. Allt of algengt er ad margbreytileikanum sé fagnad a
tyllidogum 1 stad pess ad litid sé & hann sem hversdagslegan og ,edlilegan” hluta
fislbreytileika samfélagsins. I skélum er til deemis alpj6dlegi Downs-dagurinn haldinn
hatidlegur med pvi ad nemendur og kennarar meeta til skdla i mislitum sokkum og blakleedd
a alpjodlegum degi einhverfu. Vid foreldrar tokum morg hver myndir af skélabérnunum,
birtum & samfélagsmidlum og fognum pannig margbreytileikanum opinberlega. Vid erum a
hinn béginn 6liklegri til ad leggja okkur fram vid ad bjéda nemandanum med Downs
heilkenni i heimsdkn, ad kynna okkur fyrir fjolskyldunni sem var ad flytja i hverfid eda ad
muna eftir trans drengnum pegar bj6da & i strakaafmeeli. I peim tilfellum par sem vel hefur
tekist til vid innleidingu a skdlastefnu um skola an adgreiningar ma merkja vilja og ahuga
medal foreldra um ad allir nemendur séu fullgildir medlimir skélasamfélagins (Connor og
Berman, 2019).
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Mynd 5. Sjalfsmyndir. Grunnskélanemendur.Matur og o6ryggi

Nemendurnir toldu mikilveegt ad maturinn i skdlanum veeri gédur. Einn nemandi skrifadi:
»~Maturinn parf ad vera eetilegur pa er audveldara ad laera og gera allt”. Deemi um onnur
svOr sem snéru ad mat eru eftirfarandi:

= AJ pad sé godur hadegismatur.

» begar pad er goour matur. Ekki upphitadur.

= Maturinn er gédur. Nesti er gott.

» Vatnid er ndgu kalt nema pad vantar klakana i skolann okkar.

» G6dur og vondur matur. Hollur og 6hollur matur, fiskur sem er vondur, pizzur og pylsur
sem er godur matur og svo allt hitt sem er i lagi.

= Madur feer ad kjosa godan mat til ad hafa i hadeginu.

begar sjénum er beint ad mat i sk6lum margbreytileikans kemur helst tvennt til hugar. 1
fyrsta lagi matur eda matarvenjur sem tengjast ofneemi, 6poli eda menningu og i 6dru lagi
matarskortur vegna félagslegra adsteedna nemenda. bPegar ég las svor nemenda pa rifjadist
upp fyrir mér dkvordun skdlastjornenda i Austurbaejarskdla ad bjoda ekki upp a svinakjot i
skélanum. Skoélinn rak svokallada méttokudeild nybua og af tillitsemi vid pau sem ekki
bordudu svinakjot truar sinnar vegna var svinakjotio tekid af matsedlinum. Talsvart var
skrifad i blodin { motmeelaskyni og i minningunni voru pad helst svinabsendur og
framséknarmenn. Eg var kennari { Austurbeejarskola & pessum tima og rekur ekki minni til
pess ad nemendur eda foreldrar hafi métmeelt pessari akvordun skdlastjornenda. Reyndar
man ég ekki til pess ad svinakjot hafi nokkurn tima verid a matsedlinum i skélanum pau ar
sem ég starfadi par. { pessu samhengi mé velta fyrir sér hvort og hveneer vid erum ad férna
islenskri matarhefd? A einhverjum timapunkti virdast kalbogglar og hamborgarar hafa ordid
islenskir.
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Mynd 6. Skélamatur.

I meistarapréfsverkefni sinu { heilsueflingu og heimilisfreedi bendir Arndis Sara Pérsdottir
(2020) & pau taekifeeri sem felast i pvi ad kynna nemendum fyrir matarhefdum annarra
pjoda. Kennarar geta sampeett kennslu i samfélagsfraedi, truarbragdafraedi og heimilsfreedi
med pvi ad nemendur fai teekifeeri til ad elda mat fra élikum londum og reeda saman um
upplifun sina og menningu pessara landa. bratt fyrir ad matarvenjur sokum truar eda lifstils
nemenda kalli & breytta kennsluheetti pa er ekki haegt ad horfa fram hja pvi ad peim fylgja
lika spennandi teekifeeri og askoranir.

Einnig virdast nemendum med faeduodpol og ofneemi hafa fjolgad i skdlum sem hefur ahrif &
allt skolastarf. Tryggja parf ad ofneemisvaldar berist ekki milli nemenda & snertiflotum, i mat
eda i loftinu. En hversu langt 4 ad ganga? Svarid getur aldrei ordid annad en ad pad a ad
ganga eins langt og parf til ad tryggja oryggi allra nemenda.
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Mynd 7. Sjalfsmyndir. Grunnskélanemendur.

Nokkrir nemendur skrifudu ad éryggi veeri eitt af pvi sem gerdi skéla géda. Eg vidurkenni ad
pratt fyrir ad ég vissi vel ad sumir nemendur upplifdu sig alls ekki 6rugga i skélanum pa
hafdi ég ekki leitt hugann ad pvi ad margir nemendur upplifa dkvedinn frid og oryggi ad vera
kominn i skélann. I meistararitgerd Helga Pérs Gunnarssonar (2009), sem fjallar um
lifshlaup afbrotamanna med ADHD, greinir hann fra pvi hvernig erfidar félagslegar
adsteedur & heimilum patttakenda hafi ordid til pess ad peir upplifdu sig ekki 6rugga. ba hafi
verid mikilveegt ad vel veeri tekid a moti peim i skélanum og ad peir finndu ad einhver staedi
med peim. Eins virdist stéttaadgreining vera ad aukast & hofudborgarsveedinu sem getur
haft ahrif 4 namsleg og félagsleg teekifeeri nemenda (Berglind Rés Magnusdéttir, Audur
Magndis Audarddttir og Kolbeinn Stefansson, 2020). Efnahagsleg og félagsleg stada
nemenda getur haft ahrif & ndmsgengi peirra en nidurstodur rannsdknar a upplifun kennara
i fyrstu bylgju Covid-19 heimsfaraldursins benda til pess ad kennarar hafi medal annars
ahyggjur af pvi ad dkvednir nemendur séu svangir i skolanum og upplifi vanlidan par sem
peir eru hvorki med nesti né mataraskrift. bad hefur ordid til pess ad kennarar koma oft med
nesti handa nemendum ad heiman eda finna til mat a kennarastofunni og i einhverjum
tilvikum hafa einkafyrirtaeki i sveitarfélaginu styrkt pessa nemendur um mataraskrift.
Kennararnir lystu ahyggjum sinum af pessum nemendum i skertu skolastarfi vegna
heimsfaraldursins og éttudust um velferd peirra (Kristin Bjornsdoéttir og Eiriksina Eyja
Asgrimsdéttir, 2020). Sennilega eru gjaldfrjalsar skélamaltidir 16ngu ordnar timabeerar i
skélum margbreytileikans.

Hrein klosett
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Mynd 8. Skoélakldsett.

Sidasta pemad sem ég vann upp ur svorum nemenda snéri ad skolakldsettum og skrifadi
einn nemandinn: ,G6dur skéli er med géd kldsett og hrein“. Eg vidurkenni ad ég hafdi
talsverdar ahyggjur af pvi ad allt skolafolkid, fagfélkid og foreldrarnir sem hlyddu &
fyrirlesturinn hefdu engan dhuga 4 ad heyra graheerdan professor fjalla um skolaklosett.
orveentingu leitadi ég ad heimildum um skélabyggingar en Anna Kristin Sigurdardéttir
(2014) bendir 4 ad litid hefur verid fjallad um skdlabyggingar i islenskum rannséknum. Eg
fann ekkert um salernisadstodu i skrifum um skdlabyggingar og namsumhverfi en i nokkrum
gomlum skyrslum um mat a skdlastarfi kom fram ad skdlakldsett og buningsklefar vaeru
liklegir stadir eineltis.

Allar myndirnar sem ég fékk sendar af skolaklosettum voru gréteskar og bentu til pess ad
mogulega finnst sumum nemendum prifnadi abotavant. Erlendar rannsoknir syna ad
6adgengileg og 6adladandi skolaklosett hafa neikveed ahrif & heilsufar skélabarna (Lundblad,
Hellstrom og Berg, 2010). Bornin halda i sér og upplifa likamlega vanlidan sem vafalaust
hefur einnig ahrif & einbeitingu peirra i naminu.

A undanférnum misserum hafa méalefni trans nemenda fengid aukna athygli en Samtokin ‘78
(2016) bentu a ad vida sé klosett- og buningsadstodu i skolum abdtavant hvad oryggi og
velferd trans nemenda vardar. Vida hafa skélar brugdid a pad rad ad sleppa kynjamerkingum
a salernisadsto0u en einhverjar efasemdir hafa verid um ad slikt samraemist reglugerd um
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hlsneaedi vinnustada. Enn og aftur ma sja samreemi i logum og reglugerdum og veeri
ahugavert ad skoda nanar hvada 10g og reglugerdir eru yfirskipadri I[6gum um réttindi til
nams og velferdar barna. Hér virdast 10g um grunnskdla vera undirskipud reglugerd um
vinnustadi fullordinna.

Umraedan um skolaval hefur ad mestu snuist um pra grunnskdlanema um skolavist i
Verzlunarskélanum eda 6drum samkeppnisskolum og had tiskubylgju hverju sinni. Vid
heyrum sidur um pa nemendur sem purfa fotlunar sinnar vegna ad velja sér skoéla sem hafa
adgengileg salerni. Fatladur framhaldsskdlanemi sagdi eitt sinn & fundi: ,begar ég fékk
bréfid um ad ég hefdi komist inn i ndmid, pa 1ét ég panta staerstu gerd af bleium”. Hann var
ekki 6ruggur um ad komast 4 kldsettid & skolatima en vildi ekki missa af draumaskoélanum.
pessu samhengi ma benda 4 ad nemendur i starfstengdu diplémandmi vid Menntavisindasvid
Héskdla Islands métmeeltu sleemu adgengi i Stakkahlid og bordust fyrir irbétum 4
salernisadstodu svidsins (Hersir Aron Olafsson, 2017). Salernisadstada sviptir suma
nemendur skdlavali. Borid hefur a pvi ad fotludum nemendum sem purfa hvad mestan
studning i daglegu lifi hafi verid beint { dkvedna framhaldsskola vegna pess ad
skdlabyggingin og salernisadstadan er betri en vida annars stadar. Pad skytur skokku vid ad
nemendur velji sér ndm eda skola eftir salernisadstodu. Eg efast um ad nokkur annar
nemendahdpur purfi ad gera pad. Auk pess er 6liklegt ad skolastjérnendur finni sig kntna til
a0 fara i kostnadarsamar og jafnvel timafrekar Grbeetur 4 skélahtisnaedinu 4 medan til eru
adrir skdlar sem eru skilgreindir sem adgengilegir og eigi par af leidandi ad henta pessum
nemendum. Pannig hefur salernisadstadan einnig ahrif 4 pad hvernig skélar velja sina
nemendur par sem peir geta notad adstoduna sem afsokun fyrir pvi ad veita hreyfihomludum
nemendum ekki skdlavist.

Mynd 9. Sjalfsmyndir. Grunnskélanemendur.

12/16



begar 0llu er & botninn hvolft pa hofdu krakkarnir rétt fyrir sér ad skolaklosett eru
mikilveegur pattur { umrsedunni um skéla margbreytileikans. Til frekari gloggvunar um
adgengi, 0ryggi og salernisadstodu vil ég benda lesendum & heimasidu verkefnisins Around
the toilet (https://aroundthetoilet.wordpress.com) en par ma finna gagnleg myndbond og
sogur sem heegt veeri ad nota i kennslu og vid freedslu starfsmanna.

Lokaoro

bad var mjog ahugavert ad vinna med nemendum med pessum heetti og var samstarfio
gjofult og gaf mér hugmyndir ad pvi hvernig heegt veeri ad vinna rannsoknir um skolastarf
med peirra patttoku. bPad er gagnlegt ad leera af og sja skdlastarfid ut fra sjdnarhorni
nemenda og sennilega kom pad mér mest & dvart hversu audvelt var ad finna rannsoknir
sem studdu skodanir peirra. Allt sem pau skrifudu a Padlet siduna var mikilveegt innlegg i
umraeduna um skdla margbreytileikans.

Eg hef oft fengid nemendur mina i grunnnémi vid Menntavisindasvid Héaskola Islands til pess
a0 skilgreina hvada nemendur eru i skola margbreytileikans. Algengt er ad pau fylli t6fluna i
stofunni af greiningum, hugtokum sem tengjast fotludum nemendum, hinsegin
veruleikanum, innflytjendum og heelisleitendum &dur en bau komast ad peirri nidurstodu ad
allir nemendur skdlans tilheyra skéla margbreytileikans. Hugmyndin um skdla
margbreytileikans er ekki aetlad ad visa til minnihlutans eda jadarsetningar. Skola
margbreytileikans tilheyra allir nemendur hvernig svo sem horundslitur peirra er eda
hvernig peim gengur ad tileinka sér namsefnid. Nemendurnir sem téku patt i pessu
samvinnuverkefni voru alls konar, sumum fylgdu greiningar, adrir voru hinsegin, einhver var
af fyrstu kynslod innflytjenda. Einnig voru nemendur sem hafa alla tid verid alitnir ,normal”,
»,deemigerdir” og sennilega endurspegla pau 01l nokkud vel margbreytileika islenskra
grunnskola. Ef skolarnir dreegju alla fana skélastarfsins og nemendahopsins ad huni pa veeri
fanaborgin liklega a0i fjolbreytt eins og til deemis ymsir pjédfanar, hinseginn faninn, fani
Sameinudu pjodanna og graenfaninn.

Eg enda bessa grein med sama heetti og fyrirlesturinn fyrir Greiningarstodina en pad var {
fyrra sem tiu ara gamall sonur minn sagdi mér fra pvi ad hann purfi stundum ad vera
bolinmédur vid skélafélaga sinn af pvi ad s& veeri ,umhverfisveenn og sjalfbeer”. Eg hvadi og
spurdi hvort hann veeri ad meina med ADHD. ,]J4, eda einhverfur” sagdi pilturinn, yppti
oxlum, hljép Ut i vorid og var ndkveemlega sama um alla pa merkimida sem vid fullordna
folkid limum & bornin.

13/16



Heimildir

Amalia Bjornsdottir og Kristin Jonsdéttir. (2014). Vidhorf nemenda, foreldra og starfsmanna
skéla. I Gerdur G. Oskarsdottir (ritstjéri), Starfsheettir { grunnskélum vid upphaf 21. aldar
(bls. 29-56). Reykjavik: Haskolautgafan.

Anna Kristin Sigurdardéttir. (2014). Skélabyggingar og ndmsumhverfi. I Gerdur G.
Oskarsdéttir (ritstjori), Starfshettir { grunnskélum vid upphaf 21. aldar (bls. 57- 86).
Reykjavik: Haskolautgafan.

Arndis Sara borsdéttir. (2020). Matarhefdir priggja truarbragda. Sampaett ndmsefni i
heimilisfraedi og samfélagsfreedi fyrir nemendur i unglingadeild (6utgefin meistararitgerd).
Héskoli {slands, Reykjavik.

Around the toilet. A cross-disciplinary, arts-based research project funded by the AHRC
Connected Communities programme. Sott af https://aroundthetoilet.wordpress.com/

Berglind Rés Magnusdéttir, Audur Magndis Audardéttir og Kolbeinn Stefansson. (2020).
Dreifing efnahags- og menntunarauds medal foreldra { skélahverfum héfudborgarsveedisins
1997-2016. Stjornmadl & stjornsysla 2(16), 285-308.

Berglind Rés Magnusdoéttir. (2016). Skoli &n adgreiningar: Atakapdlar, radandi straumar og
stefnur innan rannséknarsvidsins. { Déra S. Bjarnason, Hermina Gunnpoérsdottir og Olafur
Pall Jonsson (ritstjérar), Skoli margbreytileikans. Menntun og manngildi i kjolfar Salamanca
(bls. 67-94). Reykjavik: Haskélautgafan.

Connor, D.J. og Berman, D. (2019). (Be)Longing: a family’s desire for authentic inclusion.
International Journal of Inclusive Education, 23(9), 923-936, DOI:
10.1080/13603116.2019.1602361

Eiriksina Kr. Asgrimsdottir og Kristin Bjérnsdéttir. (2012). begar fotlun verdur feimnismal.
Sveinn Eggertsson og Asa G. Asgeirsdottir (ritstjérar) Pjédarspegillinn. Rannséknir {
félagsvisindum XII. Sott af http://hdl.handle.net/1946/13322.

Evrépumidstdd um nam &n adgreiningar og sérparfir. (2017). Menntun fyrir alla d Islandi:
Uttekt d framkveemd stefnu um menntun dn adgreiningar d Islandi. Reykjavik: Mennta- og

menningarmalaraduneyti.

Helgi bPor Gunnarsson. (2009). Lidan og lifshlaup afbrotamanna med athyglisbrest (ADHD)

14/16


http://hdl.handle.net/1946/13322

(6utgefin meistararitgerd). Haskoli Islands, Reykjavik.

Hersir Aron Olafsson. (2017). Hindranir daglegs skolalifs dregnar fram i stuttmynd. Visir.is.
Sétt af
https://www.visir.is/g/2017827501d?fbclid=IwAR3XysX9qwfb-SWQjArbsUbBO9pAvt6duZl4L
WrG4y026ajDbzYWmbh5PRg

Ingvar Sigurgeirsson. (1999). Litréf kennsluadferdanna. Reykjavik: Zskan.

Kristin Bjornsdéttir og Eiriksina Eyja Asgrimsdéttir (2020). ,Covid bjargadi mér” Storf
kennara i fyrstu bylgju heimsfaraldurs. Netla - Veftimarit um uppeldi og menntun: Sérrit
2020 - Covid-19.

https://netla.hi.is/serrit/2020/menntakerfi heimili covid19/04.pdfhttps://netla.hi.is/serrit/202
O/menntakerfi heimili covid19/04.pdf

Kristin Bjérnsdéttir og Eiriksina Kr. Asgrimsdéttir. (2010). , bPau eru bara 6heppin“ Um
skilning og notkun 6fatladra ungmenna & fotlunarhugtokum. I Helga Olafs og Hulda Proppé
(ritstjorar) bjodarspegillinn. Rannsoknir i félagsvisindum XI. Sott af
http://hdl.handle.net/1946/6829.

Kristin Bjornsdéttir. (2014). ,Eg fékk engan studning i skélanum*: Fotlun, kyngervi og stétt.
I Annadis G. Rudolfsdéttir, Gudni Elisson, Ingélfur Asgeir Jéhannesson og Irma Erlingsdéttir
(ritstjorar), Fléttur III - Jafnrétti, menning, samfélag (bls. 233-257). Reykjavik:
Haskolautgafan.

Lundblad, B., Hellstrom, A.-L. og Berg, M. (2010). Children’s experiences of attitudes and
rules for going to the toilet in school. Scandinavian Journal of Caring Sciences, 24, 219-223.
https://doi.org/10.1111/j.1471-6712.2009.00707 .x

Log um grunnskdla nr. 91/2008
Ragnhildur Iris Einarsdéttir. (2019). ,Eg er btlinn ad gera mitt allra besta til ad gleyma
bessum tima” : ungir karlmenn sem upplifdu vanlidan i grunnskdla (6utgefin

meistararitgerd). Haskoli Islands, Reykjavik.

Samtokin '78. (2016). Kynhlutlaus salerni og buiningsklefar. Sétt af
https://samtokin78.is/kynhlutlaus-salerni-og-buningsklefar/

Sneefridur béra Egilson. (2003). Hreyfihamladir nemendur i almennum grunnskola:

15/16


https://www.visir.is/g/2017827501d?fbclid=IwAR3XysX9qwfb-SWQjArbsUbBO9pAvt6duZl4LWrG4yO26ajDbzYWmbh5PRg
https://www.visir.is/g/2017827501d?fbclid=IwAR3XysX9qwfb-SWQjArbsUbBO9pAvt6duZl4LWrG4yO26ajDbzYWmbh5PRg
https://netla.hi.is/serrit/2020/menntakerfi_heimili_covid19/04.pdf
http://hdl.handle.net/1946/6829
https://doi.org/10.1111/j.1471-6712.2009.00707.x
https://samtokin78.is/kynhlutlaus-salerni-og-buningsklefar/

Teekifeeri og hindranir { umhverfinu. I Rannveig Traustadéttir (ritstjori) Fétlunarfraedi: Nyjar
islenskar rannsoknir (bls. 91-111). Reykjavik: Haskolatutgafan.

Gestaritstjorn afmeelisgreina Ingvars Sigurgeirssonar: Anna Kristin Sigurdardottir
professor, Baldur Sigurdsson désent og Gerdur G. Oskarsdottir fyrrverandi
fraedslustjori Reykjavikur.

Kristin Bjornsdottir (kbjorns(hja)hi.is) er préfessor i fotlunarfreedi og sérkennslu vid
Menntavisindasvid Haskdla Islands. Hin lauk B.M.-préfi { mtsikperapiu fra East Carolina
University i Bandarikjunum 1997, fékk kennsluréttindi i grunn- og framhaldsskdla 1999,
lauk meistarapréfi i uppeldis- og menntunarfreedum fré Haskola Islands 2002 og
doktorsprofi i fotlunarfreedum fra Haskola Islands 2009. Auk pess stundadi hin ndm {
fotlunarfraedi vid University of Sheffield i Bretlandi. Kristin starfadi um arabil med fotludum
bérnum og ungmennum i skélakerfi og tdmstundum. Rannséknir hennar hafa einkum beinst
a0 skdlagongu og samfélagspatttoku folks med proskahomlun og samspili menningar,
kyngervis og fotlunar.

Grein birt 8.2. 2021

16/ 16



