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Kristjan Kristjansson er 1ongu vel pekktur medal fraeedimanna sem fjalla um heimspeki
menntunar. Hann er einkum kunnur fyrir skrif sin um vidfangsefni sem liggja & mérkum
sidfreedi og menntavisinda.  ritum sinum um pau efni nytir hann dygdasidfreedi Aristtelesar

1


https://skolathraedir.is/2019/10/30/um-bokina-flourishing-as-the-aim-of-education-eftir-kristjan-kristjansson/
https://skolathraedir.is/2019/10/30/um-bokina-flourishing-as-the-aim-of-education-eftir-kristjan-kristjansson/

sem leidarljos og baekur hans (Kristjan Kristjdnsson, 2007, 2015, 2018) eiga mikinn patt i
pvi ad slik sidfreedi nytur vaxandi vidurkenningar og ahuga medal peirra sem fjalla um
sioferdilegt uppeldi. Kristjan er lika frumkvodull 1 pvi ad nota nyjustu rannséknir i salfreedi
til ad varpa ljdsi & vidfangsefni & svidi sidfreedi eins og hann gerir i nokkrum bdka sinna
(Kristjan Kristjansson, 2002, 2006, 2010, 2013)."

Nyjasta bok Kristjans heitir Flourishing as the Aim of Education og hefur undirtitilinn A
Neo-Aristotelian View. I henni koma saman allmargir preedir Ur fyrri verkum hans par sem
hun fjallar i senn um salfraedileg efni, sidfreedi og skdlastarf. Bokin er afar leesileg og lesandi
getur vel skilid textann an pess ad pekkja fyrri verk Kristjans. bPad hjalpar p6 ad hafa einhver
kynni af heimspekilegri sidfreedi og rokraeedu um hlutverk og tilgang skdla.

I békinni rokstydur Kristjan ad megintilgangur skéla skuli vera farsaeld nemenda eda med
60rum ordum ad peir blomstri - njoti sin til fulls og lifi gédu lifi. Eins og undirtitillinn ber
med sér er hugsjonin um farsaeld eda gott lif ad nokkru sott i rit Aristételesar. En Kristjan
baetir poé ymsu vid peer dherslur sem algengastar eru medal freedimanna sem kenndir eru vid
Ny-Aristételisma og styrkur bdékarinnar liggur ekki sist i pessum vidbotum. Hér verdur
adeins teept a tveimur peirra en 4dur en ad pvi kemur rifja ég upp nokkur meginatridi i
kenningum Aristotelesar um gott mannlif, heill og hamingju.

Sidofraedi Aristotelesar

I bokinni Sidfredi Nikomakkosar fjallar Aristételes (1995) um pau lifsgeedi sem mestu varda.
Ordid sem hann notadi um pau er evdemonia (svbdopovia) og pad er stundum pytt med
ordinu hamingja og stundum med farseeld. Seinni pydingin er ad pvi leyti betri ad vid
tengjum hamingju um of vid vellidan til ad pad ord ndi vel utan um pad sem Aristoteles
meinti. Pad veeri haegt ad pyda ordid bokstaflega med ordasambandinu godur andi en i
islensku er pad fratekid og hefur adra merkingu pvi pad er notad um vel heppnud mannamot
par sem fer vel & med folki.

Til ad skilja pad sem Aristoteles sagdi um farsaeld purfum vid fyrst af ollu ad atta okkur a ad
si0freedi hans hverfist hvorki um reglur og bodord, né um réttindi og skyldur, heldur um
dygdir. Sidferdilegar dygdir eru mannkostir a bord vid hofsemi, godvild, heidarleika, orleeti
og veglyndi. beer studla ad pvi ad menn geri pad sem rétt er og fordist ranga breytni. Einnig
eru til vitsmunalegar dygdir, eins og arvekni, gott minni, gaetni i ddmum og rokvisi, sem
studla ad pvi ad menn trui pvi sem satt er og fordist blekkingar. Til vidbotar vid pessa tvo
flokka dygda eru svo framtaksdygdir a bord vid dugnad og seiglu sem hjalpa folki & ymsa
lund pétt paer séu ekki endilega i pjonustu pess goda eda pess sanna.

Ad domi Aristételesar og peirra sem fylgja honum ad malum getur enginn madur verid




farseell an pess ad proska med sér sidferdilegar dygdir. Illmennum getur ekki farnast vel
pott pau geti vissulega verid full sjalfsaneegju og pjonad lund sinni med alls konar nautnum.
betta er vegna pess ad hugsjon Aristételesar um gott lif innifelur fleira en goéda lidan. Madur
sem lifir vel og er gaefusamur i skilningi pessarar fornu speki kys fremur ad ganga uppréttur
til mots vid erfidleika en ad eltast vid tom peegindi. Lif sem adeins heimskir menn og illa
innreettir telja eftirsoknarvert er ekki farsaelt. Gott félk getur ekki verid ansegt med tilveru
par sem allt snyst um téma vellidan og pvi sidur med geedi sem er aflad af frekju og
rangsleitni.

bott Aristoteles hafi talid sioferdilegar dygdir naudsynlegar forsendur farseeldar aleit hann
ekki, eins og sumir stouspekingar gerdu sidar, ad paer dygdu einar til pess ad tryggja
farseeld hvernig sem veroldin veltist. Rangleeti og ofbeldi geta spillt lifi félks pott pad eigi
sjalft enga sok par a og sama gildir um skort og pjaningar. Til a0 lifa godu lifi parf beedi ad
vera goour madur og bua vid skapleg kjor.

En hvernig verda menn godir ad domi Aristotelesar? Hann taldi ad born feeddust hvorki g6o
né sleem. Dygdirnar sem hann fjalladi um voru ekki medfeeddar pott moguleikinn & ad
tileinka sér peer veeri hluti af mannedlinu. Paer krofdust uppeldis par sem bornum veeru
tamdar gdédar venjur og rétt tilfinningaleg vidbrogd. bPannig yrou til fyrstu visar ad
sidferdilegum dygdum.

bad er innbyggt i bessa kenningu ad tilfinningar manna geti verid misjafnlega réttmeetar.
Aristételes hafnadi pé engum flokki tilfinninga. Ad hans démi gatu neikveed gedhrif eins og
reidi eda ofund verid réttmeet undir sumum kringumstaedum. Vid getum séd vitid i pessu
med bvi ad velta fyrir okkur deemum: Hugsum okkur til deemis ad Asa og Signy séu
vinnufélagar minir og peer hafi lagt & sig mikid erfidi og synt dugnad og hugkveemni umfram
flesta adra og fai hrés eda umbun fyrir. Undir pessum kringumsteedum er réttmeett ad ég
samgledjist peim en rangt ad fyllast reidi og afbrydisemi vegna bess ad peer fai meira hros
en ég. Ef Asa vann hins vegar 6ll verkin og & { raun heidur af pvi sem vel er gert en Signy
gortar af ad hafa afrekad petta allt ein og sjalf og feer beaedi kaupauka og stoduhaekkun a
medan Asu er neitad um vidurkenningu, pa er réttmeett ad ég sé reidur og ad Asa sé beedi
reid og afbrydisom. Godir menn reidast ef til vill sjaldan. Samt er ekki haegt ad vera godur
madur an pess ad renna i skap pegar rangindi og vada uppi og einhver feer jafnvel verdlaun
og vidurkenningar fyrir ad hafa rangt vio.

Sidferdisproski hefst a pvi, segir Aristoteles, ad born venjast & rétta breytni og rétt
tilfinningaleg vidbrogd. En honum lykur ekki pegar einstaklingur kemst af barnsaldri. Ef vel
tekst til heldur folk afram ad proskast eevina a enda. Eftir ad fyrstu afongum er nad gegnir
viska af pvi tagi sem hann kalladi fronesis (@povnoig) lykilhlutverki i proska mannsins. Pessi
gerd visku er stundum kollud sidvit og stundum hyggindi pegar fjallad er um efnid a
islensku.




Hyggindi fela baedi i sér skilning & pvi hvad er monnum til géds og heefni til ad atta sig a
hvers kyns adsteedum sem upp koma i mannlifinu og greina hvada gildi eru i hifi og hvert
veegi skuli veita peim. bessi gerd vitsmuna proskast pegar menn rada radum sinum, rokraeda
um hvad horfi til heilla og hvad beri ad varast. A0 domi Aristételesar naer engin dygd ad
fullkomnast nema vitsmunir af pessu tagi komi til og hyggindin dafna heldur ekki an
gé0mennsku. Mynd hans af farseelli mannseevi er mynd af mannveru sem vex i senn ad visku
og gaesku og heldur pvi afram til seviloka.

bétt Aristoteles geri greinarmun a vitsmunalegum dygdum og sidferdilegum og telji hyggindi
vitsmunalega dygd sem geri folki mogulegt ad atta sig pvi hvad satt er, aleit hann ad
hyggindi og gott sidferdi neerdu hvort annad. bad er adal géds manns ad hafa i senn
viturlegar tilfinningar og beita skynseminni af astridu og godum hug. Hann aleit lika ad
sioferdilegar dygdir fylgdust ad pannig ad engin ein peirra needi fullum proska an allra
hinna.

Vegna pess hvernig dygdirnar sem Aristételes lysir eru samofnar tilfinningalifinu er breytni
bestu manna épvingud. Sa sem er ad sonnu hofsamur parf til deemis ekki ad halda aftur af
sjalfum sér, pvi hann langar ekki i meira en matulegt er. S& sem er ad sonnu hjalpsamur
parf ekki ad beita sig hordu til ad leggja 66rum 1id pvi hann langar til ad hjalpa. En hja
flestum, og kannski 6llum, skortir eitthvad a ad dygdirnar nai peirri fullkomnun - ad pa langi
aldrei ad gera annad en pad sem gott er. Pad er kallad breyskleiki pegar menn vilja vel en
lata samt undan I6ngun til ad gera pad sem beir vita sjalfir ad er rangt eda sleemt. Medan
dygdir manna eru ekki fullproska hafa peir stundum slikar langanir og purfa pvi sjalfstjérn
til ad halda aftur af sér. Aristételes aleit ad folk sem veeri fullnuma i dygdum pyrfti litt eda
ekki a sjalfstjorn ad halda pvi pad hefdi engar sleemar langanir.

Tvennt sem er odruvisi hja Kristjani

Kristjan tekur ad mestu undir paer kenningar Aristételesar sem hér hefur verid sagt fra.
Sumt er pé olikt og pad er talid upp i lista i bokinni (Kristjan Kristjansson, 2020, bls. 168).
Hér aetla ég ad staldra vid tvo atridi par sem Kristjan greinir a vid Aristdteles. Baedi pessi
atrioi fa téluvert rum i békinni og gera umfjollun Kristjans um menntun til farseeldar i senn
raunseerri og metnadarfyllri en 6nnur skrif sem ég pekki um dygdasidfraedi og skdlastarf.

Annad pessara atrida er hvernig Kristjan fordast ad gera éraunheefar krofur og rokstydur ad
su farseeld sem ad skuli stefnt med skélagongu purfi ekki ad fela i sér dygdir sem eru svo
fullkomnar ad menn langi aldrei ad gera neitt misjafnt. Hann segir ad menn geti lifad géou
lifi pratt fyrir ad peir purfi stundum ad hafa taumhald & sér. Aristoteles drd upp eina mynd
af mannlegri fullkomnum par sem saman foru hyggindi og allar sidoferdilegar dygoir. Kristjan
bendir hins vegar & ad gott lif krefjist ekki fullkomnunar og folk geti & marga vegu haft




neega mannkosti til pess ad lifa vel - einstaklingar hafi 6likt upplag og blémstri pvi ad marga
vegu. Einn hefur kannski til ad bera dreynslulausa ljufmennsku en parf ad beita sig hordu til
a0 geeta hofs og annar er ef til vill stalheidarlegur en parf stundum ad taka sér tak til pess
ad vera ekki hryssingslegur i framkomu.

Hitt atridid sem ég kys ad vekja athygli a 1 pessari stuttu umsogn vardar lotningu frammi
fyrir mikilfengleika og leyndardémum tilverunnar. Par sleer Kristjan ekki af peim krofum
sem Aristoteles gerdi heldur beetir vio paer. Hann skyrir hugsun sina um betta efni med
deemum medal annars af Olafi Karasyni, adalpersénunni i Heimsljdsi eftir Halldér Laxness.
Olafur 1if3i vid vond kjor og pad vantadi mikid & ad sidferdi hans veeri i lagi. En & bestu
stundum lifs sins heyrdi hann kraftbirtingarhljom guddémsins og eignadist hlutdeild i
veruleika utan og ofan vid hversdagslifid. Kristjan reedir um reynslu af pvi tagi sem Halldor
Laxness lysir & skaldlegan hatt og segir ad huin sé hluti pess géda lifs sem ad skuli stefnt
med skélagongu og menntun. Hann heldur pvi samt ekki fram ad Olafur Kérason hafi
beinlinis lifad godu lifi, heldur ad sagan af honum minni okkur & ad fleiri geedi en bau sem
Aristoteles gerdi ad umtalsefni skipti mali fyrir farseeld okkar.

I fyrstu b6k Frumspeki sinnar segir Aristételes ad menn hafi tekid ad stunda heimspeki
vegna pess ad peir furdudu sig & radgatum ,eins og hamskiptum mdanans, sélinni,
stjornunum og tilurd alls sem er” (Aristoteles, 1999, bls. 49). Samkveemt honum var pad
undrunin sem fékk menn til ad leita pekkingar og hann aleit ad pekking veeri mikilsverd
lifsgaedi - lika pad bokvit sem ekki verdur i askana latid. En Kristjan segir ad jafnvel pétt vid
hofum pekkingu og pekkingarpra vanti samt eitthvad i lif okkar ef vid latum par stadar
numid. Su vontun verdur, segir hann, ekki beett nema med lotningu frammi fyrir pvi mikla og
undursamlega sem er ofar vettvangi dagsins. Kristjan reedir um nattaruvisindi i pessu
sambandi og hversu gott pad er moénnum ad hugsa um efni & bord vid 6endanleikann.

Eg held ad pad sem Kristjan segir um betta efni sé mikilveegt og pvi sé of litill gaumur
gefinn. begar ég las bok hans komu mér i hug ord tveggja raungreinakennara sem ég atti
eitt sinn viotol vid og ég sagdi fra i grein sem birtist i Timariti um menntarannsoknir:

Annar peirra ordadi hugsun sina um petta efni svona: ,bad veitir okkur svona
dypt og mikla lifsfyllingu ad skilja hvad heimurinn er stérkostlegur og hvad petta
er allt skritid og vid erum d fleygiferd i gegnum geiminn.” Hann taladi lika um
stjornufraedi sem godan undirbuning fyrir lifid pvi i henni seju nemendur hvad
veroldin er storkostleg. Hinn ndtturufredikennarinn raeddi um prongsyni peirra
sem einblina 4 ,nytjagildi“ ndms og spurdi i pvi sambandi: ,Er ekkert lifsleikni
nema pad sem vid getum gert i Kringlunni?“ Hann svaradi spurningunni sjalfur
med pvi ad segja: ,Mér finnst mikil lifsleikni ad geta farid ut og upplifad
natturuna” (Atli Hardarson, 2010).
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[ samreemi vid petta meelir Kristjan ekki adeins med pvi ad skélar kenni nattiruvisindi,
heldur lika ad peir kenni um truarbrogd og tilraunir manna til ad hondla aedri veruleika og
reekti jafnframt med nemendum ast & sannleika og haleitum hugsjénum.

Pad gefur umfjollun Kristjdns um petta efni heimsborgaralegan svip ad hann stydur hana
med visun i kinverska heimspekinginn Mengzi sem uppi var & arunum 372 til 289 fyrir okkar
timatal og pvi nokkurn vegin samtimamadur Aristételesar. Mengzi atti, segir Kristjan, margt
sameiginlegt med Aristotelesi en kunni betur ad meta pad himneska. Pessi heimsborgaralegi
svipur fellur vel ad bodskap Kristjans en baedi { pessari bok og fyrri ritum leggur hann
aherslu a pad sem mannfélkid & sameiginlegt pétt pad lifi vid misjofn kjor, & olikum stodum
0og morgum timum.

Menntastefna til framtidar

Menntastefnan sem Kristjan setur fram i Flourishing as the Aim of Education er ad sumu
leyti nystarleg en hun er lika ad sumu leyti sigild. Hann bendir & ad fyrr & 6ldum hafi
skolastarf stefnt ad godu sidferdi og farseelu lifi, og faleeti um slik markmid sé fremur nyleg
firra. betta held ég ad sé harrétt og ad porri skolamanna a fyrri tid hefdi tekid undir pad sem
Sveinbjorn Egilsson (1968, bls. 21) sagdi i reedu vid skdlasetningu i Bessastadaskola arid
1819: ,Vér leerum ekki til ad verda leerdir, heldur til ad verda godir.“

Pad sem Kristjan segir um farseelt mannlif og hvernig skdlar geti studlad ad pvi er porf
aminning um ad hugsa hatt og hugsa stort pegar hugad er ad namskra og skolastefnu. Um
sumt hefdi ég viljad ad hann hefdi fleiri ord og ég vona ad hann skrifi meira um efnid. Ein af
peim spurningum sem mér finnst ad purfi itarlegri umfjollun er spurningin um hvort
farseeldin sem ad er stefnt sé einkum farseeld nemendanna sjalfra - hvort ndmid eigi ad
gagnast peim sjalfum eda 60ru folki.

[x] Menntun a efri skolastigum pjonar augljéslega hagsmunum annarra en nemendanna
sjalfra. Rafvirkjanemar purfa til deemis ad leera ymislegt um oryggi og fragang a
raflognum vegna pess ad pad er 60ru folki til gods ad komid sé i veg fyrir slys og

eldsvoda. Kennaranemar leera ymisleg fraedi vegna pess ad pau gagnast bornum sem peir

munu sidar kenna.

bad gildir ekki adeins um sérheeft nam til starfsréttinda ad nam og kennsla hjéni
hagsmunum annarra en nemendanna. Eg byst til deemis vid ad 6kukennarar reyni ad
innraeta sextdn dra ungmennum geetni og tillitssemi, baedi til pess ad pau komist sjalf heil
heim ur okuferdum og til pess ad pau skadi ekki annad folk. Eins er sumt nam sem er hluti af
skolagongu ungmenna augljéslega i annarra pagu. betta gildir til deemis um skyndihjalp.

bad veeri afkdralega sjalfhverft ef einhver vildi leera hjartahnod vegna pess hvad pad veeri




mikil hamingja fyrir hann sjalfan ad bjarga 66rum. Ef folk leerir petta med réttu hugarfari pa
leera pad i annarra pagu.

Mig grunar ad petta sem gildir augljoslega um skyndihjalp gildi ad nokkru marki um margt
annad sem folk leerir i skolum. Eigi farseelt lif ad vera meginmarkmid skélagéngu, eins og
Kristjan segir, og eigi petta markmid ad rada namskra og starfshattum skolanna, parf pa
ekki ad huga ad pvi hverjir skuli njéta farseeldarinnar? Nu kunna einhverjir ad hugsa sem
svo ad petta megi einu gilda, pvi sé folk farseelt i krafti pess ad hafa gott sidferdi pa hljoti
farseeld eins ad koma 0drum til géda. Pad er pé munur a einstaklingshyggju um menntun,
sem segir ad hun gagnist einkum nemandanum sjalfum, og félagshyggju um menntun, sem
felur i sér ad einstaklingur menntist ekki adeins sjalfs sin vegna heldur lika til pess ad lata
gott af sé leida fyrir adra. Pessi munur birtist til deemis i pvi hvernig peir sem bera abyrgd a
skolum geta svarad nemendum sem spyrja hvers vegna peir purfi ad leera petta eda hitt.
Eiga peir ad segja nemendum ad peir laeri adeins sjalfs sin vegna eda ad ndmid eigi ad studla
ad farseelu samfélagi og vera 6llum til géds? A einkum ad hugsa um hvad er gott fyrir
nemendurna sjalfa eda a jafnframt ad huga ad hamingju maka og barna sem peir munu
eignast sidar 4 lifsleidinni, vinnufélaga, allra samborgara og jafnvel allra jardabta?

Eg eetla ekki ad svara bessum spurningum hér heldur ljika pessum pistli { peirri von ad

hann veki 4huga 4 bokinni. Eg meeli hiklaust med henni og vona ad htn hafi 4hrif 4
skolastefnu og skolastarf.
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