Kvennoleidin 1 efnafreedi

Hofundar: Ragnheidur Erla Rdsarsdottir og
Elva Bjort Palsdottir

Hvad verdur til pess ad kennarar sem kennt hafa somu namsgreinina lengi akveda ad breyta
alveg um kennsluadferdir og namsefni?

Asteedur pess voru nokkrar og kannski ekki allar ljésar i upphafi. beer helstu voru ad
nemendahdpurinn var ad breytast, nemendur nyttu timann i skélanum ekki nagilega vel og
sinntu heimavinnu verr en adur. Vid vorum sannfaerdar um ad okkar vinnu veeri heegt ad
nyta betur i pAgu nemenda. Hvernig veeri haegt ad virkja nemandann betur i sinu ndmi?
Losna vid sofandi nemendur a aftasta bekk, endalausar afsakanir vegna 6unninnar
heimavinnu og almennt ergelsi okkar yfir pvi hve illa vinnan okkur skiladi sér sem
raunverulegt ndm nemenda. Vid fundum ad vid purftum ad breyta. Fyrir nemendur, sem
okkur fannst ekki fa négu géda undirstodu, og ekki sidur fyrir okkur kennarana sem
fagmenn. Vid 16gdum nidur hefdbundna kennslu i efnafreedi, fyrirlestrar voru aflagdir med
tilheyrandi gleerusyningum og tekin upp adferd sem byggir & sjalfsnami og hépvinnu med
adstod kennara. Eftir mikla yfirlegu og peelingar fundum vid pessa lendingu arié 2005 og
byrjudum ad proa hana. Og okkur langar ekki ad hverfa til baka.

Namsefni

En hvernig? Pad hljomar kannski vel ad vera med hopvinnu og sjalfsnam, en hvernig er haegt
a0 fa nemendur til pess ad taka abyrgd a sinu nami? Til pess ad koma pvi til leidar vard
fokusinn ad verda annar en adur pvi vid tokum kennarann ur midpunkti og settum
nemandann i hans stad. Athyglin fer af kennaranum og 4 nemandann sem parf sjalfur ad
finna leid til ad tileinka sér ndmsefnid. I pvi er nemandinn ekki aleinn og 6studdur, heldur
fer fram mikid samtal i hopum og milli kennara og nemenda. Bara pessi breyting var
heilmikid atak. Vid i Kvennd hofum alltaf lagt dherslu & ad pad riki gagnkveem virding milli
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nemenda og somuleidis milli nemenda og kennara og pad vidhorf hjalpadi okkur mikid.
Raunin vard reyndar su ad ,gullkornin” fra okkur komust mun betur til skila i samtalinu vid
einstaka hopa heldur en i fyrirlestraforminu.

Fyrsta skrefid var a0 finna gott og neegilega itarlegt og heilsteypt namsefni. Vid voldum bok
sem var pegar notud i nokkrum framhaldsskélum & Islandi (t.d. MR og Flensborg) -
Chemistry — The Central Science eftir Brown, LeMay og fleiri, sem utgefin er af Pearson.
Fleiri baekur hefdu komid til greina pvi flestar af ,storu” (alpjodlegu) efnafreedibokunum eru
mjog svipad uppsettar og hefou allt eins verid notheefar. En pad var traustvekjandi ad vita ad
pessir skdlar voru anaegdir med bdkina og ad hun fér ivid dypra en purfti og pvi hofoum vid
moguleika & ad dypka efnafraediskilning nemenda &n pess ad peir pyrftu ad fjarfesta nema i
pessari einu bok.

begar vid kynntumst békinni betur rann upp fyrir okkur ad god kennslubok er i raun
fyrirtaeki. Ekki feerri en sex adalhofundar standa ad bokinni en sidan eru hundrud manna og
kvenna sem koma ad fullvinnslu og endurbdétum. betta er adeins haegt ef bokin & moguleika
a ad seljast i tugmilljonum eintaka.

Skipulag

Synishorn af priggja vikna deetlun i 1. bekk
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Neesti hjalli var skipulagid. Ljést var ad pad pyrfti mikla vinnu til ad f& nemendur { 1id med
okkur og ekki sidur ramma til ad halda utan um lidid. Vid rédumst fyrst & rammann og
akvadum ad hafa 3ja vikna deetlanir sem utskyrdu ndkveemlega hvad atti ad klarast i hverri
viku. Mikilveegt er ad allt komi fram 4 pessum deetlunum og nemendur geti treyst 4 ad
fyrirmeelin séu svipud fra viku til viku. Einnig kom i 1j6s ad pad var verulega til hagreedingar
a0 hafa vikudeetlanir i mismunandi litum pvi pa var t.d. haegt ad sja med pvi ad lita yfir
bekkinn hvar folk er statt i namsefninu.

Litir skipta mali!

Med pessu kennum vid peim ad nyta sér kosti bokarinnar og bera sjalf abyrgd 4 framvindu
nams. Til deemis eru mjog godar myndir i pessari bok og verda peer oft mikilvaegt
hjalparteeki i pessari adferd og nemendur leera ad nyta sér peer.

bar sem bokin er & ensku var mikil vinna félgin i pvi i upphafi ad gera ndmsefnid
adgengilegra fyrir nemendur; utbta vikudeetlanir, pyda stuttar samantektir ar koflunum,
ordalista og fleira. Petta fylgir sidan allt med a vikudeetlunum.

Einn kostur vid pessa kennsluadferd er ad nemendur geta farid & mismunandi hrada yfir
namsefnid eftir pvi hvad hentar hverjum og einum. begar i efri afanga er komid sjaum vid oft
mikinn mun & timanum sem pau purfa til ad fara yfir ndmsefnid. Petta sdum vid ekki fyrir en
petta nyta alltaf einhverjir nemendur sér og vinna pa oft einir { timum og vinna lika heima.
ba purfa nemendur ekki endilega ad maeta i alla tima & 6nninni og geta peir pa nytt rymid
sem skapast i lok annar i adrar ndmsgreinar. Pannig getum vid & einfaldan hatt komid til
mots vid olikar parfir nemenda.

Kennslan

Lykillinn ad pvi ad fa nemendur til ad vinna sjalfstaett er ad pau séu i hdpi med folki sem pau
skilja og fai personulega adstod baedi fra hdpnum sinum og kennara vid ad tileinka sér
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namsefnid. Petta er liklega pad sem er erfidast vid pessa kennsluadferd, ad velja saman
gb6da hdépa og na ad sinna hverjum og einum med hlidsjon af pvi hvar hann er staddur og
hvernig hann hugsar. Vid purfum oft ad breyta hdpum til ad allir séu ad fa raunverulegt nam
ut Ur samvinnunni.

Dasamleg aukaafurd vid pessa adferd er ad uppgotva fjolbreytileikann { hugsun nemenda.
Geta fylgt hugsun beirra eftir og leidbeint peim & peirra forsendum. Nemendur skilja &
mismunandi hatt og stundum ekki eins og hinir nemendurnir eda kennarinn, an pess p6 ad
vera & villigotum. Pa parf ad taka umraseduna vid nemandann og finna leidir. Nemendur segja
ekki ,ég skil ekki“ og stroka ut pad sem buid er ad setja a blad heldur segja okkur hvernig
pau skilja og svo skodum vid framhaldid saman. Pegar unnid er i hopum par sem baedi
nemendur og kennari fylgjast vel med vinnuframlagi hvers og eins er lika erfidara fyrir
nemendur ad vera ,farpegar”. Ad auki er mun audveldara ad finna nemendur sem fela sig i
vanmati og gera sér grein fyrir hvort pad sé raunveruleg vankunnatta eda bara léleg
Lefnafraedisjalfsmynd”. bessi hluti kennslunnar er ekki bara erfidastur heldur lika mest
gefandi. Til ad meta hvort samstarf er gott,- ni eda ekki verdur kennari ad vera fljétur ad
atta sig & stodu nemanda. Petta getur kennarinn purft ad pjalfa og koma sér upp verklegi til
a0 vita hveneer parf ad gripa inn i. bvi er ljost ad pessi adferd hentar hugsanlega ekki 6llum
kennurum jafn vel. Hins vegar hefur komid i 1j6s ad hun virdist geta nyst élikum nemendum.

Nemenduri 1. bekk.
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Nemendur i 3. bekk.

Namsmatio

Namsmatid byggist & ymsum o6likum pattum. Veegi préfa hefur minnkad og er nu oftast 50%.
Adrir peettir fa meira veegi, svo sem astundun, en i henni felst vinnuframlag i timum auk
skila & verkefnum og konnunum. Ztlast er til pess a0 nemendur vinni vel i 6llum timum og
skili pvi sem fram kemur & deetlunum. Pessu getur fylgt nokkur bokhaldsvinna fyrir
kennarann. { upphafi eru allir nemendur med einkunnina 10 { 4stundun og framhaldid veltur
svo a peim sjalfum. Adrir peettir { namsmatinu eru t.d. patttaka og skil a verklegum aefingum
sem og 00rum verkefnum sem nemendur leysa.

Aostodarkennarar

Ut fré bessari adferd kom svo nyr vinkill sem vert er ad minnast 4. Pad er ad f4 til 1ids vid
okkur 3ja ars nemendur til ad adstoda vid kennslu 1. bekkjar og fa pau fyrir pad 2 til 3 nyjar
einingar. Hugmyndin kom upp pegar vid fundum ad pad gekk stundum illa ad vera med 27
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til 28 manna bekki og reyna ad eiga samtal vid alla sem vildu; einn kennari var bara fjarri
pvi nég (sérstaklega i upphafi).

bessari hugmynd var vel tekid af skolastjéornendum og nemendum og valafanginn
EFNA3KEO?2 vard til. Afanginn hefur verid { préun pessi ar sem hann hefur verid i bodi.
Nemendur purfa ad hafa lokid eda vera samhlida i sidasta skyldudfanganum i efnafraedi til
ad geta valid pennan afanga.

Ekki er valid eftir einkunnum i afangann og pvi geta allir nemendur 4 natturuvisindabraut
sOtt um ad komast 1 hann. Petta pydir ad i upphafi parf ad tryggja eins og kostur er ad
adstodarkennararnir radi vid ndmsefnid. Vid kennarar sem kennum 1. bekk efnafraedi hittum
pessa verdandi adstodarkennara i upphafi og leggjum fyrir pa verkefni tr ndmsefni 1.
bekkjar. Oft kemur i ljos ad nemendur eru bunir ad gleyma eda eru ekki naegilega vel ad sér
i einstokum efnispattum og purfa pa ad fara og undirbua sig betur og hitta kennara aftur og
endurtaka leikinn. Pegar pessu er lokid pa byrja adstodarkennarar ad meeta i timana.

Morgum adstodarkennurum bregdur i brun pegar peir uppgotva ad nemendur spyrja 6likra
spurninga um somu hugtokin og ekki gengur ad utskyra eins fyrir alla. Peirra skilningur er
ekki endilega sa sami og skilningur yngri nemendanna p6 hvort tveggja sé rétt.
Adstodarkennararnir ganga a milli hopa eins og vid og adstoda par sem parf, reeda vid
nemendur um efnid og annad sem til fellur i timunum. Yngri nemendur gera krofur og
adstodarkennararnir purfa ad standast pessar krofur. Adstodarkennarar purfa ad syna
frumkveedi i timunum og hafa vakandi auga fyrir pvi hvada adstod parf ad veita hverju sinni.

Adstodarkennarinn Moéeidur Kara Oladottir
ad storfum 1 1. bekk

Raunin vard, i flestum tilvikum, ad petta var avinningur fyrir alla. Nemendur i fyrsta bekk fa
oftast betri pjonustu i tima og fa meiri umraedur og fjolbreytilegri um namsefnid sem peir
eru a0 fast vid. Bestu adstodarkennararnir eru oft frabaer hjalp fyrir okkur kennarana; pad
gefst mun meiri timi ad setjast hja hverjum hopi og raeeda efnafreedina. Adstodarkennarar
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dypka skilning sinn & efninu og na gédum tokum 4 undirstodunni i efnafraedinni sem gagnast

peim i aframhaldandi ndmi. Ekki sidur er pad avinningur ad pjalfast i pessum samskiptum,

purfa ad utskyra og bera abyrgd a ad adrir skilji pad sem pu utskyrir. Einnig heyrum vid ad

adstodarlidid okkar notar pennan afanga til ad rifja upp grunninn i efnafraedi sem er mikil

hjalp, t.d. ef folk er & leid i inntokuprof i haskdla. Einnig hafa nemendur i 3. bekk sem gekk

illa i upphafi i efnafraedi en na sér sidan a strik (sem er nokkud algengt), bldmstrad i

kennslunni. Greinilegt er ad sjalfstraust pessara nemenda eykst og ,efnafreedisjalfsmyndin’

verdur jakvaed.

A0 lokum

G

bessi 11 &r sem eru lidin hafa oft verid ridssibani en afar gefandi og skemmtileg.

Hvad hefur aunnist ad okkar mati?

Fyrir nemandann
Breidara og dypra ndm
Betri undirbiningur undir frekara nam (heyrum pad oft fra

okkar fyrrverandi nemendum og efri skdlastigum en pad hefur
ekki verid skodad kerfisbundid)

Meiri samfella milli 4fanga og heildsteedara namsefni

Nemandi ekki bundinn vid skdlastofu og kennara (eda
landsvaedi)

Aukin krafa um skilning & efninu, ekki bara ad kunna ad reikna
deemi

Nemendur geta farid & hrada sem hentar beim

»Tyndir” nemendur nanast horfnir
Ef unnid er vel i timum er nanast ekkert heimanam

Fjolbreyttara namsmat - minni ahersla & lokaprof og meira
simat

Fyrir kennarann

Miklu skemmtilegra

Samtalid vid nemandann um freedin verdur meira og
dypra

Vid kynnumst hverjum og einum og hvernig pau hugsa
um freedin

Aukin krafa um skilning en ekki bara ttreikninga

Audvelt ad ganga inn i kennslu hja 6drum ef parf

Audvelt ad adlaga ad beim stad sem flestir eru 4,
endurgera timadeetlanir

Heildsteedara namsefni

Hugsanlegir okostir

Fyrir nemandann

Fyrir kennarann
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Mjog krefjandi kennsla.
M3 ekki sofna & verdinum, parf ad halda voku sinni allar
kennslustundir til ad allir nemendur séu vid vinnu.

Erfitt ad byrja i 1. bekk, ad f& nemendur til ad trua ad betta sé
mogulegt (ensk bok upp a 1,5 kg)

EkKki alltaf audvelt ad setja saman starfheefa vinnuhopa.
Alltaf einhverjir nemendur sem rekast illa i hdpum og
- pad parf ad leysa vel

Krefjandi nam (eda er pad lika kostur?)

Bok & ensku (eda er pad kostur?) { upphafi parf mikid skipulag fram i timann
Einheef vinna

Sumir vilja meiri motun (eda fleiri teekifeeri til ad slaka 4 1
timum)
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