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A sidasta skoladri kynnist ég i fyrsta sinn Hérduvallaskéla { Képavogi. Skélinn var einn af
faum skélum 4 landinu sem ég hafdi aldrei heimsétt. Eg pekkti ekki einu sinni hverfid! Eg
fékk teekifeeri til ad fylgjast med skdlastarfinu og reeda vid starfsfolk og nemendur. Margt
vakti athygli mina, medal annars kennsla sem i skdlanum er kennd vid sterdfraedipema og
er & dagskra einu sinni i viku i aldursblondudum hépum. Namsefnid, sem ad mestu leyti er
byggt & 1 pessum timum, er samid af kennurum skélans og heitir Sterdfredi er skemmtileg
og er sett fram sem verkefna- og hugmyndabanki. Namsgagnastofnun gaf hluta pessa
hugmyndasafns ut fyrir vorid 2014 og er verkefnin ad finna a vef Menntamadlastofnunar &
pessari slod: https://mms.is/namsefni/staerdfraedi-er-skemmtileg.

Og bessi steerdfreedi er skemmtileg! Um pad get ég vitnad. Eg fylgdist med kennslunni &
midstigi og heimsotti allar stofurnar par sem steerdfreedipemad var { gangi. { einni stofunni
voru nemendur ad leysa verkefni sem byggdist & pvi ad skipuleggja fjolskylduferd um landid
(sja mynd). Ferdalagid atti ad taka tvo til fjora daga og pad atti ad gista i tjaldi. Ferdadeetlun
atti ad mida vid fjogurra manna fjolskyldu. Nemendur voldu stadinn og purftu ad reikna
allan kostnad. Peir notudu simana sina og spjaldtolvur til ad afla upplysinga um
raunverulegan kostnad. Med 0drum ordum: Alvoru vidfangsefni!
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Ferdalag um island — verkefni

Ad ferdast um landid N

Farid er & einkabil.
* Afpreying, 3-5 stadir.

* Mida ferdadaetlun vid fjdgurra manna fjélskyldu (2 fullordnir og 2 bérn).

* Ferdalagid tekur 2-4 daga.
e Gist er i tjaldi. il :
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Bilar Eydsla i litrum a 100 km
Toyota Corolla 691

Reunault Megan Disel 441

Ford Explorer 10,2 |

Volvo V70 Disel 411

Honda Civic 8,1l 81l

Nissan Almera 751

MYND 1 HER ER VERKEFNID SEM LYST ER HER AP OFAN. VERKEFNIN MA VITASKULD
NOTA MED SVEIGJANLEGUM HZATTI. HER MAETTI T.D. LATA NEMENDUM EFTIR AP
AKVEDPA LENGD OG FYRIRKOMULAG FERDALAGS OG AP BATA VID MOGULEIKUM

VARDPANDI FERDAMATA.

I annarri stofu voru nemendur ad hanna herbergi fyrir strék eda stelpu og hofdu imyndad
sér ad peir hefou fengid greidslukort sem veitti peim heimild til ad radstafa allt ad 200.000
ptsund kronum til ad kaupa i herbergid. Med sama heetti og félagar peirra i fyrstu stofunni
notudu pessir nemendur sima og spjaldtolvur til ad leita upplysinga um hvad hlutirnir
raunverulega kostudu.

I pridju stofunni var verid ad spila félagsvist og frammi & einum ganginum voru nemendur {
pokakasti par sem drangurinn gaf stig sem reikna purfti saman.

Loks var hopur nemenda ad glima vid ad reikna ut hvad peir sjalfir kostudu (fot, ar, simi).

Allir hoparnir sem ég fékk ad fylgjast med voru aldursblandadir, sem ytir undir
jafningjakennslu - og triid mér: Eg hef komid i fjlmarga skéla par sem efnt er til
aldursblandads starfs med svipudum heetti (oft einhvers konar hringekjur) og tekid eftir ad
slikt starf leidir oft til pess ad spenna milli aldurshépa minnkar og hefur pannig jakveed ahrif
a skdlabrag!

bessi jakveeda reynsla vard til pess ad ég akvad ad leita mér nanari upplysinga um verkefnid
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og tilurd pess. Upphafsmadur pess er borunn Jonasddttir, adstodarskolastjori skolans, en
hin hefur verid vid skélann fra upphafi. Porunn lysir addraganda og proun verkefnisins
svona:

1.
2.
3.
4.

Hérouvallaskoli hof storf haustio 2006 og ég hafdi verid rdadinn deildarstjori og
stadgengill skolastjora vid pennan nyja skéla. Sumarid dadur var ég ad vinna ad
lokaverkefni { vidbétarndmi minu { steerdfreedi vid Menntavisindasvid HI. St hugmynd
kviknadi hja mér og Gudbjorgu Pdlsdéttur, leidbeinanda minum, ad lokaverkefnid yroi
skipulag sterdfredikennslu i pessum nyja skodla. Einn pattur i pvi skipulagi var
bemavinna sem byggdi a aldursblondun og hlutbundinni ndlgun par sem rik tengsl
veeru vid daglegt lif og reynsluheim nemendanna.

Eftir pessu skipulagi var unnid fyrsta veturinn og ymsar utfeerslur reyndar badi i
hépasamsetningum og uppbyggingu verkefna. Smdam saman préadist hugmyndin. Fyrstu
drin unnu allir nemendur i 1.—4. bekk saman i pemanu en haustid 2009 var dkvedid ad
hafa 1. drgang sér. Skolinn hafdi staekkad ort og pvi ordinn nokkur fjoldi i hverjum
drgangi. bvi var stadan metin pannig ad heppilegast veeri ad nemendur myndu einungis
blandast innbyrdis innan drgangs fyrsta arid sitt. Eins potti heppilegt ad kynna petta
vinnufyrirkomulag vel fyrir nemendum fyrsta arid peirra og kenna peim dkvedinn grunn
aour en til aldursblondunar kemi. Fra hausti 2009 til drsins 2013 var aldursblondunin
pvi 2.-4. bekkur, 5.- 7. bekkur og 8.-10. bekkur og hverjum hopi kennt i 60 minutur {
senn. ba var aftur tekin akvoroun um breytingu d pann veg ad hver drgangur
unglingastigsins veeri sér { pemavinnunni. Astaedan var helst st ad einungis tveir
staerdfraedikennarar voru d elsta stiginu og fdir kennarar adrir a stiginu voru tilbtunir til
ad sinna pessu verkefni, toldu sig eiga erfitt med ad skipuleggja verkefni i grein sem
beir pekktu litid til og pvi yrou verkefnin ekki eins markviss. bad var skipulagi pbemans d
unglingastiginu lika fljotlega breytt @ pann veg ad par voru verkefnin ekki bundin vid 60
minttur, heldur nddi hvert vidfangsefni yfir lengri tima, eda fjora til fimm 80 minttna
tima. Voldu pd nemendur gjarna verkefni sem peir unnu ad og kynntu sidan fyrir
skolafélogum sinum i lok pemans. Md par nefna ad i einu pemanu voldu nemendur milli
verkefnanna:

Hvaod kostar ad taka bilprof og kaupa og reka bil i eitt dr?

Hvaod kostar ad eignast og framfleyta barni i tvo dr?

Hvad kostar ad framfleyta unglingnum meér i eitt dr?

Hvaod kostar ad fara med fjogurra manna fjolskyldu i fri erlendis i manud?

Sidan unnu nemendur saman i hépum, gdfu sér forsendur, 6fludu gagna, unnu ur
nidurstodum og kynntu fyrir samnemendum i lok verkefnis.

Skipulag pbemans d unglingastigi hefur préast i pd att ad inni a stundatoflu hvers bekkjar




er 80 minutna lota merkt sterdredipemanu og sidan er pad kennaranna ad skipuleggja
hvernig peir byggja upp og nyta pa tima til fjolbreyttra sterdfraediverkefna. Hja 6drum
nemendum skdlans er grunnskipulag sterdfraedipemans pannig ad pad er pad sett inn {
stundatoflur nemenda og dagar sem etladir eru undir pbemad eru d skoladagatali.
bemad er byggt upp pannig ad fjogur pemu eru kennd yfir veturinn. Tvo ad hausti og tvo
ad vori. bad hefur reynst hentugt ad hafa hvert pema i fimm skipti. bd eru kennarar
pemans 10 og nemendur um 150. I 1.-7. bekk er hver pematimi 60 mintitur og hugsunin
er ad petta sé eins og stor hringekja. Hver nemandi fer d fimm stodvar, eina hverja viku.
Tveir kennarar undirbua verkefni fyrir eina st6d og kenna hana i fimm skipti.

Umsjénarkennarar skipta nemendum sinum 1 fimm hépa sem haldast tt veturinn. I
hverjum hépi eru pd nemendur tr 6llum bekkjum, blanda priggja drganga i 2.-4. og
5.-7. begar nytt bema hefst skipta kennarar um samstarfsfélaga og pannig vinnur hver
kennari med fjorum 6drum kennurum yfir veturinn.

Tveir kennarar
a hverri
stod 3.10. 10.10. 17.10. 24.10. 31.10.

St6o 1

Stoo 2

St6o 3

Stod 4

St6d 5

Skéladrid 2009-2010 fékk Horduvallaskoli styrk ur Vonarsjédi Ki til ad sinna verkefninu.




borunn var spurd um pydingu pess:

bad gaf aukid svigrum til ad préoa verkefnid og skapa pvi rymi i skélastarfinu. bd voru
komnar upp hugmyndir um ad byggja pemad upp sem priggja dra verkefni par sem hver
nemandi feeri i gegnum hvern pdtt einu sinni d priggja dra timabili.

Skolaarid
2009-2010

2012-2013
2015-2016

Skolaarid
2010-2011
2013-2014
2016-2017

Skolaarid
2011-2012
2014-2015
2017-2018

ramfradi/malingar
meelingar: pyngd, hitastig,
timi, rimtak

mynstur/algebra
laufabraud, atskurdur,
jolaskraut, mynstur,
regluleiki, endurtekning,
escher

reikniadgerdir,
télur/hlutfoll/présentur
ut fra daglegu lifi

neytendastaerdfraedi

tolfredi/likindareikningur/
prautir/spil

utistaerdfraedi, iprottaleikir,
ratleikir

reikniadgerdir/tolfraedi/
likindareikningur/
prautir/spil
brautalausnir, spil, leikir,
vasareiknir

haar télur, peningar

mynstur/algebra
opekkt staerd, sannanir,
formulur

tolur/hlutfall/présentur
ut fra daglegu lifi

excel, tilbod, datsdlur,
kostnadur

rimfraedi/maelingar
ad fast vid form og myndir og
byggja og bua til

ramfradi/maelingar
lengdarmeelingar, flatarmal,
ummal

stadsetning

reikniadgerdir,
tolur/hlutfoll/présentur
fjarmalaleesi, peningar, unnid
med ymislegt tengt peim s.s.
olika gjaldmidla, gamla
islenska peninga, budarleikur
o.m.fl.
tolfraedi/likindareikningur/
prautir/spil

Utbuin spil og brautir, ymis
steerdfreedispil kynnt, unnid
med tolfreedi og
likindareikning baedi i tolvum
og talningu

mynstur/algebra i tengslum
vid daglegt lif

natturan og manngert
umhverfi

Sott var um styrk i Sprotasjod og haustido 2010 fékk skdlinn styrk til priggja dra. betta
var gridarlega mikilvaegt fyrir verkefnid. Sett var af stad teymi sem hélt utan um
verkefnid og verkefnisstjori var settur yfir hvert aldursstig, 1. bekk, 2.-4. bekk,
5.-7.drg og 8.-10. bekk. Verkefnisstjorarnir kélludu eftir upplysingum frd kennurum
sem kenndu i pemanu, héldu utan um hdpaskiptingu, ndmsmat og verkefni. beir bodudu
til funda vid upphaf hvers nys bema par sem dkvedid var hvada vidfangsefni yrou d
dagskrd, hvada kennarar ynnu saman i hvert sinn, hvar verkefnin yrou kennd og hvad




vantadi fyrir hvert vidfangsefni.

A pessum drum safnadist saman mikill fjéldi verkefna, baedi verkefni sem unnin voru
upp ur og ut fra verkefnum sem kennarar hofou vidad ad sér sem og verkefni sem peir
hoféu unnid frd grunni. bd jokst gagnasafn skolans umtalsvert par sem keypt var inn
mikid af gognum sem nytt voru i verkefnum pemans.

betta priggja dra timabil skapadi sterkan grunn ad framgangi verkefnisins. Ymsar
kannanir voru gerdar d timabilinu, hjad nemendum, kennurum og foreldrum, par sem
kannad var vidhorf til verkefnisins og sterdfredindms og -kennslu

Verkefnisstjorar Sprotaverkefnisins vorum vid Inga Sigurdardottir pa sérkennari d
yngsta stigi. Haustid 2013 fengum vid Inga styrk ur bréunarsjodi ndmsgagna sem vid
nyttum til ad safna saman verkefnum sem til voru ordin i pemavinnunni og fullvinna pau
til utgdfu. Vid gengum til samninga vio Namsgagnastofnun sem sd um utgdfu efnisins d
vef sinum og par eru verkefnin nu til utprentunar.
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TOLFREDI 06 LIKINDI STERDFRIEDI ER SHEMMTILEG

1. BEKKUR 2.-4. BEKKUR 5.-7. BEKKUR 8. - 10. BEKKUR OLL VERKEFNIN

Hugmyndabankanum er skipt i fjéra flokka; algebru, rimfreedi og meelingar, tolfreedi og
likindi og tolur og reikning. Verkefnin er aldursflokkud fyrir 1. bekk, 2.-4. bekk, 5. -7. bekk
og 8. -10. bekk. Efnid er adgengilegt, hverju verkefni er lyst med yfirliti um markmid, gerd
er grein fyrir ndmsgognum, sidan fylgir verklysing og loks tillaga um namsmat. Morgum
verkefnanna fylgja vidbdtargogn; vinnublod, gogn fyrir leiki eda hjalpargogn. Efnid er
stjornumerkt med hlidsjon af pyngdarstigi.

Verkefnin i safninu eru fjolbreytt og byggjast mikid a verklegum vidfangsefnum; ymsum
meelingum, teikningu, klippiverkefnum, pappirsbroti, leikjum, spilum, upplysingadflun,
konnunum, rannséknarverkefnum, Gtindmi, vettvangsathugunum og heimséknum. Verkefnin
eru oftast fyrir hdpa eda paravinnu. Morg verkefnanna eru hagnyt og tengjast umhverfi eda
lifi nemenda og upplysingateekni er beitt vid framkveemd margra peirra.

Namsmatid er 6dru fremur byggt 4 samvinnu, dhuga og virkni nemenda. Nemendum eru




gefin stig eftir hvert verkefni og i lok hvers pema liggur fyrir hversu morg stig hver nemandi
hefur unnid sér inn. Hja unglingunum er auk pess metin pekking peirra & efninu og mat lagt
a framsetningu verkefnanna sem peir leysa i hverju pema.

Eg hvet steerdfreedikennara eindregid til ad kynna sér petta skemmtilega verkefnasafn. bad
kemur peim sem petta ritar ekki a évart ad arid 2014 fékk verkefnid vidurkenningu
skélanefndar Képavogs, Képinn, fyrir framurskarandi starf.

Umsogn domnefndar var svohljédandi:

Markmid verkefnisins er ad utbtia nadmsefnisméppu sem hentar fyrir blandada ndmshdpa
og hlutbundna kennslu. Tilgangurinn er ad skapa jakveett viohorf nemenda og kennara
til steerdfreedinnar og ad proa éhefdbundin kennslugbégn og leidir sem hvetja til jakvaeds
viohorfs. Mat a verkefnunum byggir a sjdlfsmati nemenda og simati kennara.

Unnid er med sterdfraedi d fjolbreyttan og sveigjanlegan hdtt. Nemendur gerdir
medvitadir um dhrif sterdfraedi a daglegt lif og fjolbreytt tengsl vid umhverfio

Aherslan er ad nemendur dtti sig d tengslum sterdfreedinnar og hvernig hin fléttast inn
i daglegt lif.

I kénnun sem gerd var fyrir dri sidan medal kennara Hérduvallaskdla, telja peir ad pessi
vinna hafi breytt viohorfum nemenda til staerdfreedi a jakvedan hdtt. Eins kemur fram i
somu konnun ad teplega 90 % kennara telja ad éhefobundin ndlgun og 6hefdbundin
kennslugégn studli ad jakvaedara vidhorfi nemenda og vilja ad pessari vinnu verdi haldid
dfram.

Nemendur voru einnig spurdir og peir telja langflestir ad gott sé ad vinna i blondudum
hopum og finnst svona kennsla vera teekifeeri til ad gera sterdfredindmid fjolbreyttara.
Eins hefur darangur i samremdum profum farid batnandi ar frd dri og hefur
Hoérouvallaskdli verdid nokkud fyrir ofan medallag i beim nidurstodum.

Rokstudningur fyrir vali d verkefni

= Verkefnid eykur dhuga nemenda d sterdfradi

= Verkefnid audveldar skilning nemenda d sterdfraedi og gerir pd jakvaedari gagnvart
ndmsefninu

= Efnid verdur gefid ut og verdur par med adgengilegt 60rum skolum

= Stjornendur hafa pegar meelt drangur sem er otviredur




RUMFREDI 0 MELINGAR STRRDFREDI ER SKEMMTILEEG

00

ﬂ)- o, {oé 00,

1. BEKKUR 2. - 4. BEKKUR 5.-7. BEKKUR 8. - 10. BEKKUR OLL VERKEFNIN

90,
p

Ingvar Sigugeirsson er préfessor vid Kennaradeild Haskola Islands og sjalfsteett starfandi
skélaradgjafi.

Kvennoleidin 1 efmafraedi

HOFUNDAR: RAGNHEIDUR ERLA
ROSARSDOTTIR OG ELVA BJORT
PALSDOTTIR

Hvaod verdur til pess ad kennarar sem kennt hafa somu namsgreinina lengi akveda ad breyta
alveg um kennsluadferdir og namsefni?

Asteedur bess voru nokkrar og kannski ekki allar ljdsar i upphafi. beer helstu voru ad
nemendahdpurinn var ad breytast, nemendur nyttu timann i skélanum ekki naegilega vel og
sinntu heimavinnu verr en adur. Vid vorum sannfaerdar um ad okkar vinnu veeri heegt ad
nyta betur i pAgu nemenda. Hvernig veeri haegt ad virkja nemandann betur i sinu ndmi?
Losna vid sofandi nemendur a aftasta bekk, endalausar afsakanir vegna 6unninnar
heimavinnu og almennt ergelsi okkar yfir pvi hve illa vinnan okkur skiladi sér sem



http://skolathraedir.is/2017/02/09/kvennoleidin-i-efnafraedi/

raunverulegt ndm nemenda. Vid fundum ad vid purftum ad breyta. Fyrir nemendur, sem
okkur fannst ekki f4 négu géda undirstodu, og ekki sidur fyrir okkur kennarana sem
fagmenn. Vid 16gdum nidur hefdbundna kennslu i efnafreedi, fyrirlestrar voru aflagdir med
tilheyrandi gleerusyningum og tekin upp adferd sem byggir a sjalfsndmi og hépvinnu med
adstod kennara. Eftir mikla yfirlegu og peelingar fundum vid pessa lendingu arié 2005 og
byrjudum ad préa hana. Og okkur langar ekki ad hverfa til baka.

Namsefni

En hvernig? Pad hljomar kannski vel ad vera med hopvinnu og sjalfsnam, en hvernig er haegt
a0 fa nemendur til pess ad taka dbyrgd & sinu nami? Til pess ad koma pvi til leidar vard
fokusinn ad verda annar en adur pvi vid tdkum kennarann ur midpunkti og settum
nemandann i hans stad. Athyglin fer af kennaranum og & nemandann sem parf sjalfur ad
finna leid til ad tileinka sér ndmsefnid. I pvi er nemandinn ekki aleinn og 6studdur, heldur
fer fram mikid samtal i hdpum og milli kennara og nemenda. Bara pessi breyting var
heilmikid atak. Vid { Kvennd hofum alltaf lagt dherslu & ad pad riki gagnkveem virding milli
nemenda og somuleidis milli nemenda og kennara og pad vidhorf hjalpadi okkur mikid.
Raunin vard reyndar su ad ,gullkornin” fra okkur komust mun betur til skila i samtalinu vid
einstaka hopa heldur en i fyrirlestraforminu.

Fyrsta skrefid var ad finna gott og neegilega itarlegt og heilsteypt namsefni. Vid voldum bok
sem var begar notud i nokkrum framhaldsskélum 4 Islandi (t.d. MR og Flensborg) -
Chemistry — The Central Science eftir Brown, LeMay og fleiri, sem utgefin er af Pearson.
Fleiri beekur hefdu komid til greina pvi flestar af ,stéru” (alpjédlegu) efnafreedibokunum eru
mjog svipad uppsettar og heféu allt eins verid notheefar. En pad var traustvekjandi ad vita ad
pessir skolar voru aneegdir med bokina og ad hun fér ivid dypra en purfti og pvi hofdum vid
moguleika & ad dypka efnafraediskilning nemenda an pess ad bpeir pyrftu ad fjarfesta nema i
pessari einu bok.

begar vid kynntumst bokinni betur rann upp fyrir okkur ad géd kennslubok er i raun
fyrirteeki. Ekki feerri en sex adalhofundar standa ad bokinni en sidan eru hundrud manna og
kvenna sem koma ad fullvinnslu og endurbétum. betta er adeins heegt ef bokin 4 moguleika
a ao seljast 1 tugmilljonum eintaka.

Skipulag




SYNISHORN AF PRIGGJA VIKNA AZETLUN [ 1. BEKK

Neesti hjalli var skipulagid. Ljost var ad pad pyrfti mikla vinnu til ad f& nemendur { 1id med
okkur og ekki sidur ramma til ad halda utan um lidid. Vid rédumst fyrst & rammann og
akvadum ad hafa 3ja vikna deetlanir sem utskyrou ndkveemlega hvad atti ad klarast i hverri
viku. Mikilveegt er ad allt komi fram & pessum aeetlunum og nemendur geti treyst & ad
fyrirmeelin séu svipud fra viku til viku. Einnig kom i 1j6s ad pad var verulega til hagreedingar
a0 hafa vikuaeetlanir i mismunandi litum pvi pa var t.d. haegt ad sja med bvi ad lita yfir
bekkinn hvar folk er statt i namsefninu.

LITIR SKIPTA MALI!

Med pessu kennum vid peim ad nyta sér kosti bokarinnar og bera sjalf abyrgd a framvindu
nams. Til deemis eru mjog godar myndir i pessari bok og verda peer oft mikilvaegt
hjalparteeki i pessari adferd og nemendur leera ad nyta sér peer.
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bar sem bokin er & ensku var mikil vinna folgin i pvi { upphafi ad gera namsefnid
adgengilegra fyrir nemendur; utbta vikuaatlanir, pyda stuttar samantektir ar koflunum,
ordalista og fleira. betta fylgir sidan allt med a vikuasetlunum.

Einn kostur vid pessa kennsluadferd er ad nemendur geta farid & mismunandi hrada yfir
namsefnio eftir pvi hvad hentar hverjum og einum. begar i efri 4fanga er komid sjaum vid oft
mikinn mun & timanum sem pau purfa til ad fara yfir ndmsefnid. bPetta saum vid ekki fyrir en
petta nyta alltaf einhverjir nemendur sér og vinna pa oft einir i timum og vinna lika heima.
ba purfa nemendur ekki endilega ad maeta i alla tima & 0nninni og geta peir pa nytt rymio
sem skapast { lok annar i adrar namsgreinar. Pannig getum vid & einfaldan hatt komid til
mots vid olikar parfir nemenda.

Kennslan

Lykillinn ad pvi a0 fa nemendur til ad vinna sjalfsteett er ad pau séu i hopi med folki sem pau
skilja og fai personulega adstod baedi fra hopnum sinum og kennara vid ad tileinka sér
namsefnid. Petta er liklega pad sem er erfidast vid pessa kennsluadferd, ad velja saman
gé0a hopa og na ad sinna hverjum og einum med hlidsjén af pvi hvar hann er staddur og
hvernig hann hugsar. Vid purfum oft ad breyta hdpum til ad allir séu ad fa raunverulegt ndm
ut ar samvinnunni.

Dasamleg aukaafurd vid pessa adferd er ad uppgotva fjolbreytileikann i hugsun nemenda.
Geta fylgt hugsun beirra eftir og leidbeint beim & peirra forsendum. Nemendur skilja &
mismunandi hatt og stundum ekki eins og hinir nemendurnir eda kennarinn, an pess pé ad
vera a villigotum. Pa parf ad taka umraeduna vid nemandann og finna leidir. Nemendur segja
ekki , ég skil ekki” og stroka ut pad sem buid er ad setja & blad heldur segja okkur hvernig
pau skilja og svo skodum vid framhaldid saman. Pegar unnid er i hopum par sem baedi
nemendur og kennari fylgjast vel med vinnuframlagi hvers og eins er lika erfidara fyrir
nemendur ad vera ,farpegar”. Ad auki er mun audveldara ad finna nemendur sem fela sig i
vanmati og gera sér grein fyrir hvort pad sé raunveruleg vankunnatta eda bara léleg
Lefnafreedisjalfsmynd“. Pessi hluti kennslunnar er ekki bara erfidastur heldur lika mest
gefandi. Til ad meta hvort samstarf er gott,- ni eda ekki verdur kennari ad vera fljétur ad
atta sig a stodu nemanda. Petta getur kennarinn purft ad pjalfa og koma sér upp verklegi til
a0 vita hveneer parf ad gripa inn i. bvi er ljost ad pessi adferd hentar hugsanlega ekki 6llum
kennurum jafn vel. Hins vegar hefur komid i ljos ad hun virdist geta nyst 6likum nemendum.
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NEMENDUR | 1. BEKK.
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NEMENDUR 1 3. BEKK.

Namsmatio

Namsmatid byggist & ymsum 6likum pattum. Veegi préfa hefur minnkad og er nu oftast 50%.
Adrir peettir f4 meira veegi, svo sem astundun, en i henni felst vinnuframlag i timum auk
skila & verkefnum og konnunum. Ztlast er til pess ad nemendur vinni vel i 6llum timum og
skili pvi sem fram kemur a deetlunum. Pessu getur fylgt nokkur bokhaldsvinna fyrir
kennarann. I upphafi eru allir nemendur med einkunnina 10 { 4stundun og framhaldid veltur
svo & peim sjalfum. Adrir peettir i ndmsmatinu eru t.d. patttaka og skil & verklegum eefingum
sem og 00rum verkefnum sem nemendur leysa.

Aostodarkennarar

Ut fra pessari adferd kom svo nyr vinkill sem vert er ad minnast 4. bad er ad fa til 1ids vid
okkur 3ja ars nemendur til ad adstoda vid kennslu 1. bekkjar og fa pau fyrir pad 2 til 3 nyjar
einingar. Hugmyndin kom upp pegar vid fundum ad pad gekk stundum illa ad vera med 27
til 28 manna bekki og reyna ad eiga samtal vid alla sem vildu; einn kennari var bara fjarri
pvi nég (sérstaklega i upphafi).

bessari hugmynd var vel tekid af skolastjéornendum og nemendum og valafanginn
EFNA3KEO?2 vard til. Afanginn hefur verid { préun pessi ar sem hann hefur verid i bodi.
Nemendur purfa ad hafa lokid eda vera samhlida i sidasta skyldudfanganum i efnafraedi til
ad geta valid pennan afanga.

Ekki er valid eftir einkunnum i afangann og pvi geta allir nemendur 4 natturuvisindabraut
sOtt um ad komast 1 hann. Petta pydir ad i upphafi parf ad tryggja eins og kostur er ad
adstodarkennararnir radi vid ndmsefnid. Vid kennarar sem kennum 1. bekk efnafreedi hittum
pessa verdandi adstodarkennara i upphafi og leggjum fyrir pa verkefni tr ndmsefni 1.
bekkjar. Oft kemur i ljos ad nemendur eru bunir ad gleyma eda eru ekki naegilega vel ad sér
i einstokum efnispattum og purfa pa ad fara og undirbua sig betur og hitta kennara aftur og
endurtaka leikinn. Pegar pessu er lokid pa byrja adstodarkennarar ad meeta i timana.

Morgum adstodarkennurum bregdur i brun pegar peir uppgotva ad nemendur spyrja 6likra
spurninga um somu hugtokin og ekki gengur ad utskyra eins fyrir alla. Peirra skilningur er
ekki endilega sa sami og skilningur yngri nemendanna p6 hvort tveggja sé rétt.
Adstodarkennararnir ganga a milli hopa eins og vid og adstoda par sem parf, reeda vid
nemendur um efnid og annad sem til fellur i timunum. Yngri nemendur gera krofur og
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adstodarkennararnir purfa ad standast pessar krofur. Adstodarkennarar purfa ad syna
frumkveedi i timunum og hafa vakandi auga fyrir pvi hvada adstod parf ad veita hverju sinni.

ADSTODARKENNARINN MOEIDUR KARA
OLADOTTIR AP STORFUM { 1. BEKK

Raunin vard, i flestum tilvikum, ad petta var avinningur fyrir alla. Nemendur i fyrsta bekk fa
oftast betri pjonustu i tima og fa meiri umraedur og fjolbreytilegri um namsefnid sem peir
eru a0 fast vid. Bestu adstodarkennararnir eru oft frabaer hjalp fyrir okkur kennarana; pad
gefst mun meiri timi ad setjast hja hverjum hépi og reeda efnafreedina. Adstodarkennarar
dypka skilning sinn & efninu og na gédum tokum a undirstodunni i efnafreedinni sem gagnast
peim i &framhaldandi ndmi. Ekki sidur er pad avinningur ad pjalfast i pessum samskiptum,
purfa ad utskyra og bera abyrgd & ad adrir skilji pad sem pu utskyrir. Einnig heyrum vid ad
adstodarlidid okkar notar pennan afanga til ad rifja upp grunninn i efnafraedi sem er mikil
hjalp, t.d. ef folk er & leid i inntokuprof i haskodla. Einnig hafa nemendur i 3. bekk sem gekk
illa i upphafi i efnafraedi en na sér sidan a strik (sem er nokkud algengt), bldmstrad i
kennslunni. Greinilegt er ad sjalfstraust pessara nemenda eykst og ,efnafreedisjalfsmyndin“
verour jakvaed.

A0 lokum

bessi 11 ar sem eru lidin hafa oft verid rissibani en afar gefandi og skemmtileg.

Hvaod hefur aunnist ad okkar mati?

Fyrir nemandann Fyrir kennarann
Breidara og dypra ndm Miklu skemmtilegra

Betri undirbuningur undir frekara ndm (heyrum pad oft fra
okkar fyrrverandi nemendum og efri skdlastigum en pad hefur [Samtalid vid nemandann um fraedin verdur meira og dypra
ekki verid skodad kerfisbundid)

Vid kynnumst hverjum og einum og hvernig pau hugsa um

Meiri samfella milli 4fanga og heildsteedara ndmsefni .
freedin
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Nemandi ekki bundinn vid skdlastofu og kennara (eda
landsveedi)

Aukin krafa um skilning en ekki bara ttreikninga

Aukin krafa um skilning & efninu, ekki bara ad kunna ad reikna
deemi

Audvelt ad ganga inn i kennslu hja 66rum ef parf

Nemendur geta farid 4 hrada sem hentar pbeim

Audvelt ad adlaga ad peim stad sem flestir eru 4,
endurgera timadeetlanir

,Tyndir* nemendur nanast horfnir

Heildsteedara namsefni

Ef unnid er vel i timum er nénast ekkert heimanam

Fjolbreyttara namsmat - minni ahersla & lokaprof og meira
simat

Hugsanlegir okostir

Fyrir nemandann

Fyrir kennarann

Erfitt ad byrja i 1. bekk, ad fa nemendur til ad trua ad betta sé
mogulegt (ensk bok upp a 1,5 kg)

Mjog krefjandi kennsla.

M3 ekki sofna & verdinum, parf ad halda voku sinni allar

kennslustundir til ad allir nemendur séu vid vinnu.

Krefjandi ndm (eda er pad lika kostur?)

EKkki alltaf audvelt ad setja saman starfheefa vinnuhopa.
Alltaf einhverjir nemendur sem rekast illa { hépum og pad

barf ad leysa vel

Bok & ensku (eda er pad kostur?)

[ upphafi parf mikid skipulag fram i timann

Einheef vinna

Sumir vilja meiri métun (eda fleiri taekifeeri til ad slaka & i
timum)
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