AJ kafa a dyptina med kennaranemum: Um bordspil, skopun
og sjalfbeerni i kennaranami

Kristin Dyrfjord

[ morgun meettu { Haskélann & Akureyri 40 kennaranemar med styrur { augunum til ad préfa
frumgerdir af spilum sem pau hafa verid ad hanna sidustu vikurnar. { premur
kennslustofum, vid tiu bord, satu pau og deildu vinnu sinni hvert med 6dru. Parna var
teningum kastad, spjold lesin, lausnir reeddar og mikid hlegid. Sum spilin kroféust
hreyfingar, eins og ad leedast eda hoppa, 6nnur pess ad folk legdi h6fudid { bleyti. I stofunum
var pessi sérstaka stemning sem vid kennarar a ollum skdlastigum seekjumst eftir, lagveer
klidur, folk nidursokkid i sameiginleg verkefni. Pad eru einmitt svona stundir sem gera
starfid svo skemmtilegt.

" NERNDUN
HAElD

Eg gekk 4 milli spilahdpanna og bad gestgjafa hvers hops ad segja mér { stuttu mali ut &
hvad spilid gengi, fyrir hvada hdép pad veeri setlad og hver helstu markmidin veeru. Pad var
gaman ad heyra hversu 6lik spilin voru og hvernig hver hépur hafoi nalgast verkefnid & sinn
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hatt. En eitt attu pau sameiginlegt, pau einkenndust af metnadi, vinnugledi og miklum
fiolbreytileika.

Eg veit lika ad morg peirra hofdu kvidid fyrir pessu verkefni. bad fylgir pvi dkvedin dvissa ad
fara inn & 6kunnar slédir, takast & vid verkefni sem hefur ekki eina rétta lausn og purfa
jafnvel ad stiga langt Ut fyrir psegindarammann. Kannski var pad einmitt pess vegna sem
mér fannst sérstaklega gaman ad sja pau spila i morgun, sja allt koma saman og deila pvi
med skdlafélogum.

Eg reeddi vid einhverja hépa um mikilveegi pess ad vid gerdum verkefni af pessu tagi i
naminu, fatt veeri betra til ad byggja upp samfélagshugsun a4 medal peirra. Pau veeru
argangur og skodlasystkin. Pad vaeri eitthvad sem pau taekju med sér ar lotunni.

En hvernig st60 eiginlega a pvi ad 40 kennaranemar voru meettir i haskélann til ad spila
bordspil?

bPegar ég purfti ad breyta kennsluhattum
Til ad svara pvi parf ég ad fara nokkur ar aftur i timann.

Vid Haskolann & Akureyri hef ég fra pvi 2012 kennt ndmskeid um sjalfbaerni og
leikskdlastarf. Namskeidid er skyldundmskeid fyrir leikskdlakennaranema a 3ja ari i
grunnnami en hefur einnig verid opid grunnskélakennaranemum. Eg hef lagt dherslu & ad
nemendur faist vid sjalfbaerni med fjolbreyttum heetti, baedi med freedilegri umrsedu og
verklegri og skapandi vinnu.

Arid 2023 skradu sig 6venjumargir nemendur i ndmskeidid. Pad var audvitad dneegjulegt, en
skapadi lika dkvedinn vanda. Listkennslustofan, par sem vid hofdum gjarnan unnid verkleg
verkefni, rimadi einfaldlega ekki allan hépinn i einu. Eg purfti pvi ad hugsa upp nyja leid.

bad er stundum pannig i kennslu ad pad sem virdist i fyrstu vera vandamal verdur kveikjan
ad einhverju dhugaverdu. Eg for ad velta fyrir mér hvernig ég geeti skipulagt kennsluna
pannig ad allir fengju teekifeeri til ad vinna skapandi verkefni, pott vid keemumst ekki 6ll fyrir
i somu stofunni og ég jafnvel a hlaupum a milli.

Lausnin vard su ad skipta hopnum i tvennt. Annar helmingurinn vann ad skapandi
verkefnum tengdum pappir og néttiru, en hinn fékk pad verkefni ad hanna bordspil. A
medan annar hépurinn for i gonguferd og natturuupplifun gat ég unnid med hinn hopinn ad
koma peim af stad i spilagerdinni. Skolinn hefur séd til pess ad ég fee naegt rymi og hef ad
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jafnadi prjar kennslustofur til umrdda med svona storum hépum i verklegu. Pegar
nattaruhépurinn kom til baka bidu peirra mismunandi skapandi verkefni.

bPannig vard spilaverkefnid til. Og par sem nemahdparnir hafa afram verid storir hef ég

haldid pessu fyrirkomulagi.

Ur gomlum spilum verda ny

I fyrstu umferdinni hénnudu nemendur spilin fré grunni, hver hépur med sinu nefi. En
nokkrir hopar fengu pa hugmynd ad nyta gomul spilabord og umbreyta peim i eitthvad nytt.
Mér fannst petta brilljant hugmynd. Hun féll vel ad vidfangsefni namskeidsins og ég akvad
a0 taka hana lengra naest pegar ég kenndi namskeidid.

Til ad undirbua spilalotuna nuna fér ég i Nordurhjalp & Akureyri og fékk helling af gomlum
bordspilum. Sum voru ordin urelt, i onnur vantadi ymsa hluta. En fyrir okkur var petta
sannkalladur fjarsjodur. Teningar, ped, spjold, spilabord og alls konar litlir hlutir sem hofou
einhvern tima pjénad akvednum tilgangi en bidu nd nyrra hofunda.
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I sumar fér ég & syningu 4 verkum Errés { Listasafni Reykjavikur. Syningin nefndist Remix
og par matti sja hvernig listamadurinn vinnur med myndbrot ur 6likum attum, radar peim
saman og skapar nyjar frasagnir. Petta h6fdadi sterkt til min og ég for ad hugsa um hvernig
heegt veeri ad nyta somu hugmynd i spilaverkefninu.

Mig langadi a0 nemendur teekju eitthvad sem pegar var til, endurr6dudu pvi, umbreyttu og
geefu pvi nyja merkingu.

Spilunum var pvi sundrad. Spilamenn, teningar, spjold og annar efnividur for saman i kassa
og nemendur fengu pad verkefni ad skapa eitthvad nytt ur pvi gamla. Efnividurinn var ekki

lengur bundinn vid upprunalega spilid. Ped gat fengid nytt hlutverk, spilabord ordid ad allt

60rum heimi og spjold sem adur tilheyrdu dlikum leikjum ordid hluti af somu hugmynd.

Mér fannst lika dkvedin fegurd i pvi ad verkefni um sjalfbeerni skyldi byggjast a
endurnytingu. Nemarnir voru ekki bara ad fjalla um sjalfbeerni heldur vinna med hana i
verki. Pad sem einhver annar hafdi ekki lengur not fyrir vard uppspretta nyrra hugmynda.
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En petta atti ekki bara ad vera skemmtilegt spil

Verkefnid snerist pé ekki eingongu um ad bua til fallegt eda skemmtilegt bordspil. Spilin
attu ad tengjast heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna og vera hugsud sem namsgogn fyrir
akvedinn markhop.

Hver hépur dr6 dkvedin heimsmarkmid og purfti ad vinna med pau i honnun spilsins.
Nemendur purftu pvi ad kynna sér markmidin, reeda hvad feelist i peim og hvernig heegt
veeri a0 umbreyta hugmyndunum i leik sem hefdi merkingu fyrir pa sem spiludu.

bad er eitt ad lesa um fateekt, jafnrétti, abyrga neyslu eda loftslagsmal. Pad er annad ad bua
til leik par sem pessi vidfangsefni birtast i akvordunum, verkefnum og samskiptum
leikmanna & baedi skemmtilegan og dhugaverdan hatt.

Hvernig verdur sjalfbeerni ad leikreglu? Hvernig ma skapa adsteedur par sem félk parf ad
hugsa saman, taka dkvardanir og velta fyrir sér afleidingum peirra? Og hvernig tryggjum vid
a0 spilid sé ennpa leikur en ekki bara spurningalisti med teningi?

betta eru medal spurninga sem ég hef viljad ad nemar glimi vid.

Eg hef fr4 upphafi lagt mikla dherslu & ad pad er ekki einn sigurvegari sem kemst fyrstur {
mark eda safnar flestum stigum. Leikmenn purfa ad vinna saman ad sameiginlegu markmioi
og akvardanir peirra eiga ad skipta mali fyrir framvindu leiksins. Pessi spilaregla varo i geer
til pess ad vid reeddum medal annars um af hverju flestar ipréttagreinar 4 Islandi leggja
mikla dherslu & keppni og ad vinna jafnvel & medal mjog ungra barna.

Meér finnst aherslan & samstarf og sameiginleg markmid mikilveegur pattur i menntun til
sjalfbeerni. Viofangsefni sjalfbeerni eru sjaldnast pannig ad einn einstaklingur geti leyst pau
upp a eigin spytur. Pau kalla & samvinnu, samtal og skilning 4 pvi a0 dkvardanir okkar hafa
ahrif 4 adra.

ba skiptir lika mali ad nemendur skilji sjalfbaerni ekki eingongu sem umhverfismal. Hun
snyst lika um félagslegt réttleeti, efnahagslegar adstaedur og tengsl pessara patta. Pad getur
verid bysna snuid ad koma o6llu pessu fyrir i einu bordspili, en einmitt pess vegna parf ad
reeda, velja, hafna og préfa hugmyndir.
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Ad hanna, profa og breyta

Héparnir vinna eftir honnunarferli sem byggist & ADDIE-likaninu. Pad felur i sér greiningu,
hénnun, préun, innleidingu og mat. Eg hef notad likanid til ad hjalpa nemendum ad
skipuleggja vinnuna, hugsa um markhépinn, méta leikreglur og préfa hugmyndir sinar.

Pau purfa medal annars ad akveda fyrir hverja spilid er setlad. Sum spilin eru hugsud fyrir
leikskdlaborn, onnur fyrir grunnskdlaborn og enn onnur fyrir fullordna. bad sem hentar
einum hdpi hentar ekki endilega 6drum.

Ef spilid er eetlad ungum bornum parf til deemis ad hugsa sérstaklega um hvernig flokin
vidfangsefni eru sett fram. Vid viljum ekki ad born upplifi ad pau beri dbyrgd a ad bjarga
heiminum eda verdi hraedd vid framtidina. Vid viljum frekar skapa teekifeeri til ad reeda, velta
fyrir sér, finna lausnir og upplifa ad haegt sé ad hafa ahrif.

Og svo parf spilid audvitad ad virka.

Reglurnar purfa ad vera skiljanlegar, verkefnin dhugaverd og spilid parf ad hafa akvedio
fleedi. Og audvitad parf folk ad hafa gaman af pvi ad spila.

bess vegna er spiladagurinn mikilveegur hluti verkefnisins. ba fa adrir nemendur ad proéfa
frumgerdirnar og veita endurgjof. Honnudirnir sja hvad gengur upp, hvad er 6ljést og hvad

meetti gera betur.

bad er nefnilega eitt ad hanna spil sem madur sjalfur skilur og allt annad ad afhenda pad
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einhverjum 6drum. Pegar spilin eru komin i hendur nyrra leikmanna koma oft fram
spurningar sem hofundarnir hofou ekki hugsad tut i. Einhver tulkar reglu 4 annan hatt en til
std0. Verkefni sem virtist einfalt reynist flokid. Eda eitthvad sem hopurinn hafdi ekki gert sér
miklar vonir um reynist sérstaklega skemmtilegt.

betta er einmitt tilgangurinn med profununum. Ekki ad syna fullkomid verk heldur ad leera
af pvi ad adrir spiludu og profudu.

Tiu bord, tiu dlikar hugmyndir

Og ba erum vid komin aftur ad deginum i dag.

bétt allir hopar hefdu fengid somu grunnfyrirmeeli var itkoman étrtlega fjolbreytt. Sum
spilin byggdust & hreyfingu og likamlegri péatttoku. I 6drum purftu leikmenn ad reeda saman,
velta fyrir sér valkostum og komast ad sameiginlegri nidurstodu. Efnividurinn, Gtlitio,
leikreglurnar og hugmyndirnar voru élikar.

Pad sem gladdi mig ekki sist var ad sja hvernig nemendur téku verk hvers annars alvarlega.
Pau voru baedi leikmenn og gagnrynir samstarfsadilar. bPad var mikid hlegid, en lika hlustad,
spurt og reett.
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Og parna var ekkert eitt rétt svar vid pvi hvernig gott spil um sjalfbeerni aetti ad lita ut.
begar spiladeginum lauk hofdu hoparnir fengid endurgjof inn & padlet vegg sem pau geta

nytt til ad leggja lokahond & verkefnid. Sumt parf kannski adeins ad laga, annad ad
endurhugsa. bad er hluti af ferlinu.

A0 pora ad vita ekki alveg hvert madur er ad fara

Eg hef velt pvi fyrir mér hvers vegna verkefni af pessu tagi geta vakid kvida hja nemendum.
Kannski er pad vegna pess ad pau eru von verkefnum par sem tiltdlulega skyrt er hvernig
lokaafurdin a ad lita ut. Hér fa pau vissulega akvedinn ramma, en innan hans purfa pau sjalf

a0 taka margar akvardanir. Pad er engin ein rétt lausn og engin uppskrift sem tryggir gott
spil.

bad getur verid 0peegilegt.

En ég held lika ad pad sé mikilvaegt i kennaranami.

Kennarastarfid snyst ekki eingongu um ad kunna ad fylgja deetlunum eda nota tilbuid
namsefni. Pad snyst lika um ad geta skapad adsteedur, brugdist vid pvi dveenta, profad
hugmyndir, unnié med odrum og breytt um stefnu pegar eitthvad gengur ekki eins og eetlad

var.

Eg segi reyndar stundum ad vid purfum alltaf ad hafa plan A, B og C. Spilaverkefnid er
ageetis aefing fyrir slika hugsun.

Nemendur purfa ad koma sér saman um hugmynd, préa hana, taka tillit til 6likra sjénarmida
og stundum seetta sig vid ad g6d hugmynd a bladi reynist ekki endilega gdd i framkvaemd.

Og svo purfa pau ad reyna aftur.
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Skopun a heima i kennaranami

Eg hef lengi haft 4huga 4 skapandi og verklegum pattum ndms. Mér finnst mikilveegt ad
kennaranemar fai ekki adeins ad lesa um skapandi skolastarf heldur lika ad upplifa sjalfir
hvad felst i pvi ad skapa, baedi saman i hop og einstaklingslega. Pess vegna legg ég
gridarmikla dherslu & skapandi verkefni i peim namskeidum sem ég kenni.

Ad vinna med hondunum, préfa efnivid, reeda hugmyndir, gera mistok og finna nyjar leidir er
ekki eitthvad sem vid eigum ad skilja fra hugsun og fraedilegri pekkingu. betta er allt hluti af
sama namsferlinu.

Mér finnst lika mikilveegt ad verdandi kennarar fai sjalfir ad upplifa pa 6vissu og gledi sem
fylgir skapandi vinnu. Pad er audvelt ad tala um mikilveegi skopunar, samvinnu og
frumkveedis { skdlastarfi. En pad er annad ad purfa sjalfur ad standa frammi fyrir kassa af
gomlum spilahlutum og finna Ut hvad haegt sé ad gera vid pa.

Nemar purfa ad hugsa med hondunum, med 6drum og i gegnum pann efnivid sem pau hafa
fyrir framan sig. Hugmyndir breytast smam saman i eitthvad apreifanlegt, eitthvad sem
haegt er ad profa, reeda og proa afram.

Eg veit ekki enn hvad nemar munu segja um eigin leerddm pegar pau skila igrundun sinni
um verkefnid. Eg hlakka til ad lesa hana, ekki sist til ad sja hvort upplifun beirra af ferlinu sé

svipud minni.

En ég veit hvad ég sa i morgun.
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Eg s4 kennaranema sem héfdu lagt vinnu og metnad i verkefni sem mérg peirra hofou
upphafi verid 66rugg med. Eg sé& folk reeda, profa, hleeja, hjdlpast ad og deila hugmyndum
sinum med 6drum. Eg sd samfélag.

Og ég sa gomul spil og spilamuni, sem hofou ad hluta til lokid fyrra hlutverki sinu, fa nytt lif
i hondum verdandi kennara.

Sum spilin munu rata inn i leikskdla, énnur kannski i grunnskola eda heim til nemendanna
sjélfra. Eg hef hvatt hopana til ad halda 4fram ad préa hugmyndir sinar, jafnvel kanna
moguleika & utgafu. Hver veit nema einhver pessara hugmynda eigi eftir ad verda ad spili
sem fleiri fa ad njota?

A0 minnsta kosti var pad gladur og stoltur kennari sem gekk heim eftir daginn.

Um hofund

Kristin Dyrfjoro (dyr(hja)unak.is) er désent vid kennaradeild Haskdlans a Akureyri. Kristin
starfadi sem leikskolastjori i um aratug og var virk i félagsstorfum fyrir Félag
leikskolakennara. Rannséknir hennar snia ad heegleeti, dhrifum, vinnuadsteedum og
skapandi starfi i leikskdlum asamt ahrifum stefnumétunar og hugmyndafraedi, svo sem
nyfrjalshyggju a leikskdlastarf.

I kennslu leggur hin mikla dherslu 4 ad sampeetta verklega kennslu og hugmyndafreedi.
https://orcid.org/0000-0003-1559-713X

Kristin tok myndirnar i greininni (nema myndina af sér).
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