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Svava Magdalena Honnudottir

Slys & Islandi par sem grunnskélaborn voru & leid med rutu { skélasund vakti mig til
umhugsunar um vidbunad skola og annarra adila pegar slys verda & skdlatima. Eftir
areksturinn voru born send fétgangandi 300 metra leid i sund 4dur en verkferlar voru
virkjadir (Gardabeer, 2026). Foreldrar gagnryndu vidbrogd og upplysingagjofina og kolludu
eftir skyrari abyrgd og verkferlum pegar slys eda afoll verda (Silja Run Sigurdardéttir,
2026). Vart parf ad nefna hversu miklu mali skiptir ad verkferlar séu skyrir og samreemdir
pegar a reynir.

Oryggi nemenda i islenskum grunnskélum var vidfangsefni i lokaverkefni minu til BA-profs {
uppeldis- og menntunarfreedi vid Haskola {slands. I rannsékninni voru greind opinber skjol
sem mota starf grunnskola, pad er ad segja 16g, reglugerdir og leidbeinandi gogn um oryggi
og vidbunad. Leitast var vid ad svara pvi hvernig oryggi og vidbunadur birtast i pessum
skjolum og hvort si mynd sem par er dregin upp bendi til pess ad nemendur njéti
sambeerilegs oryggis 6had skdla.

Vid greininguna var studst vid ordraedugreiningu og WPR-nalgun (What's the Problem
Represented to Be?) sem préud hefur verid af Carol Bacchi (2025). St nalgun felur i sér ad
greina hvernig peer lausnir sem 10g0 er ahersla 4 i opinberri stefnumétun varpa 1jési 4 hvers
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konar og hvada vandamal eru talin adkallandi 4 hverjum tima. Pannig var heegt ad greina
hvers konar merkingu o6ryggi hefur i skolaumhverfinu med pvi ad greina peer lausnir og
aherslur sem dregnar eru fram { opinberum skjolum. Liti0 var einnig til pess hvada
oryggispeettir fa litla eda enga umfjollun, par sem pagnir i skjolunum geta sagt til um hvada
heettur eda 6gnir vid 6ryggi nemenda eru ekki taldar jafn brynar. I greiningunni var pvi 16gd
ahersla a a0 skoda rikjandi ordraedu og skilning 4 6ryggi nemenda i grunnskdélum, par er ad
segja hvada haettur og égnir eru taldar krefjast vidbragda og hvernig slik framsetning getur
haft ahrif 4 forgangsrodun oryggismala i grunnskélum.

Olikar aherslur i oryggismalum

Nidurstodur rannséknarinnar bentu til pess ad olikir peettir 6ryggis njoti ekki somu stodu
innan pess regluverks sem motar grunnskdlastarf. Log og reglugerdir leggja ad mestu
aherslu a félagslegt og andlegt 6oryggi nemenda, svo sem vellidan, jakveedan skolabrag, god
samskipti og forvarnir gegn einelti. Login leggja til deemis skyrar skyldur a skdla pegar
kemur ad forvornum og vidbrogdum gegn einelti, en sambeerilegar krofur um
vidbragdsaeetlanir eda skipulagdan vidbuinad vegna slysa eda annarra atvika sem geta 6gnad
likamlegu oryggi er ekki ad finna i peim logum sem greind voru. Umfjollun um slikan
vidbunad er einna helst ad finna i leidbeinandi skjolum.

Sambeerilegar nidurstodur hafa komid fram i fyrri rannséknum sem gerdar voru i islenskum
skolum um afalladeetlanir. Gunnar Finnbogason og Hildur Gunnarsdottir (2010) bentu & ad
ekki allir grunnskdlar landsins veeru med afalladaetlun og par sem afalladeetlanir var ad
finna voru peer misytarlegar eda 16gdu dherslur & o6lika peetti. Rannsékn Jéninu
Asgeirsdéttur (2013) leiddi i 1jés svipadan vanda & leikskélum i Reykjavik, par sem 67%
borgarrekinna leikskéla hofdu 4falladeetlun og 40% einkarekinna leikskola. I meirihluta
afalladeetlana var vidbunadur vegna slysa eda veikinda skilgreindur en tilmeeli um vidbrogo
vid ofbeldi adeins ad finna i pridjungi deetlana i borgarreknum leikskolum. begar skyrar
krofur um vidbragdsaeetlanir vegna oryggis skortir getur viobunadur radist af aherslum og
framkveemd hvers skola (Tipler o.fl., 2017). bPad getur leitt til misraemis milli skdla og slikt
getur einnig vakid spurningar um jafnraedi nemenda til 6ruggs skolastarfs.

Eitt peirra skjala sem voru greind er Vidbragdsleidbeiningar fyrir skélastofnanir (2021).
Markmid peirra er ad stydja skola vid undirbuning og vidbrogd ef haettuastand skapast. bar
er medal annars fjallad um neydarstjorn og abyrgdarhlutverk en einnig hvernig framkveema
ma efingar. Vid greininguna kom hins vegar i 1jés ad i skjalinu er visad til skolameistara
sem abyrgdaradila i akvednum adsteedum. Par sem slikt starfsheiti tilheyrir
framhaldsskolum en ekki grunnskélum vekur pad spurningar um ad hve miklu leyti paer
leidbeiningar eru snidnar ad grunnskoélastiginu.
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Vidobunadur fyrir allt skélasamfélagio

I freedilegri umfjéllun um 6ryggi nemenda i daglegu skélastarfi er talid mikilveegt ad lita &
félagslegt, andlegt og likamlegt oryggi sem eina heild. Pessir peettir eiga ad stydja hver
annan og mynda saman heildsteeda vernd sem nemendur eiga ad njota i skélanum, enda
ey0a peir storum hluta dagsins i skdlanum (Alba og Gable, 2012; Bradshaw o.fl., 2021).
Skolaoryggi felur jafnframt { sér ad skolasamfélagio sé vidbuid og hafi burdi til pess ad
bregdast vid heettum sem geta skapast (GADRRRES, 2022).

Misreemi { aherslum getur haft ahrif & hvernig 6ryggismal eru sett i framkveemd. begar
leidbeiningar um vidbinad sem snyr ad oryggi nemenda eru ekki bundnar skyrum krofum
getur verid misvel stadid ad pvi hvernig peer eru innleiddar og hversu reglulega beer eru
endurskodadar og &foar. Slikt parf ekki endilega ad pyda ad oryggismalum sé misvel sinnt
eftir skolum en bydur upp & ad vidbunadur byggist ad hluta til & fyrri reynslu einstakra skola
og sveitarfélaga. begar oryggismal eru had hverjum skdla fyrir sig ma aetla ad nemendur
njoti ekki endilega sambeerilegs 6ryggis og par af leidandi ekki jafnreedis til 6ruggs
skolastarfs.

Rannsoknir & bessu svidi hafa bent & ad i vidbragdsaeetlunum fyrir skélastofnanir gleymist
oft ad taka tillit til peirra nemenda sem purfa studning i daglegu skolastarfi (Boon, 2012;
Chung o.fl., 2009). begar ekki er horft til pess fjolbreytta hops nemenda sem tilheyrir
skélasamfélaginu getur reynst erfidara ad tryggja skilvirk vidbrogd pegar ofyrirsjdanleg
atvik eiga sér stad og par med geta afleidingarnar ordid alvarlegri. Par sem islenskir
grunnskélar starfa samkveemt logum um skdéla an adgreiningar (nr. 91/2008) ma eetla ad
mikilveegt sé ad vidbragdsaeetlanir séu unnar med parfir 6likra nemendahopa i huga og
endurspegli pann fjolbreytileika sem er til stadar i islensku skélasamfélagi.

Rannsdknir hafa jafnframt synt ad skyrar og sampeettar vidbragdsaaetlanir, dsamt reglulegri
pjalfun starfsfolks og nemenda, skipta hofudmali pegar heetta skapast (Schildkraut o.fl.,
2023; Tipler o.fl., 2017). Vidbragdsaeetlanir einar og sér duga skammt: baer purfa ad vera
virkar, reglulega endurskodadar og sefdar. Jafnframt benda rannsdknir til pess ad skyr
abyrgdarhlutverk, markviss eftirfylgni og samrymt regluverk studli ad skilvirkari
framkveemd oryggismala i skolum (Alba og Gable, 2012; Vallinkoski og Koirikivi, 2020).

Nemendur eiga ad geta treyst pvi ad oryggi peirra sé alltaf haft ad leidarljosi. Faera ma rok
fyrir pvi ad félagslegt, andlegt og likamlegt 6ryggi nemenda purfi ad vera heildsteett i
islensku skélastarfi. I 1jési pess mé velta pvi fyrir sér hvernig best sé ad tryggja ad
vidbunadur, leidbeiningar og daglegt skolastarf stydji hvert annad pannig ad allir nemendur
njoti sambeerilegs oryggis 6had skola eda sveitarfélagi. Heettur gera ekki bod a undan sér.
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Heildstaed syn a oryggi og vidbunad er pvi mikilveeg forsenda pess ad tryggja jafnan rétt

nemenda til 6ruggs skélaumhverfis.
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