Hversu hratt er nogu hratt? - Tengsl lestrarhrada, lesfimi og
lesskilnings
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Hradaprof og hradavidomid hafa verid nokkud i umreedunni undanfarin misseri eftir ad
Menntamalastofnun gaf at ny lesfimiprof fyrir grunnskélanemendur og vidmid um
raddlestrarhrada fyrir alla &rganga grunnskdla. Helstu rokin fyrir pvi ad préfa lestrarhrada
barna reglulega allt fra upphafi formlegs lestrarnams og til loka grunnskélagongu, eins og
lagt er til i leidbeiningum med nyutkomnum lesfimipréfum, eru pau ad rannséknir hafa synt
a0 lestrarhradi tengist mérgum 6drum maelingum & laesi svo sem lesskilningi. En hvad meela
hradlestrarprof i raun og hversu gott teeki eru pau til ad fylgjast med framvindu laesis
grunnskoélabarna? I pessari grein er reynt ad svara peirri spurningu. Fjallad er um pad hvad
lesfimi felur i sér, hvernig lestrarhradi og lesfimi tengist lesskilningi, hvernig meta ma
lesfimi og hvernig mat gagnast annars vegar til ad fa upplysingar um stodu dkvedinna hépa
og hins vegar til ad stydja vid ndm nemenda.
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Sjalfvirkur fyrirhafnarlaus lestur

Ein meginundirstada pess ad verda lees a ritadan texta er ad geta umskrad hann
fyrirhafnarlaust. Pegar peim afanga er nad les einstaklingur sjalfvirkt og getur pvi beint
hugsun sinni 6skiptri ad innihaldi textans. Lestrarkennsla a fyrstu arum grunnskélagéongu
midar ad pvi ad pjalfa lestur barna pannig ad pau nai pessari sjalfvirkni. Hja flestum bornum
verda godar framfarir i pessum paetti lestrar & fyrstu arum grunnskoélagongu og lestur peirra
proast fra stirdu stauti par sem einstaklingur parf ad hafa mikid fyrir pvi ad kalla fram hlj6d
hvers bokstafs og tengja pa saman i ord og setningar yfir i ad geta lesid areynslulaust
fiolbreytta texta. Hja 60rum bornum er prounin heegari og pau purfa markvissari kennslu og
meiri pjalfun en 6nnur born til ad na gédum tokum 4 umskraningunni.

Eftir pvi sem tok einstaklings 4 umskraningu verda betri eykst lestrarhradi hans. Vaxandi
feerni 1 umskraningu birtist pé ekki eingéngu i auknum lestrarhrada heldur einnig i meiri
nakvaemni i lestrinum og betra lestrarlagi eda hljomfalli pegar lesid er. Hugtakid lesfimi naer
yfir alla pessa prja peetti og birtist god lesfimi i sjalfvirkum fyrirhafnarlausum lestri par sem
lesid er i videigandi hendingum med réttu hljdmfalli.

Tengsl lesfimi vid lesskilning

Lesfimi er oft s0gd vera brain & milli umskraningar og lesskilnings. Einstaklingur sem nad
hefur gédri lesfimi les og skilur samtimis. beir sem ekki bia yfir eins godri lesfimi verda
aftur & moti ad einbeita sér ad pvi ad umskra ord, beir pekkja fa ord sjénreent og purfa pvi ad
hlj6da sig i gegnum ordin staf fyrir staf. Slok lesfimi hefur pvi edli malsins samkvaemt
hamlandi ahrif & lesskilning. I byrjun lestrarndms, medan born hafa ekki ndd fullum tokum &
umskraningunni, meelast pvi sterk tengsl & milli lestrarhrada og lesskilnings. Pau tengsl ma
skyra med pvi ad medan einstaklingur parf ad beina hugsun sinni ad pvi ad umskra
stafataknin yfir i hlj6d og ord er erfitt ad na samhengi i peim texta sem lesinn er. Eftir ad
sjalfvirkni i lestri er nad dregur hins vegar ur styrkleika pessara tengsla og adrir peettir
lesfimi svo sem hljémfall hafa pegar ofar dregur sterkara forspargildi fyrir lesskilning en
lestrarhradi (Valencia o.fl., 2010), enda er naer émogulegt ad lesa texta sem madur ekki
skilur med réttri hrynjandi og dherslum. bad ad kunna ad lesa texta med gdédri hrynjandi, svo
sem ad stoppa vid punkta og nyta sér onnur greinarmerki til ad atta sig 4 dherslum i
textanum, getur einnig hjalpad til vid ad skilja inntak textans. Lesfimi er pé ekki eina stodin
sem lesskilningur hvilir 4. Malskilningur, bakgrunnspekking og alyktunarheefni eru adrar
mikilvaegar stodir lesskilnings sem parf ad leggja reekt vid ekki sidur en lesfimina.

Lestrarkennsla parf ad mida ad pvi ad born nai godri sjalfvirkni i umskraningu til ad pau geti



einbeitt sér ad innihaldi textans. Aukinn lestrarhradi eftir ad sjalfvirkri fyrirhafnarlausri
umskraningu er nad skilar sér hins vegar ekki endilega i beettum lesskilningi (Rasinski og
Hamman, 2010). Pannig syna til deemis tolur fra Bandarikjunum ad pétt lestrarhradi barna
hafi aukist fra pvi Hasbrouck og Tindal (2005) birtu upplysingar um medallestrarhrada
barna 2004 hefur lesskilningur ekki eflst ad sama skapi (Rasinski og Hamman, 2010).
Bandarikjunum er pvi farid ad vara vid pvi ad leggja ofurdherslu a lestrarhrada i
lestrarkennslu barna og meelst til pess ad lestrarhradi sé pjalfadur i gegnum eefingar par
sem 16g0 er ahersla 4 alla peetti lesfimi sem og lesskilning (Marcell, 2012; Rasinski, 2012).

I pessu samhengi er lika mikilveegt ad hafa { huga ad lestrarhradi einstaklings er ekki fasti.
Vid lesum texta mishratt eftir inntaki hans og tilgangi lestrarins hverju sinni. bannig lesum
vi0 til deemis ad jafnadi hradar pegar vid lesum skaldsogu en freeditexta. Vid lesum lika i
flestum tilvikum hradar pegar vid lesum i hljodi en pegar vid lesum upphatt og pa sér i lagi
peir sem hafa ndd géodum tokum & umskraningunni. bPegar lesid er upphatt er pad hamlandi
pattur hve hratt vidkomandi getur borid ordin fram en i hljédlestri aftur & moti er haegt ad
renna textanum hradar i gegnum hugann. Annad sem hefur ahrif &4 pad hve hratt vid lesum
er skilningur okkar & pvi efni sem lesid er. Vid lesum til deemis hradar pegar vid lesum texta
a okkar modurmali en pegar vid lesum 4 60ru tungumali. Vid lesum lika hradar efni sem vid
pekkjum vel og tengjum vid en efni sem er alveg nytt fyrir okkur og vid hofum litla
forpekkingu um eda reynslu af. Lesskilningur er pannig allt eins dhrifavaldur fyrir
lestrarhrada eins og lestrarhradi er dhrifavaldur fyrir lesskilning. Til ad tryggja pad ad born
ndi neegilega miklum lestrarhrada til ad komast i gegnum namsefni i framhaldsskéla eda
haskola parf pvi ekki eingdéngu ad huga ad pjalfun i teeknilegri feerni heldur einnig ad
lesskilningi. S& sem adeins byr yfir peirri feerni ad geta lesid texta hratt og érugglega, en byr
ekki yfir ordaforda og malskilningi til ad geta unnid Gr peim upplysingum sem hann les,
getur verid lengur ad komast i gegnum namsefnid en sa sem les haegar en hefur gédan
ordaforda og malskilning.

A0 meta lesfimi

Til ad geta stutt sem best vid lestrarnam barna er mikilvaegt ad fylgjast med framvindu i
lestri. Kennarar purfa ad geta greint hvar nemendur peirra eru staddir i préuninni hverju
sinni og bua yfir pekkingu a proun lestrar og kennsluadferdum til ad geta veitt peim leidsogn
vio heefi.

A Islandi er 16ng hefd fyrir pvi ad nota hradaprof og ba fyrst og fremst raddlestrarpréf (pad
er prof par sem lesid er upphatt) til ad fylgjast med framforum i lestri & fyrstu arum
grunnskdlagongu. Raddlestrarpréfum er setlad ad meta hrada umskraningar en pau meta



hins vegar ekki adra peetti lesfimi né lesskilning. Pegar lesid er a hradlestrarprofi er
aherslan eingongu & pad ad lesa hratt. Lesandinn beinir orku sinni i umskraninguna en
hugar litt ad innihaldi textans eda edlilegum &herslum og hrynjandi { lestrinum. Arangur 4
hradlestrarprofi gefur pvi mjog takmarkadar upplysingar um lestrarfaerni einstaklings. Hann
segir einungis til um pad hve hratt lesandinn getur umskrad textann og bunad honum 1t 4r
SEr.

Onnur leid til ad meta lestrarhrada er ad meta hann 1t fra hljédlestri. Einfaldasta leidin til ad
meta hljodlestur er ad bidja nemendur ad lesa i hljodi i dkvedinn tima og merkja vid hvert
peir eru komnir i textanum pegar timinn er lidinn. bPar sem kennari hefur enga dpreifanlega
sonnun fyrir pvi ad nemandi hafi lesid textann & hljédlestrarproéfi er préfinu idulega fylgt
eftir med pvi ad bidja lesandann ad endursegja efni textans sem lesinn var eda svara
nokkrum spurningum. Er par yfirleitt um einfaldar lesskilningsspurningar ad reeda sem
pjona peim tilgangi ad skera ur um pad hvort lesandinn hafi ndd megininntaki textans (Price,
Meisinger, Louwerse og D’'Mello, 2012).

Hljodlestrarpréf henta & margan hatt betur til ad meta lestrarhrada peirra nemenda sem
lengra eru 4 veg komnir i lestri, pvi nemendur nyta hljédlestur i mun rikara meeli en
raddlestur i ndmi sinu pegar ofar dregur. Hljodlestrarprof eru samt mun minna notud en
raddlestrarpréf og hafa aldrei ndd neinni f6tfestu { skdlastarfi & fslandi.

Hradaprof MMS

bott 10ng hefd sé fyrir pvi ad meta lestrarhrada barna i islenskum grunnskélum med
raddlestrarpréfum hafa fram til pessa ekki verid til neinar upplysingar um pad hver
medallestrarhradi islenskra barna er 4 hverjum aldri og ekki hafa verid til stodlud prof til ad
meta lestrarhrada barna. Skolar hafa i gegnum tidina sett vidmid um lestrarhrada fyrir
hvern bekk grunnskdlans en hafa par fyrst og fremst studst vid tilfinningu kennara fyrir pvi
hvad sé asaettanlegur lestrarhradi. Margir skolar hafa par horft til vidmida sem Résa
Eggertsdottir (1998) setti fram 1 Flugleesi og byggdi & upplysingum fra kennurum og
erlendum vidmidum.

Fyrir tveimur arum rédst Menntamalastofnun i pad verkefni ad gefa ut ny hradlestrarprof
fyrir alla bekki grunnskola. Samin voru prof sem 10gd voru fyrir stéran hop grunnskoélabarna
vitt og breitt um landid. Nidurstodum pessara profa var safnad saman og fengust par med
upplysingar um raddlestrarhrada barna i 6llum bekkjum grunnskéla. I stad pess ad nyta peer
nidurstodur til ad gefa Gt upplysingar um dreifingu 1 hverjum drgangi sem kennarar geetu
matad sina nemendur vid var hins vegar akvedid ad setja 6nnur —og i flestum tilvikum



nokkud heerri vidmid, um hrada fyrir alla bekki grunnskdla. Rokin fyrir pvi ad setja morkin
ofar en raunveruleg stada gefur tilefni til voru fyrst og fremst bjargfost trd manna 4 ad of
litill lestrarhradi veeri ein meginorsok pess ad lesskilningi islenskra barna hefur hrakad a
undanféornum arum og ad akvedinn lestrarhradi sé naudsynlegur til ad geta komist yfir pad
namsefni sem framhaldsskolanemendum er &tlad ad lesa (Menntamalastofnun, e.d.).

Hradavidmid Menntamalastofnunar lysa asaettanlegri dreifingu i lestrarhrada nemenda
hvers argangs. Gert er rad fyrir ad edlilegt sé ad 10% nemenda séu undir akvednu
lagmarksvidomidi, 50% barna geti nad einskonar medaltalsviomidi og ad 25% nemenda geti
nad enn meiri lestrarhrada.

Profin eru ni adgengileg grunnskolakennurum og pegar nidurstodur hafa verid faerdar inn i
par til gerdan gagnagrunn fast upplysingar um stodu einstakra nemenda, bekkja og skola
midad vid sett vidmid. Auk pess er heegt ad sja hvernig vidkomandi bekkur stendur
samanborid vid allt landid. Pad er samt svolitid erfitt fyrir kennara ad draga alyktanir um
stodu sins nemendahdps Ut fra pessum tolum par sem samanburdurinn er alltaf vid sett
vidmid en ekki raunverulega stodu islenskra nemenda. Hér er pvi ekki um stadlad prof ad
reeda og pad eina sem pau hafa fram yfir eldri hradaproéf sem skolar hafa notad er ad
textarnir eru nyrri og 4 mali sem born i dag pekkja.

bessi prof henta agaetlega til ad fylgjast med arangri steerri hopa, svo sem einstakra skodla
eda arganga og landsins i heild. Einnig er vissulega haegt ad meta frammistodu einstaklinga
ut fra viomidunum med pvi ad skoda hvernig peir standa samanborid vid sina jafnaldra.
Slikur samanburdur bydur hins vegar peirri heettu heim ad matid feli fyrst og fremst i sér
flokkun & nemendum i slaka nemendur, midlungs nemendur og sterka nemendur en minna
sé horft til framvindu nemenda. S4 samanburdur getur verid nidurdrepandi fyrir pau bérn
sem standa hollum feeti pvi pau fa pa alltaf pau skilabod ad frammistadan sé ekki naegilega
g60 jafnvel pott framfarir séu dgeetar milli profa. A sama skapi er heett vid pvi ad slikt mat
verdi ekki naegilega hvetjandi fyrir pau bérn sem standa vel ad vigi. Pau hafa nad
markmidum sins bekkjar og par med eru ekki gerdar meiri krofur til peirra pé ad pau hafi
alla burdi til ad halda &fram ad beeta lestrarfeerni sina.

Vidmid sem sett eru fyrir bekki eru pannig likleg til ad vidhalda peim hugsunarheetti ad allir
nemendur eigi ad nd somu markmidum & sama tima, peir sem na markmidunum fyrr eda
seinna teljast vikja fra norminu og eru ymist stimpladir sem afburdanemendur eda
nemendur med namserfidleika. Vidmidin gefa einnig adeins upplysingar um mjog
afmarkadan patt lestrar og nidurstodur peirra gagnast pvi litt vid ad skipuleggja kennslu
hvers nemanda. Til pess parf annars konar mat 4 lesfimi.



Leidbeinandi mat a lesfimi

Til ad geta leidbeint nemanda og stutt sem best vid lestrarnam hans parf ad greina
lestrarfeerni af meiri ndkveemni en Ut fra hradanum einum. Par purfa kennarar pvi ad beita
o00rum verkfserum en hradaprofum. Peir nemendur sem eru lengi ad na upp lestrarhrada
eiga oft 1 erfidleikum med adra peetti lesfimi, svo sem lestrarndkvaemni eda hrynjandi og parf
pa ad vinna sérstaklega med pa peetti.

Ymis teeki hafa verid préud til ad meta lesfimi nemenda. Oll fela pau i sér ad hlusta parf &
lestur nemenda og greina hversu rétt og aheyrilega er lesid. Medal peirra verkfeera sem
hafa verid utfeerd i pessum tilgangi eru matsrammi fyrir lestrarlag sem Zutell og Rasinski
gafu Ut 1991 og skraning 4 lestrarlagi (SAL) sem Marie Clay hefur préad (Clay, 2000). Beedi
pessi verkfeeri byggjast a pvi ad kennari hlustar & nemanda lesa og greinir hvort mikid er um
villur, hik og endurtekningar og hvort edlilegt fleedi er i lestrinum. Ut fré pess konar mati
getur kennari séd hvar nemendur eru a vegi staddir i ad na tokum & umskraningu, hvar pad
er helst sem skorinn kreppir og skipulagt i framhaldi af pvi videigandi ihlutun til ad auka
feerni nemandans.

Nyverid gaf Menntamadlastofnun Gt matsramma fyrir lestrarlag (Menntamalastofnun, 2017)
sem er pyding & matsramma Zutel og Rasinski (1991). Sami listi var lagdur til grundvallar i
lesfimiprepum i laesisstefnunni Leesi er Iykillinn sem unnin var i samvinnu skéla a
Eyjafjardarsvaedinu, freedslusvids Akureyrarbaejar og Midstodvar skolaprounar HA. Pau prep
lysa stiganda i lestrarfeerni nemenda fra pvi peir byrja ad tengja saman stafi og hlj6d og par
til godu fleedi 1 raddlestri er nad, auk pess sem gefin eru rad um aeskilegar aherslur i
kennslu & hverju prepi til ad hjalpa nemendum ad efla faerni sina enn frekar (Freedslusvid
Akureyrarbaejar og Midstod skolaprounar vid Haskdlann & Akureyri, e.d.). Pessi verkfzeri
gagnast kennurum vel til ad meta lesfimi nemenda og fylgjast med framvindu hvers og eins
barns og dakveda dherslur i ndmi og kennslu.

Hve lengi parf ad fylgjast med lesfimi?

Medan born eru ad na tokum 4 umskraningu og na vidunandi lesfimi er naudsynlegt ad
fylgjast vel med framvindunni. Hradlestrarproéf geta verid hluti af pvi ad fylgjast med
framforum nemenda i lestri en eins og bent hefur verid 4 gefa pau adeins upplysingar um
afmarkadan patt lesfimi. Besta leidin til ad fylgjast med framvindu nemenda er ad hlusta
reglulega & lestur barnsins og greina ekki adeins hvort framfarir verdi { hrada heldur einnig
nakveemni og hljomfalli og nyta nidurstédurnar til ad leidbeina peim par til pau hafa nad
g6ou fleedi i lesturinn og geta lesid areynslulaust og aheyrilega.



Eftir ad fullri sjalfvirkni hefur verid nad i umskraningu er ekki asteeda til ad profa lesfimi
sérstaklega nema upp komi adrir erfidleikar i laesi svo sem lesskilningserfidleikar og
naudsynlegt sé ad tutiloka ad peir séu tilkomnir vegna erfidleika i umskraningu. Hradaprof
fyrir nemendur sem hafa ndd gédum tokum 4 lestri eru fremur tilgangslaus fyrir nemandann
sjalfan og gegna fyrst og fremst pvi hlutverki ad stadsetja einstaka nemendur og bekki ut fra
frammistodu staerri hopa.

Lokaord

Likja ma lestrarhrada vid pol fotboltamanns. Godir fotboltamenn hafa gott pol og ad
einhverju marki fylgist pad ad ad pvi betri sem foétboltamadurinn er pvi betra er polid. Mat &
poli dugir hins vegar ekki eitt og sér til ad skera ur um pad hvort einskaklingur er gédur
fotboltamadur og einhlida polaefingar eru ekki skilvirkasta leidin til ad pjalfa upp géda
fotboltamenn. Pad sama a vid um leesi. Godur lestrarhradi er ein af undirstodum leesis en
pad parf fleira til ad tryggja gott laesi.

Namsmat gefur téninn fyrir dherslur i ndmi og kennslu. Ef hradi er sa pattur leesis sem helst
er metinn og skyrust vidmid sett um er haett vid ad pad verdi sa pattur sem kennarar,
nemendur og foreldrar leggja mesta dherslu &. Vid settum aldrei upp eefingaprégram fyrir
fotboltalandslidid okkar sem byggdi eingongu a polpjalfun eda veldum inn i landslidid ut fra
poltolunni einni. A sama hatt tryggjum vid ekki leesi uppvaxandi kynslédar med pvi ad leggja
eingongu dherslu & lestrarhrada. Einhlida hradapjalfun par sem markid er sett & pad eitt ad
auka lestrarhrada an pess ad leggja aherslu & adra paetti lesfimi og lesskilnings er ekki
veenleg til arangurs ef markmidid er ad efla lesskilning nemenda og lestraranagju, til pess
parf mun fjolbreyttari leidir og vidfangsefni.
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Um hofund

Rannveig Oddsdéttir lauk leikskélakennarandmi fra Fésturskéla Islands 1994, meistarandmi
fr4 Kennarahéskdla Islands med aherslu & sérkennslu 2004 og doktorsprofi fra
Menntavisindasvidi Haskodla {slands 2018 med 4herslu & ritun ungra barna. Rannveig kenndi
um arabil i leik- og grunnskélum en hefur undanfarin ar sinnt kennslu og rannséknarstorfum
vid Menntavisindasvid Haskoéla Islands og Haskdlann & Akureyri og starfar ni sem
sérfreedingur vid Midst6d skdlaprounar vid Haskdlann 4 Akureyri. Mal og leesi hafa verid
helstu dherslur Rannveigar i ndmi og starfi. Hin hefur unnid ad pvi ad préa namsgogn til ad
efla malproska barna og tekid patt i stefnumdtun og prounarstarfi sem vardar leesiskennslu 1
leik- og grunnskolum.



